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APRENDIZAJE  

Racionalismo:  

El racionalismo se refiere a la 

idea de que el conocimiento 

se deriva de la razón, sin la 

participación de los sentidos. 

La diferencia entre mente y 

materia, que figura de forma 

prominente en las 

perspectivas racionalistas del 

conocimiento humano, se 

remonta a Platón, quien 

distinguió entre el 

conocimiento adquirido por 

medio de los sentidos y el 

adquirido por la razón. 

EMPIRISMO: 

sostiene la idea de que la única fuente del 

conocimiento es la experiencia. Esta postura 

se deriva de Aristóteles (384-322 a. C.), 

discípulo y sucesor de Platón. Aristóteles no 

estableció una diferencia clara entre la mente 

y la materia; el mundo externo es la base de 

las impresiones sensoriales de los seres 

humanos, y estas impresiones, a su vez, son 

interpretadas como válidas (consistentes, 

inmutables) por la mente. Las leyes de la 

naturaleza no se pueden descubrir por medio 

de las impresiones sensoriales, sino por la 

razón, a medida que la mente obtiene datos 

del entorno. A diferencia de Platón, 

Aristóteles creía que las ideas no existen de 

forma independiente del mundo externo, ya 

que éste es la fuente de todo conocimiento 

El estructuralismo psicológico es 

una corriente filosófica y 

psicológica que considera la 

«estructura de la mente» como el 

objeto de estudio propio de la 

psicología. Es decir, la psicología se 

ocuparía del análisis de la 

conciencia a través de sus 

supuestos componentes 

elementales y el modo en que 

estos se articulan. De esta forma, 

se opone al funcionalismo, que da 

mayor importancia a las funciones 

de la conciencia, esto es, a los 

procesos psicológicos 

La escuela del 

funcionalismo se considera 

la combinación de la 

ciencia, la preocupación 

por lo práctico, el énfasis 

en el individuo y la teoría 

de la evolución 

su objetivo era conocer el 

funcionamiento de la 

mente y la conducta, en un 

intento por ayudar a la 

adaptación del organismo 

con el entorno 

Factores 

importantes 

Factores que intervienen en el 

aprendizaje 

Son factores de aprendizaje todas 

aquellas circunstancias (variables) que, 

en mayor o menor medida, 

condicionan el proceso de aprendizaje 

de la LE, favoreciéndolo o 

dificultándolo 

Factores: 

 Cognitivos: procesos definidos y complejos 

como la percepción y observación 

 Afectivos-sociales: tienen relación con los 

sentimientos, las relaciones interpersonales y 

la comunicación que se debe establecer para 

el logro eficaz del proceso de aprendizaje 

 Ambientales: elementos externos del medio 

ambiente que inciden positiva o 

negativamente en la calidad del estudio 


