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Contaminación 

La contaminación es la presencia en el ambiente de sustancias o elementos 

dañinos para los seres humanos y los ecosistemas (seres vivos).  

La contaminación es el primer encargado del deterioro de la capa de ozono debido 

al abuso que se le da al uso de los químicos que degradan la atmosfera.  

A lo largo del tiempo siempre se ha sabido que el hombre es el primer causante de 

contaminar el medio ambiente por que es muy consumidor de productos que 

dañan al medio ambiente y tiene varias formas de hacerlo las cuales las veremos 

más adelante, como también se sabe la naturaleza es uno de los contaminantes.  

Existen diferentes tipos de contaminación, pero básicamente se pueden dividir en: 

contaminación del aire, contaminación de suelos (tierra) y contaminación del agua.  

contaminación causada por el hombre 

El hombre o la humanidad en si es muy contaminadora por su gran consumismo y 

pies eso contamina al medio ambiente y algunos contaminantes principales que 

produce la humanidad son los siguientes: Los efectos de la urbanización, la 

agricultura y la ganadería industrial, la tala de bosques y las emisiones de CO2, 

entre otras acciones, aceleran la pérdida de la biodiversidad por el calentamiento 

global, la desertización o la contaminación de océanos y ríos. 

 Algunas actividades de la humanidad también son muy contaminantes como las 

siguientes: Actividades como la minería o la construcción son las causas más 

comunes, pero existen muchos otros desencadenantes.  

Las principales causas de la contaminación del aire están relacionadas con la 

quema de combustibles fósiles, como el carbón, el petróleo y el gas esto es muy 

contaminante para el aire y con esto es con lo que se podría producir una lluvia 

ácida y esta llega a contaminar el agua y como también causa grabes 

enfermedades en los seres vivos como en los humanos y animales y asta en las 

plantas.  

La naturaleza y como contamina 

La naturaleza igual que los humanos puede llegar a contaminar al medio ambiente 

estos son los principales contaminantes o causas por las que la naturaleza llega a 

contaminar: fenómenos como los incendios forestales, las erupciones volcánicas, 

los tsunamis o los terremotos. 

Los contaminantes de origen natural, a su vez, se clasifican en orgánicos, por 

ejemplo, las toxinas naturales como las micotoxinas, e inorgánicos como el plomo 

y los polvos. 



La contaminación puede ser natural (causada por incendios forestales, erupciones 

volcánicas, tsunamis o terremotos) o artificial (provocada por la actividad del ser 

humano: la interrupción de los ciclos naturales del ecosistema, el mal uso de los 

recursos naturales o por la mala gestión de los residuos 


