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MODELOS Y TEENICAS DE
INTERVENCION PSICOTERAPEUTA

Un modelo permite organizar la informacion adgquirida, facilita la
comunicacion con otros profesionales que siguen el mismo modelo y es
una guia que orienta la toma de decisiones del clinico y la investigacion

MODELOS PSICOANALITICO
CLASICO =

La orientacion psicoanalitica constituye un amplio
| espectro de conceptualizaciones y forrmas de

abordaje sobre lo psiquico. No es una escuela sino
mas bien una orientacion Metodologica
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El analisis es un proceso de crecimiento y tambien

una experiencia creativa. La esencia del proceso

consiste en levantar los obstaculos para que el
analizado tome su propio camino.

TEENILIECAS DEL TRATAMIETTO
L PSIEOANALETIEO——
La actitud psicoanalitica y la de las psicoterapias

psicoanaliticamente orientadas comprende, entre sus
I2a neutralidad, y la estimulacion de la

puntos basicos,
comprension.

ANALISIS DE LAS RESISTE*CIAS

Solo en las terapias analiticas tratamos de superar las
resistencias analizandolas, descubriendo e
iNnterpretando sus causas, fines, Mmodos e historia

ENTERPRETACIEGN DE LOS ACGTOS
FALLIDOS

El acto fallido o lapsus es considerado como una
produccion del inconsciente, un Mmedio, un canal o
via por la cual logra expresarse. Es el medio a traves

del cual el inconsciente logra
manifestar los deseos que se encuentran

depositados en €l1.

FUENTES: https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/files/asignatura/bl3a
83742&’&1db96e‘9bbb(025633434-
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