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EVALUACIÓN DEL CASO PARA ELECCIÓN DEL TRATAMIENTO  

Esto  

Significa que la averiguación se dirige hacia la obtención  

De  

Datos que sean relevantes para la comprensión y solución del problema  

Se clasifica en  

El  

Punto de partida para la evaluación  

Es  

El planteamiento del problema   

Los  

Aspectos fundamentales son  

Principio de desarrollo del problema  

Relación del problema con el sistema 

interpersonal del usuario  

Intentos de solución previos  

Evaluación de los elementos con que se 

cuenta para la solución  

INTENTOS DE SOLUCIÓN PREVIO  

La  

Evaluación prosigue con la investigación de los 

intentos  

Que  

Las personas involucradas en el problema  

Han  

Llevado a cabo para resolverlo 

Intentos de solución previa y funcionamiento del sistema  

Los intentos de solución previa constituyen el problema  

Intentos de solución de problemas, realizada por 

profesionales  

Evaluar los elementos con los que se cuenta para la 

solución  

Evaluación de la organicidad  

Por ejemplo  

EL ECLECTICISMO EN LA INTERVENCIÓN  

Se  

Trata de elegir métodos y técnicas de diferentes escuelas de 

pensamiento  

Para  

Producir resultados positivos en un caso especifico  

El  

Modelo de selección sistemática de tratamientos  

se 

Divide en siete fases secuenciales  

Evaluación del paciente, su contexto cultural, etc.   

Evaluación de los posibles contextos, etc.  

Evaluación de la compatibilidad y “encaje”  

Métodos de inducción de rol, etc.   

Selección de metas focales de cambio, etc.   

Selección del nivel de intervención, etc.   

Conducción de la terapia  

FIN DE LA RELACIÓN PSICOTERAPÉUTICA  

La  

Terminación o cierre es un momento crucial en un proceso 

psicoterapéutico  

dado 

Que se erige como un periodo cagado de connotaciones clínicas 

y emocionales  

Que  

No solo afectan al paciente sino también al terapeuta  

Es  

Importante que el proceso de intervención tenga un final planeado  

Y  

El paciente tome conciencia del punto de inicio, de 

culminación  

Y  

De los cambios y logros obtenidos durante este intervalo 

de tiempo  

PLAN DE SEGUIMIENTO  

El  

Plan de seguimiento es un procedimiento 

que ofrece información  

Sobre  

Los pacientes, la posibilidad de confrontar la 

perspectiva del terapeuta   

Con  

La del diagnosticador y una ayuda para conceptualizar   

lo 

Que el terapeuta experimenta en las sesiones con 

ellos  

Es  

Un elemento de ayuda en la medida que permite evaluar  

La  

Progresión de sus tratamientos, como también para el paciente  

Que  

Puede confrontar la situación presente con otro profesional  


