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TRASTORNO DE LA CONDUCTA ALIMENTARIA Y 

DE LA INGESTA DE ALIMENTOS  

¿QUE ES?  

Se caracterizan por una 

alteración persistente 

en la alimentación o el 

comportamiento 

relacionado con la 

alimentación  

TRASTORNO PICA  ¿QUE ES?  

Es un trastorno de 

alimentación en el que una 

persona ingiere cosas que no 

se consideran alimentos  

TRASTORNO DE RUMIACIÓN  ¿QUE ES?  

Es una enfermedad en que las 

personas devuelven (regurgitan) 

del estómago los alimentos 

digeridos de manera repentida e 

involuntaria  

TRATORNO DE EVITACION/ RESTRICCIÓN 

DE LA INGESTA DE ALIMENTOS  
¿QUE ES? 

Se caracteriza por ingerir 

muy poca cantidad de 

alimentos y/o evitar el 

consumo de ciertos 

alimentos  

ANOREXIA NERVIOSA  ¿QUE ES?  

Es un trastorno de la alimentación 

por el cual las personas pierden 

más peso de lo que es considerado 

saludable para su edad y altura   

https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LPS/

307ed2c67717fb3b3f7b8e80e669bd6f-LC-LPS701.pdf 


