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CICLO 

ESTRAL EN 

OVINOS 

PROESTRO 

ESTRO 

METAESTRO 
DIESTRO 

Definición:  

Es el lapso de tiempo 

cuando la oveja esta 

sexualmente receptiva al 

macho. 

 

Características: 

- Dura entre 1 a 2 días. 

-  Folículo de Graaf o Pre-ovulatorio. 

- Produce Estrógeno 

Definición:  

Es el periodo cuando se forma el 

cuerpo lúteo y comienza la 

producción de progesterona. 

 
Características: 

- Dura entre 4 a 5 días.   

- Formación del Cuerpo Luteo. 

- Luteinizante/Progesterona. 

Definición:  

Es el periodo de tiempo cuando el 

cuerpo lúteo produce altos niveles 

de progesterona. 

 

Características: 

-  Dura entre 8 a 10 días. 

- Progesterona/Prostaglandina  

- Progesterona/Prostaglandina 

Definición:  

Es cuando ocurre desarrollo folicular 

y aumenta la producción de 

estrógeno. 

 

Características:  

- Dura entre 3 a 4 días. 

-  Folículos en desarrollo. 

- Folículo Estimulante, LH. 


