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Las ovejas son animales Poliéstricas varios ciclos 
de celo estacionales de días cortos. Vale decir, su 
actividad reproductiva se incrementa cuando los 
días comienzan a acortarse, alcanzando su 
máxima expresión en otoño e invierno ,  Sin 
embargo, el fotoperíodo, que es la duración que 
tiene el día expresado en horas de luz, es el de 
mayor importancia. 
 Madurez reproductiva 
 Las hembras ovinas alcanzan su pubertad 
empiezan a ciclar entre los 5 y 10 meses de edad. 
Los machos a su vez, logran su pubertad 
producen espermatozoides entre los 3 y 6 meses 
de edad. Factores como edad del animal, tamaño, 
nutrición, genética 
Ciclo estral 
 Durante la estación sexual las hembras ciclan 
cada 17 días promedio, con una oscilación de 14 
a 20 días. Las ovejas de la mayoría de las razas no 
muestran actividad sexual alguna, durante varios 
meses del año están en anestro. 
Celo: Las ovejas sólo se aparean durante los 

períodos de celo o estro. En las ovejas adultas, 

tales períodos duran normalmente de 19 a 24 

horas  

Etapas del ciclo productivo del ovino 

 las características reproductivas y el ciclo 

biológico del ovino se definen las siguientes 

etapas: Preencaste flushing. Es un estímulo 

alimenticio que debe ser realizado previo al 

encaste ,  Manejo al encaste. El encaste de los 

ovinos se debe realizar en otoño, ya que con la 

disminución de las horas de luz se inicia su 

estación reproductiva. El encaste se recomienda 

realizarlo en potreros pequeños por un período 

de 34 días aproximadamente y luego se realiza un 

repaso de 17 días 

Proestro 
es el período de preparación para el estro, el 
cuerpo lúteo regresa y se inicia el crecimiento 
terminal del o de los folículos. Dura unos 2 días. 
... La ovulación ocurre generalmente a las 14 hs 
posteriores al pico de LH, dicho de otra manera 
a las 24 hs de comienzo del celo, o sea hacia el 
final del estro. 
Metaestro: 
es el período post ovulación caracterizado por 
la formación de o de los cuerpos lúteos que por 
su secreción impedirán la ovulación. Tiene una 
duración de 2 días. ... El primero coincide con el 
pico preovulatorio de LH y el segundo 
aproximadamente 24-30 horas después, en la 
cercanía a la ovulación 
 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

  

 

 

 

 

CICLO REPRODUCTIVO 



 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


