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INTERPRETAR DE LAS ETIQUETAS DE ALIMENTOS PARA MASCOTAS

Carbono carbono, hidrégeno y oxigeno - Digestibilidad.

K‘Hidratosde | . Absorbibles
Esta formado por los elementos . Polimerizacién L
Nutrientes P . Digeribles

. Fermentables y no fermentables

. . -Formar una capa aislante que rodea a las fibras
Grasas v aceites o Constituyen la principal forma de .
Lipidos y Triglicéridos - , nerviosas.
p de Ia dieta almacenamiento de energia en el
organismo -Los fosfolipidos y los glucolipidos actian como
componentes estructurales

Moléculas complejas formadas por dtomos de La mayoria contiene, ademss,

Proteinas o ; y
carbono, hidrégeno, oxigeno y nitrégeno azufre

S Son las unidades basicas de las Se mantienen unidos por enlaces Formando largas cadenas
Aminoacidos , . . .
proteinas peptidicos polipeptidicas

Retinol (forma bioldgica mas activa), Tiene funciones que afectan la visidn, el crecimiento dseo, la reproduccion y el

Vitamina A . L. . . . -
retinal y acido retinoico. mantenimiento del tejido epitelial
Vitamina D Regulan el metabolismo del calcio y Interviene en el desarrollo y el La vitamina D enddgena se produce por
el fésforo en el organismo mantenimiento del tejido éseo normal exposicioén a la luz solar
Vitamina E Tocoferoles y Principal funcién de la vitamina E en la dieta y en el organismo
itamina tocotrienoles. reside en su efecto antioxidante.
Vitamina K Compuestos denominados Su papel en el mecanismo de Se encuentra en vegetales de hoja verde, como la
ltamina quinonas. la coagulacion de la sangre espinaca vy la coliflor

Actlan como coenzimas de enzimas celulares especificas
que intervienen en el metabolismo energéticoy en la
sintesis de tejidos

Vitaminas del
complejo B

Tiamina, riboflavina, niacina, piridoxina, acido
pantenoico, biotina, acido félico, cobalamina y colina

Se sintetiza a partir de la glucosa en los

Vitamina C (acido vegetales y en numerosas especies animales,

Ascorbico) incluyendo perros y gatos
. Se encuentra como componente de la Intervienen en el trasporte del idn hidrégeno
Hierro . . . s
hemoglobina y de la mioglobina durante la respiracion celular.
Cobre Es necesario para la absorcion y el trasporte Es esencial junto con el hierro para la formacion
normales del hierro de la dieta de la hemoglobina
Zinc Sus acciones influyen sobre el metabolismo de los hidratos de Actla como cofactor de la sintesis de ADN, ARN
carbono, los lipidos, las proteinas y los acidos nucleicos. y proteinas
Maneaneso E1 60 0 70% del magnesio presente en el FI magnesio es abundant’e en los cereales
g . integrales, legumbres y lacteos.
organismo se encuentra en los huesos
Yodo El organismo necesita yodo para la sintesis de las hormonas tiroideas.

Potasio Es el principal cation presente en el liquido intracelular, proporciona la presion
osmatica necesaria bara numerosas reacciones enzimaticas

Sodio . L " . - Lo
Aporta la principal presiéon osmética que mantiene el liquido acuoso del liquido extracelular.

e Cloro
\ Es necesario para la regulacion de la presién osmética normal, el equilibrio hidrico y el equilibrio dcido-base



