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Antihistamínicos  

Receptores de histamina  

H1 

H2 

H3 

H4 

Mecanismos de acción  

Los de primera generación tiene mayor probabilidad de bloquear 

receptores autónomos y su efecto es más o menos intenso. 

Penetran fácilmente el SNC. Metabolizados por el hígado.   

Los de segunda generación su efecto es mas intenso y más 

prolongado. 

Grupos de fármacos 

Segunda generación  

Subgrupos  

Primera generación  

Subgrupos  

etanolamin

as 

Etilendiamina

s  

Derivados de 

piperazina  

Alquilaminas  

diversos 

Dibenzoxep

inas 

tricilinas 

Derivados de 

fenotiazina 

piperidinas 

alquilaminas 

piperazinas 

ftalazinonas 

dimenhidrin

ato 

Difenhidra

mina  

Sedación notable: contra cinetosis  

Sedación notable: contra cinetosis 

Pirilamina  Sedación moderna  

Hidroxizina  

Ciclizina  

Sedación notable  

Sedación notable  

Clorfenira

mina  

Sedación ligera; refriado  

Prometazi

na   Sedación notable; antiemético  

Doxepina  Se empleo para nauseas durante el 

embarazo  

Ciprohep

tadina  

Sedación moderada; antiserotonina   

Azelastina  Acción prolongada  

Cetirizina  Acción prolongada  

acrivastina Acción prolongada  

Loratadina  

Desloratadina  

Ebastina  

Acción prolongada  

Acción prolongada  

Acción prolongada  


