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EL PROCESO DE
MOTIVACION

Se puede decir que el término
R Motivacion se refiere a un proceso
legalitaiol  ypoTIVACIONAL  tesiin . - . o e
e K i interno que impulsa al individuo, y este
Satisfaceidn Compostamierio . .
sucko impulso, a su vez, se relaciona con
pexcn e algdn evento interno o externo.

Una enorme variedad de factores
motiva a los seres humanos. A una
persona le puede gustar su trabajo
porque satisface sus necesidades
sociales y de seguridad. No obstante,
las necesidades humanas siempre

L4
v estan cambiando.
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Las necesidades son carencias o

) deficiencias que la persona experimenta
T en un periodo determinado. Las

i necesidades pueden ser fisiolégicas
(alimento), psicolégicas (autoestima) o
incluso sociolégicas (interaccién social).




