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Historia Natural de la Enfermedad.

La historia natural de la enfermedad se refiere al proceso evolutivo que experimenta una patologia sin la intervencién del médico.

Cuando existe alteracion del funcionamiento normal de un organismo, se dice que se esta en presencia de enfermedad.

El periodo prepatogénico es la fase anterior a la enfermedad. En esta etapa la enfermedad aun no se ha desarrollado, significa que

la persona afectada no presenta sintomas clinicos.

En esta fase ocurre lo que se conoce como:

Triada ecologica
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Pencodo patogenics.
El periodo patogénico es el que se da cuando todas las circunstancias y caracteristicas del periodo prepatogénico coinciden en un

huésped. De ser asi se rompe entonces el equilibrio de la triada ecoldgica y es en ese momento cuando el huésped es afectado
por la enfermedad. En esta etapa comienzan a darse cambios celulares y tisulares.

El periodo patogénico se divide en dos etapas.
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Periodo subclinico ' | *‘

Es la fase en la que un agente causal invade al huésped. Esta etapa se caracteriza por la aparicion de lesiones anatdémicas o fun-
cionales, aunque sin la presencia de signos o sintomas de la enfermedad. * ‘“;J A2
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Periodo Clinico

Esta fase se inicia con el primer sintoma o signo de la enfermedad. Ese momento lleva por nombre horizonte clinico.
Con esa primera manifestacion llega una serie de sintomas o signos, ademas de complicaciones y secuelas.

1. Periodo prodrémico

Este se trata de la presencia de manifestaciones generales de la enfermedad. En este caso los sintomas y signos suelen ser confusos,
lo que dificulta el poder hacer un diagnostico exacto.
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Este es el momento en el que la enfermedad se manifiesta por sintomas signos especificos. -

Fiebre Tos seca Cansancio

Y de esta manera se hace mas facil su diagnéstico y manejo. ﬁ r r
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3. Periodo de Resolucion

Dolor de Cabeza Dolor de garganta Pérdida del olfato
o del gusto

En esta fase la enfermedad tiene tres caminos: desaparece, se convierte en cronica o el paciente fallece. En este ultimo caso
debe producirse una muerte tanto cerebral como cardiaca.
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