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• La acción de la enfermera en la comunidad debe ser un proceso 

cíclico continuo a través de la identificación de nuevas situaciones 

que afectan la salud y la modificación de factores para el bienestar 

de los individuos y los grupos que componen la comunidad, 

 

El estudio es de tipo descriptivo de análisis 

documental, la recolección de información se 

realizó a través de la lectura en profundidad de 

las bibliografías consultadas. Se respetó el 

derecho de autor en todas las bibliografías 

citadas. 

Durante las últimas dos décadas, los países de la región 

de América Latina y el Caribe (ALC) han experimentado 

cambios demográficos, epidemiológicos y sociales 

importantes, incluidos aquellos que tienen que ver con 

la estructura de edad de la población, los cuales han 

sido estimulados por la mortalidad y los cambios en los 

niveles de fecundidad. 
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La Definición de Salud 

Comunitaria en el Siglo 

XXI. 

• la mortalidad infantil en menores de cinco años y 

la mortalidad materna han disminuido 

considerablemente en la región, aunque persisten 

las disparidades dentro y entre los países. 

• El surgimiento de nuevas enfermedades y 

problemas de salud con propagación global (como 

Zika, Chikungunya y la gripe aviar) existen junto 

con los brotes de enfermedades transmisibles 

(como el actual brote de fiebre amarilla en Brasil). 

Modelo de enfermería 

comunitaria. 

El modelo de enfermería comunitaria trata que las 

acciones estén guiadas a alcanzar la apropiación de 

los conocimientos, la adopción de hábitos y 

conductas saludables, la culturización de la salud, la 

participación ciudadana y la inter/extra-

institucionalización de la salud. 

Salud pública 

la Organización Mundial de la Salud (OMS) en 1999, 

consideraremos a la salud pública como: “La ciencia 

y el arte de prevenir las enfermedades, prolongar la 

vida y promover la salud mental y física, y la 

eficiencia a través de los esfuerzos organizados de 

la comunidad”. 

• Valorar la situación de las diferentes comunidades.  

• Formular políticas, estrategias y acciones con la 

comunidad y sus líderes. 

 • Asegurar el acceso equitativo y oportuno de los servicios 

sanitarios y no sanitarios a todos los miembros de la 

comunidad (1). 

Promoción de la 

salud 

consiste en proporcionar a los 

pueblos los medios necesarios para 

mejorar su salud y ejercer un mayor 

control sobre la misma. 

La salud se percibe no como el objetivo, sino 

como la fuente de riqueza de la vida 

cotidiana. Se trata, por tanto, de un concepto 

positivo que acentúa los recursos sociales y 

personales, así como las aptitudes físicas. 

Enfermería 

comunitaria 

conjunto de cuidados y 

procedimientos de enfermería 

orientados al resguardo de la salud de 

un grupo de individuos con 

características y objetivos en común, 

entendiéndoles como un todo 

continuo. 

Metaparadigma 
estos factores como el conjunto de 

situaciones, conflictos lugares o 

comportamientos que vuelven 

vulnerable al individuo y más 

propenso a enfermar. 

• Enfermería 

comunitaria 

• Paciente 

• Comunidad 

 


