((C

UDS

Nombre: Paola Monserrat Alfaro Ballinas
Prof. Alejandra Torres
Materia: Salud Publica Comunitaria

Actividad: Super nota

Comitan de Dominguez, Chiapas. A 27 de octubre del 2021



Historia Natural de la Enfermedad. Concepto

Es el curso de la enfermedad desde
gue inicia hasta su resolucién, pero
sin que haya intervencién médica

La secuencia de acontecimientos que
le ocurren a un cuerpo, desde que se
producen las primeras acciones hasta
que se desarrolla la enfermedad y
ocurre el desenlace, se conoce como
historia natural de la enfermedad
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De no haber existido la observacién plena
de la historia natural de la enfermedad en
el pasado, es posible que hoy dia los

cientificos no

hubieran podido

comprender el curso de las enfermedades

[ Periodos de la historia natural de la enfermedad ]

1-El periodo pre patogénico es
la fase anterior a la enfermedad.
En esta etapa la enfermedad
aun no se ha desarrollado, lo
que significa que la persona
afectada no presenta sintomas
clinicos, ni cambios a nivel
celular, de tejidos u organicos

Agente

Pero aunque el cuerpo se
encuentra en equilibrio, es en
este momento cuando el ser
humano empieza a interactuar
con el ambiente que lo circunda
y por ende, es cuando comienza
el proceso de la enfermedad

( En esta fase ocurre lo que se \

conoce como triada ecoldgica.
Esta no es mas que la
interaccion entre tres
componentes esenciales para el
desarrollo de la enfermedad
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Estos son el
huésped, el agente
y el medio
ambiente
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Sin embargo, en el caso de las
enfermedades crénicas degenerativas y
mentales, por ejemplo, este proceso puede
alargarse durante meses e incluso afios
hasta que finalmente se produzcan signos y
sintomas de la enfermedad
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2. El periodo patogénico es el que se da cuando
todas las circunstancias y caracteristicas del
periodo pre patogénico coinciden en un
huésped, En esta etapa comienzan a darse
cambios celulares y tisulares
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El periodo patogénico se divide en dos

etapas
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Periodo subclinico. Esta etapa se caracteriza por la aparicion de lesiones
anatdmicas o funcionales, aunque sin la presencia de signos o sintomas de la
enfermedad. Es entonces el tiempo que transcurre entre el momento del
estimulo de la enfermedad hasta el momento en el que esta se hace
evidente.
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Periodo clinico. Esta fase se inicia con el primer sintoma o signo de la
enfermedad. Ese momento lleva por nombre horizonte clinico. Con esa
primera manifestacion llega una serie de sintomas o signos, ademas de
complicaciones y secuelas.
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