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Indicadores de salud  

FACTORES SOCIALES 

EN REFERENCIA A LA 

SALUD 

Basado en dos conceptos 
Medir, referido al procedimiento de aplicar 

una escala patrón a una variable 
Medición, referido a la dimensión, 

cantidad, etc., de un atributo 

Objetivo de su uso 
Alimentar la toma de decisiones en 

el ámbito de la salud 
Mejorar la salud de la población y reducir 

las desigualdades injustas y evitables 

Principales usos o 

aplicaciones 

Descripción La descripción de las necesidades de salud 

puede, dirigir la toma de decisiones 

Predicción Puede usarse para prever resultados 

del estado de salud de una población 

Explicación Ayuda a comprender por qué algunos 

individuos de una población son sanos y otros no 
Evaluación Reflejan los resultados de las 

intervenciones en la salud 

Promoción de 

las causas 
Pueden ser herramientas a favor o en 

contra de ciertas ideas e ideologías  

Investigación Observación de la distribución temporal 

y espacial de los indicadores de salud 
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Atención medica   

Principios 

Igualdad 

Atención medica 

integral 

Todo ser humano tiene derecho sin 

ningún tipo de discriminación 
Calidad Atención de máxima calidad, alcanzada 

por la suma de recursos y conocimientos 
Accesibilidad Los recursos deben cubrir zonas urbanas, 

rurales y poblaciones aisladas de difícil acceso 
Integridad Abarca todos los niveles de las acciones 

de salud e incluir todas las áreas 
Oportunidad Los servicios deben funcionar las 24 horas 
Forma de actuar de 

carácter integral 

Aplicación de actividades preventivas, 

curativas y rehabilitadoras 
El cuidado de todo el grupo familiar 
Atención médica jerarquizada, 

progresiva y continuada 
Socializando 

Demanda 

El estado es el responsable de 

asegurar la atención médica 
Necesidad de la comunidad identificada como 

servicios y atenciones que se deben brindar Satisfecha, cuando se atienden y 

solucionan las necesidades de la población. 
No Satisfecha, cuando no se da respuesta 

a las necesidades de la población 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


