
Esenciales  

 
Aminoácidos  

Moléculas que se combinan para formar proteínas. 

Esenciales  

 

Según su estructura  No esenciales 

Según su composición 
química  

Cuaternaria  

Terciaria  

Secundaria  

Proteína constituida 

por mas de una 

cadena de aa 

Presencia de 

atracciones entre 

hélices alfa y hojas 

plegadas 

Secuencia de la 

cadena de aa 

Unión de las 

secuencias de aa a 

enlaces de hidrogeno  

Péptidos  

Primaria  

Formados por unión 

de aminoácidos  

Se producen a través 

de una dieta  

Son producidas por 

el cuerpo 

Polipéptidos 

(20-50 aa)  

Oligopéptidos 

(menor de 

10-20 aa) 

Tetrapéptidos 

(4 aa)  

Tripéptidos 

(3 aa)  

Dipéptidos 

(2 aa)  

 

Proteína  

 (mas de 100 aa) 

Fenilalanina  

Histidina  

Isoleucina 

Treonina  

Lisina  

Valina 

Leucina  

Metionina  

Triptófano 

Arginina 

Prolina 

Glutamina  

Glutamato 

Cisteína 

Aspartato 

Asparginina 

Alanina 

Tirosina 

Serina 

Simples  

Se dormán por 

sustancias 

provenientes de la 

desnaturalización y 

desdoblamiento 

s  

Complejas  

Se forman por 

aa y sus 

derivados  


