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Polimiositis  

Medicina física y de rehabilitación  

Es una enfermedad de causa desconocida que se 

caracteriza por una lesión inflamatoria muscular 

Criterios  

Debilidad 

muscular proximal  

Enzimas sarcoplasmicas elevadas  

Biopsia muscular  

Cambios miopaticos 

en la electromiografía  

Tratamiento  

Glucocorticoides 

(prednizona) 

Distrofia muscular  

Es una enfermedad hereditaria 

degenerativa que afecta al musculo 

esquelético y puede dañar los 

trastornos respiratorios  

Presenta  

Debilidad  
Sensibilidad 

intacta  

Mantenimiento 

reflejos cutáneos  

Tipos  

Distrofia 

Becker  

Distrofia 

congénita  

Distrofia 

duchenne 

Esclerosis múltiple  

Enfermedad en la que el sistema 

inmunológico degrada la cubierta protectora 

de los nervios 

Causa  

Genético o 

infeccioso  

Perdida de la 

mielina en 

las neuronas  

Síntomas  

Ataxia  

Astenia  

Parestesia  

Tratamiento  

Interferón  

Fármacos 

de control 


