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CAUSALIDAD 

ASOCIACIONES CAUSALES 

MULTICAUSALIDAD 

Por ejemplo la toma de un 
medicamento y la 
aparición de un efecto 
secundario. 

 

Estudio de la relación 
etiológica entre una 
exposición. 

MULTICAUSALIDAD 

ASOCIACIONES 

CAUSALES  

CAUSALIDAD 

Una asociación es la 
dependencia estadística 
que existe entre dos o 
más factores. 
 

Causa suficiente o necesaria: 
Una causa es suficiente cuando inevitablemente produce o 
inicia un efecto. 
 
Y es necesaria cuando el efecto no puede desarrollarse en 

su ausencia. 

Campos de la ciencia 
(prevención, diagnóstico y 
tratamiento). 

 

Donde la ocurrencia de un 
factor aumenta (o 
disminuye) a medida que 
varía el otro. 

 

Otra limitación es la idea 

que el riesgo está 

determinado 

individualmente, o sea, 

que los “estilos de vida” y 

los “comportamientos” 

son materia de opción 

individual independientes 

del contexto social. 

 

Según la Organización 

Panamericana de la Salud, 

el modelo multicausal 

evolucionó hacia lo que 

hoy se conoce como 

enfoque de riesgo, lo 

cual presenta serias 

limitaciones.  

 

Una asociación causal se 
manifiesta cuando el 
cambio en la frecuencia o 
intensidad de la 
exposición es seguido por 
un cambio en la 
frecuencia o intensidad 
del efecto. 

Puede considerarse como 
intensa la asociación 
indicada por un riesgo 

relativo que pasa de 2.  

Limitaciones para 

enfrentar los desafíos, 

una de ellas es la 

individualización del 

riesgo, o sea, el hecho de 

privilegiar el estudio de 

los riesgos vinculados a 

las características de los 

individuos, ignorando las 

influencias sociales y 

ambientales que afectan 

la salud de las 

poblaciones.  

 


