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Introduccion

La Notificacion Convencional de Casos Nuevos de Enfermedad, es uno de los
subsistemas de vigilancia epidemiolégica que conforman el Sistema Nacional de
Vigilancia Epidemioldgica (SINAVE); forma parte del Sistema Unico de Informacion para
la Vigilancia Epidemioldgica (SUIVE) y dispone de un sistema de cOmputo que permite las
acciones de captura, andlisis y emision de reportes denominado Sistema Unico

Automatizado para la Vigilancia Epidemioldgica (SUAVE).

Hace referencia a los elementos necesarios para llevar a cabo la notificacion de forma
adecuada y oportuna, asi como a los tiempos y procedimientos que deben realizar los
distintos niveles de operacion del Sector Salud, desde la unidad médica hasta la Direccion
General de Epidemiologia (DGE). Destaca la elaboracion de los indicadores de
evaluacion de la notificacion convencional: Cumplimiento, Cobertura oportuna y

Consistencia.



Obijetivos de la vigilancia epidemiolégica:

o Tener un conocimiento actualizado sobre el crecimiento y comportamiento de una
enfermedad.

o Determinar el riesgo de contagio.

e Formular, implantar y evaluar medidas de prevencion.

o Detectar posibles cambios en la incidencia de las enfermedades.


https://www.universidadviu.com/es/actualidad/nuestros-expertos/el-reservorio-de-epidemiologia-y-sus-tipos
https://www.universidadviu.com/es/actualidad/nuestros-expertos/el-reservorio-de-epidemiologia-y-sus-tipos
https://www.universidadviu.com/es/actualidad/nuestros-expertos/sintomas-de-la-zoonosis-y-prevencion-de-la-enfermedad

Desarrollo

La vigilancia epidemioldgica, entendida como la informacion necesaria para la accion,
constituye un instrumento de vital importancia para identificar, medir y analizar los
problemas y condiciones de la salud que afectan a la poblacion y, sobre esa base, tomar
decisiones orientadas a promover la salud, prevenir la enfermedad o, en su defecto,
controlar los problemas que ya se hayan presentado. Para que las intervenciones en
salud sean efectivas, es indispensable contar con un sistema de informacién mediante el
cual los diferentes actores sociales que participan en el proceso de vigilancia de la salud,
y por ende en el de vigilancia epidemioldgica, puedan identificar con claridad los
elementos o aspectos sujetos de vigilancia y conocer los indicadores que adviertan sobre
las necesidades. SINAVE se realiza la recoleccion sistemética, continua, oportuna vy
confiable de informacién relevante y necesaria sobre las condiciones de salud de la
poblacion y sus determinante, el andlisis e interpretacion de esta informacion permite
establecer las bases y facilitar su difusion para la toma de decisiones. Su operaciéon se
establece a través de relaciones formales y funcionales en la cual participan
coordinadamente las instituciones del Sistema Nacional de Salud para llevar a cabo de
manera oportuna y uniforme la vigilancia epidemiol6gica, la coordinacion de los
mecanismos de la vigilancia, diagnéstico y referencia epidemiol6gicos, se ejerce por
conducto de la DGE, en coordinacion con los diferentes sectores del Sistema Nacional de
Salud

La vigilancia epidemioldgica esta considerada una de las 5 funciones basicas de la salud
publica, y es la mejor herramienta con la que contamos para prevenir epidemias, porque
un sistema efectivo de vigilancia epidemiolégica permite identificar problemas de salud y
facilita el control y resoluciéon de los mismos, el éxito actual de la salud publica es en
buena medida el éxito de la vigilancia epidemiolégica, uno de los métodos del campo de
la epidemiologia que mas ha contribuido al progreso de la humanidad y a la mejora de la
calidad de vida. Hay dos tipos de vigilancia, Vigilancia pasiva: En este tipo de vigilancia
son las propias instituciones de salud las que envian reportes sobre las enfermedades a
los encargados de la vigilancia epidemiolégica. No se busca informaciéon activamente
sobre una enfermedad, sino que se recopila y analiza la informacién que llega a través de
los diferentes miembros de la red de vigilancia, la cooperacion entre hospitales, centros
de salud, laboratorios y profesionales privados es esencial en el éxito de la vigilancia

epidemioldgica pasiva, aunque la OMS considera que es un tipo de vigilancia menos


https://www.universidadviu.com/es/actualidad/nuestros-expertos/resistencia-antibiotica-consecuencias-causas-y-prevencion

costosa que otras, el hecho de que necesite la accion coordinada de tantos actores hace
que se corra el riesgo de pasar por alto datos importantes y la Vigilancia activa: En la
vigilancia epidemioldgica activa el personal a cargo de la vigilancia busca activamente
informacién sobre la enfermedad que es objeto de investigacion, se contacta al personal
médico, se visitan los centros de atencidn sanitaria y se analizan los registros de salud en
busca de indicios de la enfermedad, si se detectan casos sospechosos, se toman
muestras y se envian a los laboratorios para su analisis, como parte de la vigilancia
activa, también se informa rpidamente a las autoridades competentes por medio de los
canales previamente establecidos, también encontramos lo que es la Vigilancia
epidemioldgica especializada o centinela: Un sistema de vigilancia centinela utiliza datos
de alta calidad, recopilados en centros especializados que se seleccionan
cuidadosamente. Ya anteriormente habiamos mencionado que en la vigilancia pasiva se
recopilan datos de la mayor cantidad de fuentes posibles y en la activa se contacta con
todos los actores que puedan ofrecer informacién sobre posibles casos con los que han
estado en contacto, sin embargo, en la vigilancia centinela se selecciona cuidadosamente
a los miembros de la red de vigilancia porque la importancia est4 en la calidad de la
informacion, generalmente participan centros y profesionales especializados en la

enfermedad bajo vigilancia y laboratorios diagnésticos de alta calidad.

La evolucion epidemioldgica de México se caracteriza por la coexistencia tanto de
enfermedades pertenecientes al grupo de las causas infecciosas y parasitarias, como al
grupo de las cronico-degenerativas, en la actualidad el INDRE se ha posicionado como
una institucion internacional que ha generado alertas epidemiol6gicas tempranas para el
diagnostico oportuno de enfermedades emergentes y reemergentes, la actual
modernizacion y equipamiento del Instituto son suficientes para enfrentar los nuevos retos
de la vigilancia epidemioldgica como son el control y prevencion de las enfermedades
transmisibles, el incremento en el numero de las enfermedades no transmisibles como la
diabetes mellitus, las enfermedades isquémicas del corazén, enfermedad
cerebrovascular, las enfermedades hipertensivas etc., la respuesta pronta y certera ante
cualquier amenaza de bioterrorismo, el fortalecimiento de la vigilancia epidemioldgica de
padecimientos como el dengue es también fundamental, en las Ultimas décadas se han
presentado incrementos en mas del 85% de las entidades federativas; asi como de
cOlera, promover el mejoramiento de la gestién y calidad técnica del SINAVE a través de

mecanismos de redisefio organizacional, modernizacion y estandarizacion de la



tecnologia informética y de comunicaciones, asi como la evaluacién de su desemperio,
con el fin de incrementar su eficiencia y asi mejorar la capacidad para analizar toda la
informacion epidemiolégica generada, para esta meta se consideraron cinco indicadores
gue a continuacion se mencionan, durante este periodo se programo la actualizacion de
13 manuales de vigilancia epidemioldgica, superandose la meta y obteniéndose al final de
la administracion 19 manuales actualizados, este hecho fue debido al incremento
presupuestal en la operacion, repercutiendo favorablemente en la estandarizacion de los
lineamientos del SINAVE
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