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Estudia la enfermedad 
en poblaciones humanas  

 

 
E. Analítica 

 

 
E. Descriptiva 

 

 
E. Experimental 
 

 
+Observación sistemática y descripción de la realidad 
 
+Elaboración de hipótesis explicativas 

+Verificación de la valides de la hipótesis 

+Conclusión 

+Intervención 

 
Estudios 
 

 
+Descriptivo   Estudia situaciones que ocurren en condiciones naturales 
 
 
 
+Analítico       Relación entre factor de riesgo y enfermedad  

 
+Experimental 
 
 
 
+Observacional 

+Ensayo clínico 
controlado y 
comunitario 

+Estudios de cohorte 
y estudios de casos 
de control 

Describe los hechos 
cuantificando las variables 
de frecuencia y distribución 
de estos 
 

+Observación sistemática y 
descripción de la realidad 
 
+Elaboración de hipótesis explicativas 

+Verificación de la valides de la 

hipótesis 

+Conclusión 

+Intervención 

 
Estudios 
 

Descriptivos 

 

 

 

 

Analíticos 
 
 

Transversales 
 
Ecológicos 

Observacionales 
(Transversales, casos y 
controles, cohorte, 
ecológicos) 
 
Experimentales 
(Ensayos clínicos 
controlados, pruebas 
de campo y estudios de 
intervención 
comunitaria) 

Utiliza estudios para evaluar la 
eficacia de diferentes terapias, 
de actividades preventivas o 
para evaluación de 
actividades de planificación y 
programación sanitaria 

 
Estudios 
 

Ensayos controlados 
aleatorizados 
 
 
 
Ensayos de campo 
 
 
 
Ensayos comunidad 

Intervención 

Prevenir 

Enfermedades de origen social 
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