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Introduccién.

La vigilancia epidemiologica es un proceso muy importante, ademas de ser una de las
principales herramientas para conocer el comportamiento y evolucion de las enfermedades en
la poblacion, tiempo lugar determinado, en particular de las que tienen potencial epidémico y
las que tienen factores de riesgo que son vias de intervencion para prevenir, promover,
controlar e incluso poder eliminarlas, debido a lo explicado anteriormente, tiene un gran
impacto dentro de la salud publica.

Mediante la implementacién de la vigilancia epidemiolégica y notificacion, podemos obtener y
suministrar informacién y conocimientos generados de la recoleccion de datos, andlisis,
interpretacion y diseminacion constante y organizada de datos de eventos prioritarios en salud
publica, con lo cual aporta a las instituciones sanitarias:

1. Ladeteccion de brotes en forma precoz.

2. La identificacion de cambios en el comportamiento de agentes infecciosos y la
aparicioén de nuevos agentes.

3. El uso de la informacion de la vigilancia de la resistencia antimicrobiana, para la
elaboracion de guias y normas para el tratamiento empirico de las infecciones.

4. El suministro de informacién confiable que respalde la decision sobre la produccion,

pertinencia y seleccion de vacunas.

El monitoreo y control de la fortificacion de alimentos y la evaluacién de su impacto.

La estandarizacidén y normalizacion de los procedimientos de laboratorio y de vigilancia,

en las redes de servicios de salud.

7. Lapriorizacion de acciones de promocion de la salud, prevencion, tratamiento y control,
logrando de esta manera, el uso eficiente y eficaz de los recursos.

oo

La notificaciébn de los casos nuevos de cierta enfermedad, es uno de los procedimientos
principales d vigilancia epidemiolégica del Sistema Nacional de Vigilancia Epidemiolégica
(SINAVE); que a su vez forma parte del Sistema Unico de Informacion para la Vigilancia
Epidemioldgica (SUIVE) y trabaja con un sistema que permite capturar, analizar y elaborar
reportes denominado Sistema Unico Automatizado para la Vigilancia Epidemioldgica
(SUAVE). Son 147 enfermedades las que estudia la vigilancia epidemioldgica convencional,
y estan incluidas en incluidas en 16 grupos en el formato SUIVE-1.

Estructura del formato

El formato “Informe Semanal de Casos Nuevos de Enfermedades” SUIVE1esta en constante
actualizacién, segun las necesidades que requieran, esto siempre encabezado por los
epidemiodlogos e instituciones del Sistema Nacional de Salud como la Secretaria de Salud,
IMSS, ISSSTE, entre otros. La conformacion del formato SUIVE-1 permite la captura y
conocimiento de casos nuevos a base de la vigilancia epidemioldgica el cual incluye:

Nombre de la unidad, Clave Unica de Establecimientos de Salud, nimero de la semana
epidemiolégica y periodo que abarca, asi como el nombre de la localidad, municipio,
jurisdiccidn, entidad o delegacion, e institucion que notifica. Ademas de que involucra los datos
personales generales del paciente, datos clinicos.



Notificacion Convencional de casos nuevos por nivel

La notificacion convencional inicia desde el llenado del formato de Registro diario de pacientes
en consulta externa u hoja diaria del médico en la unidad médica. La notificacion de los casos
nuevos de vigilancia depende principalmente de este documento y su correcto llenado ya que
es la fuente primaria de informacion contiene informacion indispensable como datos
personales, si es un caso nuevo o subsecuente, asi como la impresién diagnostica.

Vigilancia epidemioldgica convencional de casos nuevos de enfermedad.

e Unidad médica. El médico a cargo de la unidad médica debe reunir cada semana
registros diarios de los pacientes que haya atendido en consulta externa, revisar la
impresion diagnostica y anotar en el formato SUIVE-1 la enfermedad tomando en
cuenta la edad y sexo del paciente. No esta de mas recordar que simplemente los
casos nuevos de enfermedades de vigilancia epidemiolégica deberan ser notificados,
el resto no es necesario que sea notificado con tal frecuencia. Esto permite que el
médico responsable de la unidad pueda tomar decisiones primarias, dentro de las
principales, realizar la notificacion a la jurisdiccion sanitaria para seguir con las
actividades de campo que sean requeridas.

e Hospital. El hospital de llenar el Informe diario de consulta externa, con el area de
Consulta externa o en el Servicio de urgencias. Son una de las fuentes primarias de
informacién por lo que requiere un correcto llenado. Se debe verificar la semana
epidemioldgica, la impresion diagndstica diaria y los datos de la enfermedad
diagnosticada. Esto servira para apoyar la primera toma de decisiones que esti a
cargo del epidemidlogo del hospital.

e Jurisdiccion Sanitaria. Reciben todos los formatos SUIVE, de manera oportuna el dia
martes siguiente de la semana que originé la informacién y se conservan de manera
fisica. Posteriormente, el epidemidlogo revisa, valida y analiza la informacion obtenidos
con el jefe de la jurisdiccion sanitaria y con los responsables de los programas de
prevencion y promocién de la salud.

¢ Nivel estatal. A nivel estatal se validara la informacion procesada en las jurisdicciones
sanitarias. La validacién de los datos del programa de la notificacion

e convencional debe seran revisados y analizados segin su canal endémico,
comparacion con cifras del afio anterior, etcétera. Seguido de esto, los resultados son
expuestos a los responsables de los programas de prevencién y promocion de la salud.
Lo que permitird una toma de decisiones mas rigurosas.

¢ Nivel nacional. Se realizara la revisién y validacion de la base de datos de cada entidad
federativa, si hay inconsistencias se solicitara al responsable estatal la aclaracion
correspondiente, y correccion de ser necesario. Una vez validada se difusion a través
de los medios electrénicos e impresos. En seguida se procede a la planeacion de
programas de prevencidn y promocion de la salud.

Conclusién

La vigilancia epidemiolégica es una herramienta indispensable para la salud publica que se
centra e el control de las enfermedades, esto permite conocer la situacion de alguna patologia,



estudiar su evolucion y con ello planificar acciones para la erradicacién y control de estas, que
involucra la prevencion y promocion.
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