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DIGOXINA

ACCION TERAPEUTICA: Cardiotonico.

ABSORCION: se absorbe principalmente en el intestino delgado. EI comienzo de la accién

ocurre entre los 60- 120 minutos. El tiempo necesario para alcanzar el efecto maximo es de
3-6 horas.

DISTRIBUCION: presenta una distribucion amplia en tejidos, principalmente en corazon,
higado y rifién. De la cantidad de digoxina que circula en el plasma, aproximadamente el
20-30% de la digoxina se une a las proteinas séricas

DOSIS: Adultos: dosis de carga: 0,75mg a 1,5mg/dia como dosis Unica (digitalizacion oral
rapida). Dosis de mantenimiento: dosis media diaria: 0,25mg durante 5 dias por
semana. Nifios: dosis de carga (s6lo un dia): 0,025mg/kg cada 8h hasta obtener la
compensacion. Dosis de mantenimiento: 0,01 a 0,02mg/kg/dia en dosis Unica o
fraccionada.

ELIINACION: principalmente inalterada por el rifiébn. ElI aclaramiento renal es
aproximadamente el de la creatinina sérica.

CONDICIONES estd indicada en el tratamiento de ciertas arritmias supraventriculares,
especialmente aleteo y fibrilacion auriculares, siendo el principal beneficio la reduccién del
ritmo ventricular.

EFECTOS ADVERSOS Son muy raras. Puede aparecer ginecomastia, reacciones cutaneas
de tipo alérgico o eosinofilia. La mayor parte de las reacciones adversas atribuibles a
los digitalicos son por sobredosificacion. Estos sintomas incluyen: anorexia, hauseas,
vomitos, diarrea, cefaleas, apatia, depresion, alteraciones visuales. Manifestaciones
cardiacas como bradicardia y arritmias (contracciones ventriculares prematuras). Estas
arritmias de origen nodal o auricular suelen ser el primer sintoma de sobredosificacion
en nifios.

CONTRAINDICACIONES: Taquicardia o fibrilacion ventricular. Hipersensibilidad a la
droga, que no excluye el ensayo con otros glucésidos digitalicos, siempre que la
sensibilidad no sea cruzada. Blogueo A-V completo y de 2° grado, parasinusal,
bradicardia sinusal excesiva.

PRESENTACIONES:
Elixir con 0.05 mg de Digoxina por ml de solucién, en frascos con 60 ml y gotero.

Comprimidos 0,25 mg



