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Los estudios analiticos intentan
comprobar una hipdétesis, que establezca
una relacién de causalidad entre el factor

La epidemiologia es la
disciplina que estudia
la enfermedad en
poblaciones
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ANALITICA

pueden clasificar en
experimentales y observacionales

/ Trabajo sistematizado de
epidemiologia comprobacién de hipotesis
exnlicativas o calisales
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analitica se aboca dos
areas esenciales

émm;m;mﬂ!ﬂ/

A A A AR o

Epidemiologia:
Evaluacion del resultado colectivo
obtenido al aplicar medidas de
control basadas en los antecedentes
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Experimental
Observacion sistematica y

descripcion de la realidad
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Etapas del
método
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epidemiolégico Seltaeeen - e
hipotesis explicativa
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Verificacion de la
validez de la hipétesis
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- Conclusion
- Intervencidn

e e e e e e e e e




La Edad

El Sexo
Variables étnicas
Socioecondmicas
Geogréficas

Los estudios descriptivos son
aquellos que estudian situaciones
gue generalmente ocurren en
condiciones naturales, mas que
aquellos se basan en situaciones
experimentales

Las variables
pueden ser:
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Al basarse en informacién facilmente
Los estudios descriptivos disponible:

son disefados para describir
la distribucion de variables,
son considerar hipotesis

causales u otras

Censo

Registros de mortalidad
Registros de cancer

Datos de consumo de productos
Etc.
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Pueden realizarse rapidamente y con
escasos costes

N

ventaja / - Suelen ser el primer paso en la investigacion de
/ una posible relacién entre una exposicion y una

/ enfermedad
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) / - Este tllpo de dlsenos_se_ r_eflere solo a las
% poblaciones y no alos individuos

N




Desventajas: Son susceptibles a sesgos de :
seleccion por pérdidas de sujetos durante Ventajas:

el estudio. « Son los estudios que mejor

valoran la utilidad de una
intervencién y aportan mayor
evidencia causal.

En los estudios
experimentales el
investigador manipula
las condiciones de la
investigacion

* Si las condiciones en las que se
realiza la intervenciébn son muy
restringidas puede afectarse la
validez de las conclusiones en

=< Permiten un gran control sobre
condiciones reales.

el factor de exposicion.
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/e Eventuales problemas éticos en el

e : Posibilitan el empleo de
disefio del estudio. 4

técnicas de enmascaramiento.
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Como ejemplo: los estudios de seguimiento de
los individuos son identificados en base a su
exposicion, pero a diferencia de este en los
estudios experimentales es el investigador el

gue decide la exposiciéon

Este tipo de estudios se utilizan
para evaluar la eficacia de
diferentes terapias, de actividades
preventivas o para la evaluacion
de actividades de planificaciéon vy
programacion sanitarias
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EXPERIMENTAL
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Se realizan con pacientes con una

enfermedad determinada y determinan
la capacidad de un agente o0 un
procedimiento para disminuir sintomas,
para prevenir la recurrencia o para
reducir el riesgo de muerte por dicha
enfermedad.
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Terapéuticos (o
prevencién secundaria)
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Los estudios experimentales

pueden ser considerados: EvalGan si una agente o procedimiento reduce

el riesgo de desarrollar una enfermedad. Los
estudios experimentales preventivos se realizan
entre individuos sanos que estan a riesgo de
desarrollar una enfermedad. Esta intervencion
puede ser sobre una base individual o
comunitaria a toda una poblacion determinada.

Los preventivos (o
prevencién primaria)
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