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Resumen

En general el libro mundo de Sofia trata sobre un adolescente vive en Noruega Cémo se
menciond antes Sofia era una estudiante qué pasaba casi la mayoria de su tiempo con su
madre ya que por cuestiones de trabajo su padre permanece ausente por mucho tiempo lejos
de su hogar una vez Sofia regresaba de la escuela a su casa donde ella recogi6 todas las
cartas es encontraban en su buzén dentro de esas cartas se encontraba una que iba dirigida
solo para ella sin ningln nombre del remitente Ya muy ansiosa estaba de abrir la carta pero
después le entrd la duda Qué hizo pensar de quién era la carta Quién habria mandado esa
carta Por otra parte en la tarde encuentro sobre nuevamente dirigido para ella con una
pregunta qué decia ¢ De dénde viene el mundo? lo que la llevo nuevamente a pensar sobre la
nueva pregunta, y asi continuaron llegando muchas cartas, en donde una de esas cartas
llevaba una invitacion de un desconocido a llevar por este medio un curso de filosofia. Por otra
parte, Sofia sin que su madre supiese del curso que llevaria se convierte en la estudiante de
un antiguo filésofo llamado Alberto Knox donde Alberto le cuentay ensefia sobre la historia de
la filosofia. Le llegaban mas cartas y en esas explica que la filosofia surgié debido al asombro
de los primeros filésofos griegos lo que los llevo a vivir una vida despierta ya que las personas
adultas ven el mundo como algo muy normal de forma diferente a uno. A su vez la filosofia es
entendida como una manera de pensar totalmente nueva que surgié en Grecia alrededor del
afo 600 a. de C. en este momento las religiones habian sido las que daban las respuestas a
todas las preguntas acerca del origen de la naturaleza en forma de mitos. El objetivo principal
de los primeros filosofos era la bausqueda de explicaciones a los fendmenos de la naturaleza,
los primeros filésofos griegos se les conocia como “filésofos de la naturaleza” ya que se
interesaban como su nombre lo dice principalmente de la naturaleza y sus procesos buscando
leyes naturales constantes sin utilizar los mitos, dando lugar a la separacion entre mitos y
filosofia de ello se dieron los primeros pasos hacia una manera cientifica de pensar.
Principalmente el primer filésofo del que se sabe es Tales de Mileto, en Asia el cual supo
predecir mediante calculos matematicos un eclipse solar en el afio 585 a. de C. Opinaba que
el agua era el origen de todas las cosas. Seguido de él se encontraba el fildsofo Anaximandro,
también vivié en Mileto, el cual pensaba que el mundo simplemente era uno de los muchos
mundos que nacen y perecen en lo que el llamo lo “Indefinido”. Un tercer filosofo es Tales de
Mileto de 570-526 a. de C. quien decia que el origen de todo era el aire o la niebla, la tierra, el
agua y el fuego de ello tenian como origen el aire. Compartia Tales la idea de que tenia que
haber una materia primaria como base de todos los cambios que suceden en la naturaleza en

el afio 500 a. de C en Elea al sur de Italia, Parménides pensaba que todo lo que haya existido



siempre o sea es eterno decia que ningun verdadero cambio era posible, cuando se vioforzado
a elegir entre sus sentidos o la razén, opto por la razon. Esta fuerte fe en la razon humana
sobre la fuente de sus conocimientos sobre el mundo se llama racionalismo. En este mismo
tiempo Heréaclito que fue de 540-580 a. de C. tenia en cuenta que los cambios constantes
seran los rasgos mas basicos de la naturaleza, tenia mas fe en sus sentidos, decia que todo
fluye y nada dura eternamente, para él Dios o lo divino, es algo que abarca todo el mundo,
Dios o logos, se muestra en la naturaleza llena de contradicciones y en constante cambio.
Opinaba que tenia que existir una razon universal que dirige todo lo que sucede en la
naturaleza. Las ideas de Parménides y Heraclito eran contrarias. Empédocles de 494-434 a.
de C. en Sicilia, decia que ambos tenian razén en sus afirmaciones, pero se equivocaban en
una cosa la diferencia entre lo que vemosy la razén seria lo insuperable. Parménides decia
gue nada cambia. Empédocles le daba la razén a Heraclito en que debemos fiarnos en lo que
los sentidos dicen, llegando a la conclusiéon de que lo que se debia que rechazar es que solo
existia un elemento. El afirmaba que en la naturaleza existian 4 elementos o raices que eran
tierra, fuego, agua y aire, los cuales se mezclan en diferentes proporciones y vuelven a
separarse quedando completamente inalterados o intactos. Creia que existian dos fuerzas que
llamo “amor y odio” en la naturaleza; lo que une a las cosas es el amory lo que las separa es
el odio. Hace una distincion entre elementos y fuerza, cosa que sigue afirmando la ciencia
moderna. Anaxagoras opinaba que la naturaleza esta hecha de muchas piezas minusculas,
invisibles para el ojo todo puede dividirse en partes més pequefias y que en las piezas méas
pequefias, hay algo de todo, las que llamo gérmenes o semillas, al igual que para Empédocles
era el amor lo que unia alas partes en cuerpos enteros, Anaxagoras se imaginaba una especie
de fuerza que pone en orden y crea animales y humanos, flores y arboles, a lo que llamo
espiritu o entendimiento. El afirmaba que el sol no era un dios, sino una gran masa ardiente,
que todos los astros estaban hechos de la misma materia que la tierra y pensaba que era
posible que existieran personas en otros planetas, que la luna recibia luz de la tierra dio una
explicacion de los eclipses del sol. Sofia concluy6 que la filosofia no es algo que se pueda

aprender, sino que quizds uno puede aprender a pensar filoséficamente.

Un dltimo filésofo de la naturaleza fue Demdécrito de 460-370 a. de C. del norte del mar Egeo.
Estaba de acuerdo que los cambios de la naturaleza no se debian a que las cosas realmente
cambiaran, suponia que todo estaba constituido por pequefias piezas eternas e inalterables a
los que llamo atomos, lo que significa indivisible, estos tenian que ser fijos y macizos, pero no
podian ser idénticos entre si, con lo que se podian componer diferentes cuerpos, pero todos

eternos, inalterables e indivisibles. La ciencia moderna ha descubierto que los &tomos pueden



dividirse en particulas elementales que se llaman neutrones, protones y electrones. No se
creia que en nada mas que en lo material por lo que se le llamo materialista. En la naturaleza
todo ocurre mecéanicamente y existe una causa natural en todo lo que pasa. El Imaginaba que
el alma estaba formada por “atomos del alma” redondos y lisos y que al morir estos &tomos se
dispersan y pueden entrar en otra alma en proceso de creacioén, con lo cual se decia que el
hombre no tiene un alma inmortal. Durante algun tiempo Sofia siguié recibiendo cartas que la
preparaban para la nueva clase que tendria, donde le hacian preguntas que ella por si misma
reflexionaria. Entre los historiadores griegos mas famosos encontramos a Herédoto de 484-
424 a. de C y Tucides 460-400. Los griegos también creian que las enfermedades eran un
castigo de sus Dioses por lo que ofrecian sacrificios para curarse. Surge como ciencia la
medicina, que intenta explicar a las enfermedades y el estado de salud, cuyo fundador fue
Hipécrates en el afio 460 a. De C., el afirmaba que la moderacién, una vida sana y una mente
sana, eran necesarios para estar en buen estado. El exigié a sus discipulos un juramento en
el cual se comprometian en trabajar a favor de la salud usando su capacidad y buen juicio para
no provocar enfermedades o abortos, a trabajar a beneficio de los hombres sin abusar del
cuerpo de hombres y mujeres. Por la mafiana Sofia no entendia si habia sido un suefio o habia
visto al filésofo al llevarle la carta hasta su casa, ya que habia intentado descubrirlo porque
tenia mucha curiosidad de conocerlo. Miro por debajo de su cama y se encontré con un
pafiuelo rojo de seda, sabia que ese nunca habia sido suyo, al revisarlo encontré un nombre
HILDE, pero ella no sabia quién era ella. Més tarde descubre otra carta con las siguientes
preguntas y aseveraciones, ademas se le explicaba que a los filésofos de la naturaleza se les
llama “presocraticos”. Para el afo 450 a. de C Atenas se convirtié en el centro cultural del

mundo griego tomando también un nuevo rumbo la filosofia.

Desde las colonias griegas, acudieron a Atenas un grupo de profesores y filésofos errantes los
gue se llamaban sofistas que significa persona sabia o habil y se dedicaban a la ensefianza
de los ciudadanos. Opinaban que los seres humanos no serian capaces de encontrar
respuestas seguras a los misterios de la naturaleza del universo, a lo que se llama
escepticismo en filosofia. Los sofistas se interesaron por el ser humano y por su lugar en la
sociedad. Los sofistas como Protagoras aproximadamente de 487-420 a. de C pensaban que
se debe valorar lo que es bueno o malo, correcto o equivocado en relacion con las necesidades
del hombre. No definia la existencia de los dioses griegos, a los que como el no saben
pronunciarse con seguridad a la existencia o no de un Dios se les llama agnésticos. Los
Sofistas crearon un debate en Atenas en cuanto a lo que esta determinado por la naturaleza

y lo creado por la sociedad.



Asi pusieron los cimientos de una critica social en la ciudad- estado de Atenas. Los sofistas
errantes crearon amargos debates en la sociedad ateniense y sefialaron que no existen
“normas absolutas” sobre lo que es correctoo erroneo. Socrates por otra parte, intentd mostrar
gue si existen algunas normas absolutas y universales. Se le explica a Sofia que el pudor o la
falta de esté, esta relacionado con las costumbres de la sociedad. Socrates (470-399 a. de
C.), esuno de los fildsofos que mas influencia tiene en el pensamiento europeo, fue condenado
a muerte por su actividad filosofica. Su vida se conoce por su alumno Platon. Socrates
ensefiaba a través de la conversacion, solia hacer preguntas, dandoles a entender que él no
sabia nada, decia que el verdadero conocimiento tiene que salir del interior de cada uno. No
puede ser impuesto por otros, debe venir desde dentro del verdadero conocimiento.

Aparentaba ser tonto a lo que se le llama ironia socratica.

En 339 a. de C. fue acusado por introducir nuevos dioses y de llevar a la juventud a caminos
equivocados. El aseguraba haber actuado por el propio bien del Estado. La diferencia entre
un filésofoy un sofista es que los sofistas cobraban por sus explicaciones més o menos sutiles,
en cambio un filésofo sabe que en realidad sabe muy poco por lo que intentaban conseguir
verdaderos conocimientos. El mas sabio es el que reconoce “que solo sabe que no sabe nada”,
dijo Sdcrates: “yo solo sé que no se nada”. Un filésofo busca conseguir conocimientos ciertos.
Para Socrates fue muy importante encontrar la base del conocimiento y ésta se encontraba en

la razon del hombre. Por lo que se puede decir que era un tipico racionalista.

Creia que tenia una voz interior a lo que llamo conciencia, es decir el que tiene conocimientos
correctos realiza acciones correctas. La madre de Sofia comenzé a observar que ella actuaba
y pensaba de diferente manera puesto que ya cuestionaba a su madre acerca de algunos
pensamientos filoséficos. Sofia guardaba todas las cartas cuidadosamente en la parte de
arriba de su armario. Al dia siguiente Sofia encontré un paquete grande junto ala caja de las
cartas, al abrirla descubre una cinta de video inmediatamente prosiguié a introducirla en el
aparato para reproducirla, encontrandose con una gran ciudad: “Atenas”. Un personaje de
barba y edad mediana se presenta. Soy Alberto Knox. EI miro a Sofia y le dice: Estamos en el
afio 402 a de C.y le presento a dos hombres: Socrates y al joven discipulo Platon. Platon le
da la bienvenida a Sofia y le propone 4 ejercicios: Primero debes pensar como un pastelero
puede hacer cincuenta pastas completamente iguales, luego preguntate por que todos los

caballos son iguales. Debes pensar si el alma de los hombres es inmortal.

Finalmente tendrds que decir si hombres y mujeres tienen la misma capacidad de razonar.

Sofia guardo la cinta e intento pensar en una cosa, pero no podia concentrarse quedandose



profundamente dormida. Al dia siguiente se levanté muy temprano, recordando la cintay a
platbn comenz6 a buscar respuestas sobre los ejercicios que le habian dejado. Cuando
observa que el perro mensajero de Albert le llevaba otra carta y ella intento seguirlo para
descubrir quién era ese hombre misterioso sin lograrlo, por lo que se sent a leer su nuevo
escrito. Platén (4227-347 a de C.) tenia 29 afos, era discipulo de Sécrates, fundd su propia

escuela de filosofia fuera de Atenas, con el nombre de Academia.

En esta academia se ensefi6 filosofia, matematicas y gimnasia. Para Platon la conversacion
era lo mas importante por lo que sus escritos se encuentran de esta forma. A €l le interesaba
la relacion entre lo eterno y lo inalterable, asi como lo que fluye. Todo lo que pertenece al
mundo de los sentidos esta formado por una materia que se desgasta con el tiempo, hecho
por un “molde” eterno e inmutable, a estos moldes los llamo ideas, no podemos saber nada
con seguridad sobre algo que cambia constantemente; lo que podemos sentir y tocar, solo
podemos tener idea o tener hipotesis poco seguras. Solo se puede tener conocimientos
seguros de aquello que vemos con la razén. Le explica a Sofia: la propia facultad visual varia
de una persona a otra, podemos fiarnos lo que la razén nos dice porque ésta es la misma
razon para todos. La razén es eterna y universal porgue solo se pronuncia en asuntos eternos
y universales, como en las matematicas. Para Platon el cuerpo humano esta divido en dos
partes. El cuerpo que fluye ligado al mundo de los sentidos y acaba de la misma manera que
el mundo de los sentidos. La otra parte es que tenemos un alma inmortal, la morada de la
razon Plantea la imagen del “estado Ideal” o un estado “utépico”, piensa que el estado deberia
ser gobernado por filésofos. Segun Platon el cuerpo esta divido en tres partes: cabeza a la
gue pertenece la razon que debe aspirar a la sabiduria y que deben tener sus gobernantes, al
pecho la voluntad debe mostrar valor presente en los soldados y al vientre el deseo el cual hay
gue frenar para que el ser humano muestre moderacién que debe estar presente en o0s
productores, cuando estas actlan conjuntamente se encuentra un hombre armonioso u
honrado. Opinaba que las mujeres podian gobernar igual que los hombres porque tienen la
misma capacidad para razonar, El estado tenia la responsabilidad de educar a los nifios,
Terminando de leer esto Sofia veia y sentia al mundo de diferente manera. Al dia siguiente
sali6 de su casa llevando todas las hojas sobre Platén en su mano, camino disfrutando el
paisaje y la mafana hasta que se dio cuenta que habia un lago y una pequefia cabafia, a la
cual se acerco, entro y observé cuidadosamente, con algun descubrimiento aseguro que ahi
vivia Alberto Knox y el perro Hermes. Encontr6 un espejo que le llamo mucho la atencién ya

gue su reflejo le guifiaba los dos ojos, encontré una cartera verde y una foto que decia Hilde



Moller Knag, escucha un ruido y corre tratando de escapar de la cabafia llevandose un sobre
en el que estaba escrito su nombre. Dentro del sobre habia una hojita que

decia: ¢ Qué fue primero la gallina o la idea de gallina? ¢EIl ser humano nace con alguna idea?
¢ Cual es la diferencia entre una planta, un animal y un ser humano? ¢ Por qué llueve? ¢Qué
hace falta para que un ser humano viva feliz? Al entrar a su casa la madre la cuestiona sobre
donde habia estado y decide contarle que habia ido a la cabafia. Decide hacer una carta
disculpandose por haber entrado a la Cabafia y haberse llevado el sobre con su nombre y
haber dejado sin amarrar una canoa que utiliz6 para llegar ahi dirigida al Sr. Filosofo que
enviaria con el perro mensajero. Y comenzo6 a pensar sobre las preguntas que acababa de
leer. Mas tarde salié de su casay encontré a Hermes que llevaba un sobre amarillo en la boca.
Aristételes (384-322 a de c) que fue alumno de Platén durante 20 afios. Fue el ultimo filsofo
griego y el primer biélogo de Europa. Se interesd en los cambios o procesos de la naturaleza.
Creo un lenguaje profesional en diferentes ciencias, fue un gran sistematizado que fundo y
ordeno las distintas ciencias. La distincion entre “formay materia” es importante para describir
como los seres humanos reconocen las cosas en el mundo, afirma Aristételes, con lo que se
propone a mostrar que todas las cosas de la naturaleza pertenecen a determinados grupos y
subgrupos, creando de esta manera la LOGICA como ciencia. Afirma que ha reglas estrictas
para saber qué reglas o pruebas son l6gicamente validas, es decir trata de la relacion entre
conceptos. Para Aristételes las cosas de la naturaleza se dividen en dos grupos principales:
cosas inanimadas (no vivas) comoel agua, las piedras, etc., que no tienen posibilidad cambiar,
y que solo pueden cambiar bajo la influencia externa. Y las cosas vivas que poseen
posibilidades inmanentes de cambiar, en este grupo, también se divide en dos grupos animales
y seres humanos. El ser humano crecey se alimenta, pose sentimientos y una capacidad que
solo tienen el ser humano que es el pensar racionalmente, tiene la chispa de la razon divina.
La “forma” del ser humano es que tiene un alma vegetal, un alma animal y un alma racional,
el ser humano solo puede ser feliz si utiliza todas sus capacidades y posibilidades. Hay tres
clases de felicidad afirma: la primera es de placeres y diversiones.

La segunda vivir como ciudadano libre y responsable y la tercera, una vida en la que uno es
filésofo o investigador. Las tres tienen que existir para poder vivir feliz. Al igual que Platon
afirma que unicamente equilibrio y moderacién habra una persona feliz o con armonia. Afirma
que el ser humano es un animal “Politico”, la familia y el pueblo cubren necesidades vitales
inferiores y que solo el Estado puede hacer la mejor organizacién de comunidad humana.

Sefiala varias formas de estado: La monarquia, la tirania, la aristocracia, oligarquia, sefiala



gue la mejor forma de estado es la democracia la cual puede caer en una demagogia, para él,
la mujer era un hombre incompleto y que un nifio solo hereda las cualidades del hombre, la

mujer es como la tierra, solo recibe y gesta la semilla.

Recibi6 Sofia una postal con fecha del 15 de junio con un sello noruego y sello de la ONU,y
sube a su cuarto buscé donde tenia el pafiuelo rojo de seda, un calcetin blanco, las cartas que
habia estado recibiendo, una primera postal, la cual tenia la misma fecha, que era el
cumpleafios de ella y un dia antes de sus vacaciones escolares. Seguia preguntandose quien
era Hilde, a la cual pertenecia todo eso. Pens6 que ambas cumplian afios la misma fechay
gue tenian un padre que viajaba mucho. Camino a le escuela le cuenta a su amiga Jorunn su
aventura de las clases de filosofia y le pide que la acomparie a la direccion que venia en las
postales para conocer a Hilde. Al llegar a la escuela recuerda que tenia examen para el cual
no se habia preparado, por lo que contesta su examen con

lo que habia aprendido en sus clases de filosofia. EI maestro la felicita por sus respuestas que
le parecieron muy maduras e independientes, pero le deja claro que quiere que estudie los

temas que él le da.

En el siguiente sobre que recibe le habla de Helenismo: A principios de la Edad Media,
alrededor del afio 400 d de C, emerge una sociedad universal en la culturay la lengua griega,
este periodo duro 30 afios y se le llamo Helenismo ya los griegos dominaban tres reinos:
Macedonia, Siria y Egipto. Este tiempo se caracterizo por que se eliminaron las fronteras entre
los paises y culturas y las ideas religiosas, filoséficas y cientificas se mezclaron. Surgieron
nuevas religiones a lo que se le dio el nombre de Sincretismo 0 mezcla de religiones, con lo

gue buscaban una esperanza de un alma inmortal y una vida eterna.

La ciencia también se vio afectada por la mezcla de las culturas y Atenas se convirtié en el
centro de la ciencia con una gran biblioteca, fue la capital de las matematicas, la astrologia,
biologia y medicina. Nace la filosofia cinica fundada por Antitenes de Atenas alrededor del afio
400 a de C., éstos ensefiaron que la felicidad no depende de cosas externas como el lujo o
poder, o la buena salud. EI mas famosode los cinicos fue Diégenes. Los cinicos opinaban que
no debian preocuparse por el sufrimiento, la salud o la muerte, incluso ni por el sufrimiento de
los demas. Estos filosofos tuvieron importancia para la filosofia estoica que nacio en Atenas
alrededor del afio 300 a de C, su fundador fue Zenodn. Ellos opinaban que todos los seres
humanos formaban parte de la misma razén universal o “logos”, cada ser humano es un

microcosmo, que a su vez es reflejo de un macrocosmos.



Trajo la idea de un derecho universal o derecho natural basado en la eterna razon del ser
humano y del universo, éste no cambia segun el lugar o el tempo. Rechazan un antagonismo
entre el espiritu y la materia, lo llamarén monismo, se interesaron por la politica, promovieron
la cultura y la filosofia griega en Roma. Cicerdn (106-43 a de C.) formulo el concepto de
humanismo. Cicerdn (106- 43 a, de C) formulé el concepto de humanismo, donde colocan al
individuo en el centro. El estoico Seneca (4 a C — 65 d de C) dijo: “El ser humano es para el
ser humano algo sagrado”.

Los estoicos decian que nada ocurre de manera fortuita, todo ocurre por necesidad, de manera
gue no sirve quejarse cuando el destino llama a la puerta. Epicuro (341-270 a de C) en el afio
300 fundo una escuela filoséfica en Atenas (escuela de los Epicuros). Desarrollo la ética del
placer de Aristipo y la combiné con la teoria atomista de Demacrito. Decia que un resultado
placentero a corto plazo tiene que evaluarse frente a la posibilidad de un placer mayor, méas
duradero o mas intenso a mas largo tiempo. Una condicion para poder disfrutar de la vida eran
los ideales griegos, como el autodominio, la moderacion y el sosiego, es necesario frenar el
deseo. Hay que superar el miedo a la muerte. “Mientras existimos la muerte no esta presente,
y cuando llega nosotros ya no existimos”. La consigna era: “VIVE EL MOMENTO”. En el
neoplatonismo, él mas importante fue “Plutonio (205-270 a de C), llevo a Romo la teoria sobre
la salvacion que competia con el cristianismo. Pensaba que en un extremo del mundo se
encuentra la luz Divina, al que llamaba “UNQO”, “DIOS”y en el otro extremo esta la oscuridad
total, que en realidad no tiene existencia alaguna. Lo Unico que existe es Dios. El Alma esta
iluminada por la luz del Unoy la materia es la oscuridad. La naturaleza tiene un débil resplandor
del UNO. Una experiencia mistica significa que uno experimenta la unidad con Dios o con “el
alma universal”. El mistico cristiano Sileslus (1624-1677) lo expreso asi: “El mar se convierte
en cada gota cuando llega al mar, y asi el alma se convierte en Dios cuando hasta Dios sube.
El misticismo occidental, es decir dentro del judaismo, cristianismo e islam, subraya que el

Dios con el que se encuentra es un Dios personal.

El misticismo oriental, es decir dentro del hinduismo, budismo y religién china, subraya el
encuentro entre él mistico y Dios, como una fusion total es decir “Yo soy un Dios”. El 16 de
mayo Jorunn dijo de repente a Sofia: ¢,nos vamos de acampada? A lo cual junto con su madre

Sofia acepta y se van al Monte de Urogallo que estaba cerca de la caballa del Mayor.

Sofia convence a su amiga de llegar hasta la cabafia, las dos amigas entraron a la cabafa

gue estaba totalmente vacia y le muestra el espejo. Jorunn encuentra unas postales



observando que todas las postales estaban fechadas en el Libano, también noto que todas

eran para Hilde Moller Knag c/o Alberto Knox, Lillesand, Noruega.

Comenzaron a leerla en una de ellas le explicaba a Hilde que conoceria a una chica llamada
Sofia y que habia enviado a ella copia de todas las postales y que tenia una amiga llamada
Jorunn que podria ayudarla a encontrarla. Con muchas preguntas salen de la cabafia y

regresan donde habian acampado, pero Sofia se llevo el espejo hasta su casa.

Al dia siguiente recibe otra carta donde le explica el fildésofo que deben pasar muchas cosas
antes de que conozca a Hilde e inicia con su clase de filosofia: Los Fil6sofos del helenismo
desmesuraban a los viejos filésofos griegos, surgieron nuevas religiones entre ellas la
Grecorromana donde se habla de Jesus de Nazaret, el cristianismo fue penetrando poco a
poco en el mundo grecorromano. aproximadamente. en el afio 750 a de C surgieron una serie
de profetas que hacian profecias del juicio final. Mientras otros profetas hablaban de un Dios
que salvaria a una pequefia parte del pueblo y que enviaria a un “principe de la paz’, esté
salvaria a todos los hombres del pecado, de la culpay la muerte. Jesus el que llamaban hijo
de Dios, subrayé que ningun hombre puede hacerse merecedor de loa misericordia de Dios

por si mismo.

La misericordia de Dios no tiene limites, pero es preciso que nos dirijamos a Dios suplicando
su perdon. El Credo resume los dogmas cristianos mas importantes. La iglesia ensefid que
Jesus era un “Dios perfecto y un hombre perfecto”.

Transcurrid una semana sin que Sofia supiera de Alberto Knox. Mientras reviso todas las
postales para ver si habia algo que ayudara a encontrar a Hilde. Encuentra una nueva postal
en el vidrio de su ventana: “Hilde Moller Knag c/o Sofia Amundsen...” tenia fecha del 15 de
junio. Estaba agotada, no entendia nada. Suena el teléfono, era Alberto Knox diciéndole que
tenian que verse y le dice que la vera en la Iglesia de Maria. Al dia siguiente se encuentra con
él y comienza a ensefiarle: En el afio 529 la Iglesia cerr6 la academia de Platon en Atenasy
se funda la orden de los Benedictinos. Por edad Media se entiende un periodo de tiempo entre
la Antigledad y el Renacimiento, donde surgen las primeras escuelas en los conventos
alrededor del aflo 1200 se fundaron las primeras universidades, se desarrollaron las naciones

con ciudades, castillos, musica.

Los filésofos de la Edad Media dieron por sentado que el cristianismo era lo verdadero eran
compatibles con la fe y la razon. Gran parte de la filosofia griega fue llevada a la nueva época

a través de los Padres de la Iglesia como San Agustin, que decia que Dios no les quita a los



hombres su responsabilidad de sus propias vidas. Opinaba que la Historia era necesaria para
educar a los hombres y destruir el mal. El filosofo mas importante de la Alta Edad Media fue
Tomas de Aquino (1225-1274) filésofo y tedlogo, intento unir la filosofia de Aristételes vy el
cristianismo y creé la gran sintesis entre la fe y el saber, decia que hay dos caminos que
conducen a Dios: uno es la fe y la revelacion y el otro a través la razén y las observaciones
hechas con los sentidos. Sofia dice de repente: si todo esto tiene que ver con Hilde, que sabe
gue existe porgue se colocan sefales de ella en muchos sitios y que también saben que hay

una persona que envia las postales.

Alberto continda diciendo que seguin Tomés hay un grado evolutivo de existencia, desde las
plantas hasta los animales y desde los 4ngeles hasta Dios.

Los hombres tienen cuerpo y una razén, los angeles no tienen cuerpo pero si una inteligencia

inmediata e instantanea, y también fueron creados por Dios.

También pensaba que el hombre era el que daba la formay la vida en la procreaciony la mujer
es inferior al hombre solo fisicamente. En el cielo dejan de existir todas las diferencias fisicas
entre los sexos. En su casa Sofia se colocé frente al espejo y sitio que era otra persona la que
veia en el reflejo y observd cémo le guifiaba enérgicamente los dos ojos, no dudaba que la
gue vio en el espejo fuera Hilde. Y se quedo6 dormida en su cuartoy sofié con una cadena con
una cruz de oro al despertar las encontré debajo de su almohada, en la que tenia grabado
HMK. Las guardo donde tenia todo lo que habia juntado en su armario. EI Domingo llego el
perro a casa de Sofia y este la llevo con Alberto en el camino encontr6 otra postal donde el
padre de Hilde hacia referencia sobre la cadena y su cruz de oro que habia perdido y le
recomienda que sea mas cuidadosa con sus cosas. Al llegar con Alberto le cuenta sobre la
cadena que encontré y la postal y la contesta que es solo un truco barato del Mayor, se
acomodan en la salita de la casa de Alberto Knox y este comienza a hablarle. Un nuevo método
cientifico y un nuevo fervorreligioso fueron las bases para dos importantes cambios en el siglo
XV y XVI... el Renacimiento y la Reforma. En el renacimiento volvio a renacer el arte y las
culturas de la antigiiedad, hubo grandes inventos como la polvora y la imprenta, surgieron
artesanos y comerciantes, monedas y la banca. Los humanistas renacentistas tuvieron una
nueva fe en el ser humano y en el valor del ser humano. Fue un tiempo muy importante para
la ciencia y el arte, arquitectura, literatura, musica y filosofia. Pensaban que Dios es infinito y

estaba presente en la creacion.



También florecio el “anti humanismo” es decir el poder eclesiastico y estatal autoritario, donde
abundaron los procesos contra las brujas y la quema de herejes, la magia y la supersticion,
sangrientas guerras de religion y la brutal conquista de América.

Cualquier investigacion de la naturaleza tenia que basarse en la observacion, la experienciay
el experimento es decir el método cientifico. Aparecen las teorias de Copérnico, Johannes
Kepler, Galileo, Isaac Newton, sobre las leyes del universo. La biblia se tradujo en muchas
lenguas lo que tuvo mucha importancia para la Reforma. Lutero rompe con la iglesia por la
venta de las indulgencias, decia que la salvacion era gratuita y se ganaba mediante la fe.

Alberto Knox dice a Sofia que esta cansado y que tiene que volver a su casa y ella da las
gracias y se despide de él. El martes 29 de mayo Sofia oye en la television que un mayor del
batallon noruego de la ONU habia sido alcanzado y matado por una granada, Sofia
sorprendida apaga el televisor. Fue a su cuarto y se qued6 dormida. El 31 de mayo al cerrar
su cuaderno encuentra otra postal donde el Mayor comenta con Hilde sobre el accidente
ocurrido en el batallén y hace hincapié en su regreso a casa. Por su cabeza volaron un monton
de pensamientos. Volvié a encontrarse con Alberto y hablaron sobre el siglo XVII, La palabra
barroco significa: perla irregular. Tipico del arte de esta época, llena de contrastes. Surgieron
movimientos monasticos que dieron la espalda al mundo, esta época se caracterizd por la
vanidad y la cursileria. Hubo muchas guerras como la Guerra de los 30 afios (1618-1648),
luchas entre catdlicos y protestantes y poder politico. Se caracterizd por las diferencias
sociales. Dominaba el despotismo ilustrado. El teatro fue el simbolo méas importante de la
época. Los filosofos pensaban que la existencia era de naturaleza espiritual a lo que se le

llamo “idealismo” y el punto de vista contrario se le llama “materialismo”.

El filbsofo mas importante fue Thomas Hobbes. Laplace expreso: si una inteligencia hubiera
conocido la situaciéon de todas las particulas de la materia en un momento dado, “no habria
nada inseguro, y tanto el futuro como el pasado estarian abiertos ante ella”. A este concepto
se le llama Determinismo. Leibniz sefial6 que la gran diferencia entre lo que esta hecho de
materia y lo que estd hecho de espiritu, precisamente es que lo material puede dividirse en
trozos cada vez mas pequefios, pero no se puede dividir un alma en dos. Los dos filésofos
mas importantes del siglo XVII fueron Descartes y Spinoza que lucharon con cuestiones con
la relacion entre alma y cuerpo. Descartes fundo la filosofia moderna, fue el primer
sistematizador, le siguieron Spinoza, Leibniz, Locke y Berkeley, hume y Kant. Les interesaba
la certeza del conocimiento, la relacion entre el alma y el cuerpo. Descartes decia que

solamente la razén proporciona conocimientos seguros.



Llego a la conclusiéon de que estaba dudando de todo. Tiene que estar seguro que piensa y
puesto que piensa tiene que ser seguro que es un sujeto que piensa, por lo tanto “PIENSO,
LUEGO EXISTQ?”, tiene una idea clara sobre “ser perfecto” y esto no puede venir de algo que
es imperfecto. El Unico ser perfecto es Dios, y la idea un Dios es innata.

El alma se encuentra en el cuerpo y esta relacionada con la glandula pineal. Para Spinoza
liberarnos de nuestros sentimientos y afectos, para encontrar la paz y poder ser felices, era
esencial. Todo lo que existe proviene de lo mismo, y lo llamo Sustancia, Dios o Naturaleza.
Dios o las leyes de la naturaleza son la causa interna de todo lo que ocurre. No decidimos lo

gue ocurre en nuestro cuerpo, tampoco lo que pensamos.

El hombre no tiene por tanto un “alma libre” que ésta mas o menos presa de un cuerpo
mecénico. Sofia se despide, pero antes toma un platano y en el interior de la cdscara esta
escrito: aqui estoy de nuevo Hilde. Estoy en todas partes. Felicidades. Sofia y su amiga
estaban preparando una fiesta de jardin para festejar su cumpleafios el dia de San Juan...
una fiesta filoséficay le promete a su madre que invitaria a Alberto Knox, puesto que la madre
le queria conocer. Pasé una semana para que Sofia recibiera una nueva postal de cumpleafios
para Hilde, el 14 de junio caminando junto con el perro Hermes, camino a casa de Alberto, le
escucha decir Felicidades Hilde, y Sofia queda como petrificada. ¢ Le habia hablado el perro?
Al llegar a casa de Alberto, comienzan hablar sobre los empiristas o filésofos de la experiencia
mas importantes fueron Locke, Berkeley y Hume. Un empirista desea hacer derivar todo
conocimiento sobre el mundo de lo que nos cuentan nuestros sentidos. Para los empiristas
britnicos era muy importante analizar todas las ideas humanas, con el fin de ver si podian ser
demostradas mediantes experiencias auténticas. John Lucke (1632 y 1704). Se preocupd por
descubrir de donde recibe el ser humano sus ideas y conceptos. Todo lo que tenemos de
pensamientos y conceptos son solo reflejos de lo que hemos visto y oido. Algo sucede también
dentro de la conciencia. Las ideas simples de los sentidos son elaboradas mediante el
pensamiento, el razonamiento, la fe y la duda a lo que llama “ideas de reflexion de los
sentidos”. Distingue entre sentir y reflexionar. Habla de las cualidades primarias de los sentidos

tales como el tamafio, peso, algo en lo que todos podemos estar de acuerdo.

Las cualidades secundarias, comoel color y sabor, pueden variar de un animal a otro o de una
persona a otra, segun la constitucién de los sentidos de cada uno. También dio pie a lo que
llamamos conocimiento intuitivo o demostrativo. Opina que el reconocimiento de los hombres
de la existencia de Dios emana de la razén humana. Abogo por la libertad de pensamiento y
de tolerancia y le interesaba la igualdad de los sexos. Fue el primero en hablar a favor del



principio de division de los poderes, con el fin de asegurar un Estado de derecho, los
representantes del pueblo deberian legislar y el rey o el gobierno ejecutar las leyes. David
Hume (1711-1776) se inspir0 en Kant. Afirma que el hombre tiene dos tipos diferentes de
percepciones gque son impresiones es decir la inmediata percepcion de la realidad externa. Y
las ideas con lo que quiere decir el recuerdo de una impresion de este tipo. Y ambas pueden

ser simples o compuestas.

Asi dispone de un método critico para analizar las ideas o conceptos de los hombres, para
ordenar nuestros pensamientos y conceptos. Afirmaque la conciencia es una especie de teatro
donde aparecen los distintos juicios sucediéndose los unos de los otros, pasan, vuelven, se
marchan y se mezclan en una infinidad de posturas y situaciones. Rechaza cualquier intento
de probar la inmortalidad del alma o la existencia de Dios. Se concentra en la ley de causa-
efecto, es decir todo lo que ocurre tiene una causa. Afirma que no es la razén la que decide lo
gue decimes y lo que hacemos, sino son nuestros sentimientos. Tenemos la capacidad de
mostrar compasion, pero no tiene nada que ver con la razon. Actuar responsablemente no
equivale a agudizar la razoén, sino a agudizar los sentimientos que uno tiene hacia los demas.
Un pequefio avion de hélices interrumpié la clase mostrando una cinta que decia:
FELICIDADES HILDE EN TU DECIMOQUINTO CUMPLEANOS.

Alberto contintia diciendo George Berkeley fue un obispo irlandés (1685-1753), filsofo, fue el
empirista mas consecuente de todos. Opinaba que las cosas en el mundo son precisamente
como las sentimos, pero que no son “cosas”’. Lo unico que existe es lo que nosotros
percibimos. Pero no percibimos la materia. Pensaba que nuestras ideas tienen una causa
fuera de nuestra propia conciencia, pero esta causa no es de naturaleza material, sino
espiritual. Todo se debe al espiritu que causa “todo en todo” y gracias a lo cual “todas las
cosas subsisten”. Todo lo que vemosy sentimos es una “consecuencia de la fuerza de Dios”.
Dios esta intimamente presente en nuestra concienciay suscita en ella toda esa magnitud de
ideas y sensaciones a las que estamos constantemente expuestos. Duda que el tiempo y el
espacio tengan una existencia absoluta o independiente. Solo podemos saber que somos
espiritus. Eventualmente, a través de la filosofia de George Berkeley, Sofia y Alberto
descubren que todo su mundo es una construccion literaria de Albert Knag como regalo para
Hilde, su hija, en su 15 cumpleafios. Y Sofia regresa a casa... estaba lloviendo y su madre la
encontrd, la abrazo Sofia estaba llorando. Hilde Moller Knag se desperté en la ciudad de
Lillesand... miro el calendario viernes 15 de junio de 1990 donde habia escrito con anterioridad

“QUINCE ANOS”, recuerda entonces que en una semana llegara su padre del Libano, le habia



prometido estar en casa para el dia de San Juan. Se dirigi6 al espejo que su bisabuela le habia
regalado y recordo que ese espejo tenia algo que siempre le hacia recordar a su padre. Hacia
algunos afos su padre habia bromeado que era posible guifiarse un ojo a si mismo en un
espejo, pero que no se podia uno guifiar a si mismo los dos ojos a la vez, la Unica excepcion
era este espejo de laton porque era magico, que su bisabuela habia comprado a una gitana
poco después de casarse, ella habia tratado de guifiarse los dos ojos, pero le resultaba
imposible. Miro a su mesita de noche y encontré un regalo, una carpeta grande de anillas con
hojas escritas a maquina. La primera hoja decia: EL MUNDO DE SOFIA.

Hilde comienza a leer el primer capitulo, continta leyendo sobre los distintos filésofos... pensd
gue su padre no solo habia escrito un libro para su decimoquinto cumpleafios, si no que habia
escrito un libro extrafio y misterioso, ademas se indignoé al leer que Sofia habia encontrado su
pafiuelo rojo de seda, su moneda, su calcetin y su cadena.

Hilde paso todo el dia leyendo el escrito, al dia siguiente paso lo mismo no podia dejar de leer.
Rio cuando ley6 que Sofia vio el reflejo de una chica que le guifiaba los dos ojos en el espejo,
como si le dijera: te veo Sofia, estoy al otro lado. Sintié deseos de encontrarse cara a cara con
Sofia. Hilde tenia toda la historia sobre Sofia, ademas de todas las cartas del curso de Alberto
Knox. Se sintié convencida de que Sofia existia, era algo mas que papel y tinta de imprenta.
EXISTIA.

Su padre era mas o menos un DIOS omnipotente para el mundo de Sofia. Hilde su puso
delante del espejo de laton, estaba totalmente segura que el reflejo del espejo le habia guifiado
los ojos. Sofia se despertdé cuando su madre entr6 con una bandeja de reglaos. Felicidades
Sofia, hoy es tu cumpleafios. Desenvolvié los regalos junto con su madre recordando tiempos
pasados. De repente sono el teléfono, era Alberto. -te acuerdas de Descartes -Pienso, luego

existo -Quizas resulte que somos pensamiento, y eso es algo muy distinto a pensar uno mismo.

Tenemos buenas razones para creer que pertenecemos a la imaginacion del padre de Hildey
de ese modo constituimos una especie de entretenimiento en el cumpleafios de la hija del
mayor en Lillesand, puede que el padre de Hilde esté al tanto de todo lo que hacemosy que
intentar escapar de su omnisciencia resulte dificil. He empezado a elaborar un plan, que el
mayor no haya decidido de antemano lo que va a pasar. -El mayor es omnisciente pero no
omnipotente. -La cuestion no es si existimos, sin0 que somos 0 quienes somos. Aunque
resultara que solamente somos impulsos en la compleja mente del mayor, eso no nos quita
nuestra poca existencia. Al regresar Sofia del colegio encuentra dos postales: una para ella



en donde el mayor la felicitaba por sus 15 afios y le agradecia todo lo que habia hecho por
Hilde y la otra para su hija, ambas fechadas con el 15 de junio. A ella le parecié un bonito
detalle. Sofia salia a encontrarse con Alberto en la vieja cabafia donde le hablo de los filésofos

franceses de la llustraciébn como Montesquieu, Voltaire, Roussseau... Ellos pensaban que

era muy importante adoptar una postura escéptica ante todas las verdades heredadas y que
el propio individuo deberia buscar las respuestas a las preguntas, se rebelaron contra las
autoridades de la iglesia, del rey y de la nobleza.

Vino la Revolucion. Muchas llaman a la época francesa de la ilustracion simplemente
“Racionalismo”, consideraron como su cometido construir una base para la moral, la religién y
la ética, de acuerdo con la razon intangible de las personas. Para algunos filésofos la
naturaleza significaba lo mismo que la razén humana. Rousseau fue el primero en decir:
“tenemos que volver a la naturaleza”, porque la naturaleza es buen y el hombre es bueno por
naturaleza, el mal esta en la sociedad. Lucharon por el concepto humanizado del cristianismo.
Por supuesto habia materialistas con una postura atea. Otros defendieron el deismo, es decir,
una idea que dice que Dios cred el mundo alguna vez hace mucho tiempo, pero que desde
entonces no ha aparecido en el mundo. Dios es un ser superior que solo se da a conocer ante
los hombres mediante la naturaleza y sus leyes. Lucharon a favor de los “derechos naturales”
de los ciudadanos. Era una lucha contra la censura, a favor de la libertad de la imprenta.

Tenia que garantizarse El derecho del individuo a pensar libremente y a expresar sus ideas
referentes a la religion, moral y ética. Lucharon contra la esclavitud de los negros y un trato
humano a los delincuentes. La declaracion de los derechos humanos fue aprobada por la
Asamblea Nacional Francesa en 1789. En 18787 el filésofo Condorcet publico un escrito sobre
los derechos de la mujer. A media noche Albert Knag llama a Hilde para felicitarle y ella le
platica que ha aprendido mucho... mas que en toda su viday le cuestiona si Sofia y Alberto
existen o es alguien que simplemente alguien ha inventado y él contesta que cree que Si

existen.

Alberto le habla a Sofia sobre Kan que naci6 en 1724, cristiano, fue el primero que trabajo en
una universidad como profesor de filosofia. Opinaba que tanto la percepcién como la razén
juegan un importante papel cuando percibimos el mundo, ya que hay condiciones en la mente
del ser humano que contribuyen a determinar el concepto del mundo: Todo lo que vemos lo
percibimos ante todo como un fendmeno en el tiempo y en el espacio, que son cualidades de
la razén.



No solo No solo la conciencia se adapta a las cosas. Las cosas también se adaptan a la
conciencia. Hace una clara separacion entre la “cosa en si’ y la “cosa para mi’. Nunca
podremos saber del todo cémo son las cosas “en si”. Solo podemos saber cémo las cosas
parecen ante nosotros.

En cambio antes de cada experiencia podemos decir algo sobre comolas cosas son percibidas
por la razon de los hombres. EI Mayor ha comenzado a mandar personajes ficticios como
caperucita roja, Winnie Pooh, Alicia, Aladino para hacerle llegar mensajes para Hilde. Kant
mostrd que ocurrira siempre que dos puntos de vista sean igualmente probables o improbables
partiendo de lo que nos pueda decir la razon humana. La razén del ser humano no es capaz
de emitir ningun juicio seguro. Donde fracasan la experiencia y la razon surge un vacio que
puede llenarse con la fe religiosa.

A la fe en un alma inmortal en la existencia de un Dios y en el libre albedrio la denominé
postulados practicos. Partia del punto de vista que la diferencia entre el bien y el mal es algo
verdaderamente real, la capacidad de distinguir esta diferencia es innata como las demas
cualidades de la razén. Decia que todos tenemos acceso a la Ley moral universal, que es
valida para todas las personas en todas las sociedades y en cualquier época y dice como

debemos actuar en todas las situaciones y es completamente ineludible.

Unicamente cuando cumplimos nuestra “razén practica’” que hace que podamos realizar
elecciones morales tenemos libre albedrio. Porque cuando nos doblegamos ante la ley moral
SOmMOos nosotros mismos los que creamos la ley por la que nos guiamos. Hilda continuaba
leyendo. Sofia estaba junto con Jorunnhaciendo las invitaciones y planeando la fiesta filosofica

del jardin. Alberto continuaba formulando un plan para escapar del Mayor.

Sofia recibe nuevamente una llamada de Alberto y la invita a su casa para hablar del
Romanticismo. Los temas del romanticismo fueron sentimientos, imaginacion, vivencia y
afioranza. Los Romanticos opinaban que solamente el arte podia llevarnos a mas cercade lo
inefable y algunos compararon al artista con Dios. Los Romanticos eran un fendmeno urbano,
eran hombres jévenes, muchos de ellos estudiantes, con mentalidad antiburguesa, tenian
rasgos en comun con la cultura hippie. El rasgo mas importante de esta época fue la afioranza
de la naturaleza y la mistica de la misma. Representa una reaccion contra el universo
mecanico de la ilustracion, implica un renacimiento de la antigua conciencia césmica. El
filbsofo méas importante fue Schellin (1775-1854), intento anular la mismisima distincion entre
espiritu y materia.



Toda la naturaleza, tanto las almas de los seres humanos, como la realidad fisica son
expresiones del unico Dios o del “espiritu del universo”. Decia que la naturaleza y la conciencia
humana son en realidad dos expresiones de lo mismo. Los romanticos reflejaban que la
naturaleza se entendia como un solo organismo, es decir, como una unidad que

constantemente va desarrollando sus propias posibilidades inherentes.

Entendemos por Romanticismo Universal (alrededor del afio 1800), a aquellos romanticos que
se preocupaban por la naturaleza, el alma universal y el genio artistico. Por Romanticismo
Nacional que florecido mas tarde alos que les interesaba la historia del pueblo y su lengua y en
general por la cultura popular. Se recopilaron canciones y cuentos populares. Se distingue
entre cuentos populares y cuentos artisticos.

El filosofo Fichteee sefiala que la naturaleza procede de una actividad imaginativa superior e
inconsciente. Scchelling dijo que el mundo “estd en Dios”. Dios es consciente de algunas
cosas, pero también hay un aspecto de la naturaleza que representa lo inconsciente en Dios,
porque tiene un lado oscuro. -Alberto: declara que sabe que viven sus vidas en un libro que el
padre de Hilde manda a su casa como regalo de cumpleafios -Sofia: si es verdad intentare
escaparme del libro y escoger mi propio camino, aqui y ahora declaro a la pobre chica que se
rebele contra su propio padre. -Somos sombras de una idea del mayor.

Todas las conversaciones que hemos tenido, Sofia todos son dialogos, en realidad son un
monodlogo. Hilde dej6 caer la carpeta al suelo y se quedé tumbada en la cama mirando el tec ho,
habia algo que le daba vueltas, Papa habia conseguido marearla. jHilde iba a dar un
escarmiento a su padre cuando volviera! Estaba planeando ya la broma que le iba a gastar.
Alberto y Sofia estaban delante de la ventana que daba al pequefio lago. Georg Wilhelm
Friedrich Hegel, un verdadero Romantico (1770-1831) estudio teologia y colaboro con
Schelling. Nombrado catedratico en Heidelberg.

El unifico y continudé casi todas las distintas ideas que se habian desarrollado entre los
romanticos, pensaba que la existencia se encontraba en el “espiritu universal”, se refiere a la
suma de todas las manifestaciones humanas, solo el ser humano tiene “espiritu”. Dijo que la
verdad es “subjetiva”, rechazé la existencia de una “verdad” por encima o fuera de la razén

humana; la base del

conocimiento humano varia de generacion en generacion. No existe ninguna “verdad eterna”

no existe ninguna “razén eterna”.



El Unico punto fijo al que puede agarrarse el fil6sofo es la propia Historia; la razén es algo
dinamico y la “verdad” es ese proceso en si, la razdn es progresiva, lo cual significa que el

conocimiento del hombre esta en constante ampliacion y de esa manera “progresa”.

La historia muestra que la humanidad se mueve hacia una racionalidad y libertad cada vez
mayor, a pesar de todos sus rodeos avanza, sobrepasa sus propios limites y tiene un objetivo,
a esto lo llama la “evolucion dialéctica”. Los eleatos expusieron una afirmacion, un punto de

vista, que Hegel llamo “tesis”.

Cada vez que se hace una afirmacion, se produce una nueva afirmacion, que llamo “tesis”.
Entre los dos puntos de vista opuestos, los llamé “negacion de la negacion” y a las tres fases
del conocimiento las llamo “tesis, antitesis y sintesis”. La razon de Hegel es una razén
dinamica. La realidad esta llena de contradicciones y por lo tanto también una descripcion de

la realidad tendra que estar llena de contradicciones.

Hegel subrayo lo que llamaba poderes objetivos, con los cuales se referia a la familiay al
Estado. Pensaba que el individuo era una parte organica de la comunidad. La razon o el

espiritu universal era algo que no se hacia visible hasta la interaccion entre los seres humanos.

La mas elevada forma de autoconocimiento la alcanza el espiritu universal en la razén
absoluta. Y esta es el arte, la religion y la filosofia. El espiritu universal no se encuentra consigo
mismo hasta llegar ala filosofia. -Supongo que el espejo de latdn tiene un significado especial,
ya que siempre sale a relucir. -Un significado especial para Hilde y su padre. Pero sélo Hilde
puede decirnos cual es ese significado. -Cada uno de nosotros también es un individuo Unico
gue vive solamente esta Unica vez. Soéren Kierkegaard naciéo en 1813, fue un hombre
marginado y burlado. Elaboré una intensa critica cultural. Para €l, el cristianismo era tan

abrumador e irracional que tenia que ser “lo uno o lo otro”.

La religion y la razén eran como el fuego y el agua. Hace una tesis sobre el concepto de la
“ironia” Para él la verdad es “subjetiva”, queria decir que las verdades realmente importantes
son personales y pueden ser personales y generales y resultan totalmente indiferentes para la
existencia de cada uno. Escribié: “si puedo entender a Dios objetivamente no creo; pero
precisamente porque no puedo, por eso tengo que creer. Opinaba que existen tres actitudes
vitales diferentes.

Utiliza la palabra FASES y las llama FASE ESTETICA, FASE ETICA, FASE RELIGIOSA, para
indicar que se puede vivir en la fase inferior y dar un salto a la fase superior. Quien vive la fase

estética, vive los momentos buscando siempre conseguir placer, es decir se vive en el mundo



de los sentidos. La fase ética se caracteriza por la seriedad y elecciones consecuentes segun
criterios morales, lo esencial es que uno elija tener una actitud ante lo que es correcto o
equivocado. La fase religiosa es cuando por fin el ser humano encuentra la conciliacion. Hilde
se levant6 de la cama leyendo sobre el cumpleafios de Sofia. El dia anterior habia sido su
propio cumpleafios. Sofia recibié un nuevo sobre en el que decia: ¢ De qué sirve esa constante
creacion a ciegas si todo lo creado simplemente desaparecera? El jueves 21 de junio, cuando
s6lo quedaban dos dias para San Juan volvio a llamar Alberto. -Creo que he encontrado una
salida -Vivimos nuestras vidas en una realidad ficticia detras de las palabras de un cuento
largo y cada palabra es escrita por el Mayor. Por lo tanto, de lo que esta escrito nada escapa
de su atencién. Y entonces quedan nuevamente en verse. Marx es un materialista histérico.
Su filosofia tiene una finalidad practica y politica. Era fildsofo, historiador, sociologo y
economista. Subray6 a las fuerzas econdémicas de la sociedad son las crean los cambiosy, de
esa manera, impulsan la Historia hacia adelante. Reconoce que hay una relacién reciproca o
dialéctica entre la base y la superestructura, y por ese se conoce como un materialista
“Dialéctico”. Distingue tres niveles de la sociedad: ElI mas basico es lo que se puede llamar
“condiciones de produccién” de la sociedad y constituyen los cimientos de la sociedad. El
siguiente nivel abarca, las “fuerzas de productivas” que existen en la sociedad, se refiere a la
clase de herramientas y maquinas que se tienen. Y la Tercera, es la propia organizacion del
trabajo, es decir a la division del trabajo y a las relaciones de propiedad, a lo que llamo
“relaciones de produccion de la Sociedad”. Sefiale que la clase dominante de una sociedad
decide lo que es bueno y lo que es malo. Le interesaba la transicién de una sociedad capitalista
a una sociedad comunista. En la sociedad capitalista el trabajo esta organizado de manera

gue el obrero esta realizando, en realidad trabajo de esclavo para otra clase social.

Asi, el obrero transfiere su propia fuerza laboral, y con ello toda su existencia humana, a la
burguesia. De esta manera el capitalismo es progresivo o esta dirigido hacia el futuro, porque
es una fase en el camino hacia el comunismo, donde los medios de produccion seran

propiedad de “todos”, es decir del pueblo.

Cada uno rendira segun su capacidad y recibira segun su necesidad. Ademas, ahora el trabajo
pertenecera al propio pueblo, y cesard la alienacion capitalista. Después de Marx el

movimiento socialista se dividié en socialdemocracia y leninismo.

El primero se podria llamar “revolucion lenta”. El leninismo podria combatir la sociedad de

clases. Pero los dos movimientos, cada uno desde su lado, han combatido la miseria y la



represion. Darwin descubrio las leyes del desarrollo de la naturaleza organica, Marx descubrio

las leyes del desarroll6 historico de la humanidad.

Por Naturalismo se entiende el concepto de la realidad que no admite ninguna otra realidad
gue la naturaleza y el mundo perceptible. Darwin tuvo que liberarse de la vision de la iglesia
sobre la creacion de animales y hombres, desafio la vision de la biblia sobre el lugar del hombre
en la creacién. Sostenia que el origen de las especies era mediante la seleccion natural y la
supervivencia de las razas favorecidas en la lucha por la vida y presenta dos teorias o tesis:
la primera decia que las plantas y animales actuales descendian de formas anteriores mas
primitivas y el segundo que la evolucion se debia a la seleccion natural, es decir, es una lucha
donde el que mejor se adapta al entorno es el que sobreviviray llevara la raza adelante. Cuanto
mas dura sea la lucha por la existencia, mas rapida sera la evolucion de nuevas especies, solo
sobreviviran las mas adaptadas y todos los demas moriran.

Darwin hablo de una charca calida donde se formé la primera célula a partir de materia
inorganica. La tierra se formo cuando surgié el sistema solar, no habia oxigeno, ni capa de
0zono protectora alrededor del planeta, la radiacion césmica fue la propia energia que hizo

gue distintas sustancias

guimicas de la tierra comenzaran a unirse en complicadas moléculas, que podian dividirse en

dos partes idénticas, es decir el primer material genético, ADN o primera célula viva.

Ocurrieron muchas mutaciones, organismos unicelulares se unieron para formar organismos
multicelulares, se pone en marcha la fotosintesis y se forma una atmésfera con oxigeno y dio

lugar a animales que respiraban con pulmones, suben a tierra firme los primeros anfibios.

Freud se especializo en neurologia, elaboro su “psicologia profunda” o “psicoanalisis”, es decir
hace una descripcion de la mente humana, como método de tratamiento de enfermedades

nerviosas y psiquicas. Pensaba que existe una tension entre el ser humano y el entorno.

Afirmaba que muchas formas de neurosis 0 enfermedades psiquicas podian tener origen en
conflictos en la infancia. Cuando nacemos damos salida sin inhibiciones a todas las
necesidades fisicas y psiquicas a esto llamo “principio de los instintos o placer dentro de
nosotros mismos” y lo llamo ELLO. Aprendemos a ajustar el principio de los instintos con
arreglo al “principio de la realidad”, nos construimos un yo que tiene funcionreguladora. Puede
ser que reprimamos nuestros deseos, lo cual significa que intentamos dejarlos a un lado y

olvidarlos.



Desde pequefios nos topamos con las demandas morales de nuestros padres y del mundo
gue nos rodea a esto lo llama “SUPER-YO, y aqui esta la propia conciencia. Y de esta manera
surgen sentimientos de culpabilidad relacionado con todo aquello que tiene que ver con los
organos sexuales o con la sexualidad en general y muchas personas las arrastran durante

toda su vida, a este conflicto lo llamé NEUROSIS.

Llego a la conclusiéon de que la conciencia del hombre so6lo constituye una pequefia parte de
la mente humana, y debajo de ella esta el subconsciente. A lo que hemos vivido y que
recordamos si nos ponemos a pensar lo llamoé preconsciente. Habla de las “reacciones
erroneas”, es decir hacemos cosas que algun dia intentamos reprimir; que también
“racionalizamos” porque la verdadera razon es demasiado embarazosa y “proyectamos” es
decir, transferimos a otras personas cualidades que intentamos reprimir en nosotros mismos.
Un neurdtico emplea mucha energia en mantener lo “desagradable” algo alejado de la
conciencia a lo que llamo traumas, utilizo un tratamiento a lo que él llamé “Técnica de las
asociaciones libres”. Afirma que los suefos cumplen deseos, que estan disfrazados. Esto fue
importante particularmente para los artistas llamados surrealistas. -ElI Mayor no entiende su
propio lenguaje de los suefios, con esta libertad vamos a luchar por salir de su conciencia,
comogotas de agua que salen al sol un célido dia de verano. -tengo que irmea casa a terminar
de preparar la fiesta del jardin -tienes que procurar que el mayor te siga con la irada todo el

camino, asi, yo seguiré preparando el plan secreto sin que nadie me estorbe.

Alberto logra inventar un plan para que él y Sofia puedan finalmente escapar de la imaginacion
de Albert. El truco se realiza en la noche de San Juan, durante una "fiesta de jardin filosofica"
gue Sofia y su madre organizaron para celebrar su decimoquinto cumpleafios. La fiesta pronto
comienza a sumirse en el caos cuando Alberto domina el mundo, haciendo que los invitados
reaccionen con indiferencia ante sucesos extraordinarios. Alberto les informa a todos que su
mundo es ficticio pero los invitados reaccionan con rabia, creyendo que esta inculcando
valores peligrosos en los amigos de Sofia. Cuando el carro de los padres de Jurnn se estrella
contra el jardin, Alberto y Sofia lo usan como una oportunidad para escapar. El padre de Hilde
esta tan concentrado en escribir sobre el automovil que no nota que se estan escapando al
mundo real. Habiendo terminado el libro, Hilde decide ayudar a Sofia y Alberto a vengarse de
su padre, se pone de acuerdo con amigos para preparar todo para recibir a su padre con actos
gue le sorprenderdn como el sorprendié a Sofia en su cuento. Alberto y Sofia no pueden
interactuar con nada en el mundo real y no pueden ser vistos por nadie mas que por otros

personajes de ficcion. Una mujer de los Cuentos de hadas de los hermanos Grimm les da



comida antes de que se preparen para presenciar el regreso de Knag a Lillesand, la casa de
Hilde. Mientras est& en el aeropuerto, Knag recibe notas de Hilde instaladas en las tiendas y
entradas, instruyéndole sobre los articulos para comprar. Se vuelve cada vez mas paranoico
mientras se pregunta cémo esta haciendo los trucos Hilde. Cuando llega a casa, Hilde lo ha
perdonado ahora que ha aprendido cémo es interferir con su mundo. Alberto y Sofia escuchan
mientras Albert Knag le cuenta a Hilde sobre un ultimo aspecto de la filosofia: el universo
mismo. El le cuenta sobre el Big Bang y comotodo esta hecho del mismo material, que explotd
hacia el exterior al principio de los tiempos. Hilde descubre que cuando mira las estrellas, en
realidad esta viendo el pasado. Sofia hace un ultimo esfuerzo para comunicarse con ella
golpeandola con una llave inglesa y a su padre también. Arbert no siente nada, pero Hilde
siente como si un tdbano la picara, y puede escuchar los susurros de Sofia. Sofia desea viajar
en el bote de remos, pero Alberto le recuerda que como no son personas reales, no pueden
manipular objetos. A pesar de esto, Sofia logra desatar el bote de remos y se lanzan al lago,
inmortales e invisibles para casi todos. Hilde, inspirada e hipnotizada por la filosofia y

reconectada con su padre, sale a buscar el bote.



Conclusién

Con forme a lo leido me e dado cuenta de que es de grata importancia conocer las
experiencias de los filésofos sobre lo que nos tratan de ensefiar para ver de otro punto
de vista lo que nos rodea, de expresarnos de una buena manera hacialos deméas se
basa en creenciamitos costumbres, que niunomismo puede entendero descifrar tales
situaciones que nos dejan en un pensamiento profundo reflexionando o
cuestionandosenos a si mismos es por ello que trata sobre el ir descubriendo sobre
las cosas en lo que nosotros tenemos curiosidades por saber dejandonos en muchas
dudasque quisiéramos descifrar es por ello que nosotros nos cuestionamos sobre uno
mismo generando muchas ideas sin ser resolvidas, nosotros tenemos en cuenta que
los humanostenemos algunascrisis existenciales sobre determinadas situaciones que
a veces logran afectarnos en donde necesitamos tener una respuesta de las cosas
gue pasan en nuestro entorno, nos planteamos muchas preguntas como por ejemplo
el hechode lavida o de lo que es un ser vivo, hay fildsofos que nos tratan de dar un
punto de vista sobre las razones ante nuestros conocimientos las palabras que dicen
dichos filésofos nos dan un pensamiento reflexivo de las situaciones que podra uno
pasar. El fildsofo Heraclito nos decia que habia unarazén universal que dirige todo lo
que sucede en la naturaleza y sin embargo la mayoria vive, 0sea que aun que
tengamos dudas sobres las cosas siempre seguiremos para ello sin generarnos
mayores problemas. Otro filosofo era Empédocles que él decia que habian cuatro
elementos de la naturalezacomo lo es el fuego, la tierra, el aguay el aire y que estos
actuaban en la naturaleza a lo cual Ilamo amor y odio, a lo que refiere que lo que une
es el amor y lo que separa es el odio, y en verdad es algo muy cierto ya que el carifio
los afectos de amor une mas a las personas que incluso el odio separa de mesiado
generando conflictos con otras personas, un fildosofo mas es Demacrito de los cuales
considerd importante ya que decia que habia piezas invisibles que los llamo atomos
y para el todo estaba formado de muchos atomos diferentes, de ahi es que su teoria
demdcrata nos explica sobre nuestras sensaciones que tenemos el describia que
cuando tocamos algo son nuestros atomos que entran en movimiento generandonos

esas sensaciones, pero en realidad son cosos que a su vez no sabes del porqué de
ello.



