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POLÍTICAS 
ALIMENTARIAS 



ALIMENTARIAS

POBLACIONES O GRUPOS
VULNERABLES

Población en situación de pobreza y por
carencia por alimentación 
Poblaciones indígenas
Niñas y niños menores de 5 años
Niñas y niños en edad escolar
Mujeres embarazadas y en lactancia
Adultos mayores

1.

2.
3.
4.
5.
6.

PROGRAMA DE DESARROLLO HUMANO
OPORTUNIDADES (OPORTUNIDADES)




  Apoya a las familias que viven en situación de pobreza aApoya a las familias que viven en situación de pobreza a
mejorar sus capacidades de alimentación, salud ymejorar sus capacidades de alimentación, salud y

educación, otorgando recursos económicos y servicios.educación, otorgando recursos económicos y servicios.




Se proporcionan apoyos monetarios directos, becas ySe proporcionan apoyos monetarios directos, becas y
acciones de salud, mismos que conforman los tresacciones de salud, mismos que conforman los tres

componentes del programa (alimentario, educativo y decomponentes del programa (alimentario, educativo y de
saludsalud))

PROGRAMA DE ABASTO SOCIAL DE
LECHE LICONSA (LICONSA) 

Trabaja con el propósito de mejorar los niveles de
nutrición de millones de mexicanos, contribuyendo al

desarrollo del país, mediante el apoyo a la
alimentación de familias en condiciones de pobreza

por debajo de la línea de bienestar, con leche de
excelente calidad, a precio subsidiado,

fundamentalmente para niñas y niños de hasta 12
años.

Organismo descentralizado mexicano sectorizado a la
Secretaría de Salud encargada de dirigir la asistencia social

a nivel nacional que promueve  la planificación familiar, el
cuidado y protección de los derechos de los niños y

adolescentes, la asistencia a los ancianos, la lucha contra el
abuso de sustancias y entre otras

PROGRAMA DE DESAYUNOS
ESCOLARES DEL SISTEMA PARA EL
DESARROLLO INTEGRAL DE LA
FAMILIA (DIF) 

POLÍTICAS

Aspectos políticos relacionados con la
producción, el control, la inspección y

distribución de alimentos

1995-2011, en México existieron dos transformaciones en la estrategia alimentaria
1) se estuvo cerca de la eliminación de los subsidios generalizados

2) la implementación gradual del Programa de Desarrollo Humano Oportunidades
(Oportunidades), que implicó un cambio de paradigma en el combate a la pobreza

extrema y la reducción de los otros programas alimentarios.
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