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Una de las formas en que un rasgo o afeccion genética pasa (se hereda) de padres
a hijos. La herencia autosémica dominante significa que la afeccion genética ocurre
cuando el nifio hereda una sola copia de un gen mutado (cambiado) de uno de los
padres. Si la madre o el padre tienen un gen mutado, el nifio presenta una

probabilidad de 50 % de heredar ese gen mutado.

Heredar una enfermedad, afeccién o rasgo depende del tipo de cromosoma
afectado (no sexual o cromosoma sexual). También depende de si el rasgo es
dominante o recesivo.

Un solo gen anormal en uno de los primeros 22 cromosomas no sexuales

(autosémicos) de cualquiera de los padres puede causar un trastorno autosémico.


https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002050.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/002327.htm

Herencia dominante quiere decir que un gen anormal de uno de los padres puede causar
la enfermedad. Esto sucede, aunque el gen compatible del otro padre sea normal. El gen
anormal domina. Esta enfermedad también puede ocurrir como una nueva afeccion en un
nifio cuando ninguno de los padres tiene el gen anormal. Un padre con una afeccion
autosémica dominante tiene un 50% de probabilidades de tener un hijo con la enfermedad.
Esto es valido para cada embarazo. Significa que el riesgo de cada nifio para la enfermedad
no depende de si su hermano la padece. Los nifios que no heredan el gen anormal no
tendran ni transmitiran la enfermedad. Si a alguien se le diagnostica una enfermedad
autosémica dominante, también se debe examinar a sus padres para buscar el gen

anormal.

Los ejemplos de trastornos autosémicos dominantes incluyen el sindrome de Marfany

la neurofibromatosis-1.

Algunas enfermedades son heredadas en una familia de una manera dominante. Esto
significa que una persona hereda una copia normal y otra mutada de un geny, sin embargo,
la copia mutada va, a dominar sobre, o anular a la copia funcional. Esto da lugar a que el
individuo esté afectado por una enfermedad genética. Qué enfermedad genética afecta a
la persona en particular va a depender de las instrucciones que el gen mutado
supuestamente haya dado al cuerpo. Algunas enfermedades genéticas dominantes afectan
a la persona desde su nacimiento y, otras, sélo afectan cuando la persona a llegado a una
edad adulta. Estas ultimas se conocen como enfermedades de aparicion tardia. Algunos
ejemplos de enfermedades genéticas dominantes son la poliquistosis renal dominante del

adulto y a la enfermedad de Huntington.


https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000418.htm
https://medlineplus.gov/spanish/ency/article/000847.htm

Cuando un progenitor tiene un gen mutado, puede transmitir su gen mutado o el normal a
sus hijos. Cada uno de sus hijos va a tener un 50% de probabilidad (1 de 2 posibilidades)
de heredar el gen mutado y estar afectado por la enfermedad genética y, otro 50% (1 de 2
posibilidades) de heredar la copia normal del gen; si esto es lo que ocurre el nifio no estara
afectado por la enfermedad y no la transmitir4 a su descendencia. Estos posibles resultados

suceden al azar. La probabilidad se mantiene igual en cada embarazo y entre nifios y nifias.

Algunas enfermedades genéticas dominantes pueden afectar a los miembros de una familia
de manera diferente. A esto se le llama expresion variable. Estas enfermedades no saltan
a una generacion, pero hay algunas personas que presentan sintomas tan débiles que no

parece que estén afectadas e incluso pueden llegar a ignorar que la padecen.

En algunas ocasiones un recién nacido con una enfermedad genética dominante es la
primera persona afectada en la familia. Esto puede ocurrir cuando es una nueva mutacion
del gen que se ha producido durante el periodo de formacién del 6vulo o el espermatozoide
gue dieron lugar al bebé. Cuando esto ocurre los padres del nifio no estan afectados y es
poco probable que tengan otro hijo afectado por la misma enfermedad, aunque siempre se
recomienda, en estos casos, discutir el riesgo con un médico. Sin embargo, el nifio afectado,

tiene el gen mutado y puede transmitirlo a su descendencia.

Para algunas enfermedades genéticas dominantes, es posible realizar una prueba en el
embarazo para determinar si el bebé ha heredado la enfermedad (en los folletos sobre

Muestreo de las Vellosidades Coridnicas y amniocentesis, encontrara mas informacion



sobre estas pruebas). Posiblemente desee discutir esta opcién con un médico o un

especialista.

CONCLUSION

Dominante se refiere a la relacién entre dos versiones de un gen. Si uno es dominante, el
otro no debe serlo, y en ese caso nosotros lo llamamos recesivo. Un gen dominante, o una
version dominante de un gen, es una variante particular de un gen que, por diversos
motivos, se expresa con mas fuerza por si misma que cualquier otra version del gen que
esta llevando la persona. Por lo general se refiere a patrones de herencia y se utiliza junto
con un cuadrado de Punnett, donde si un individuo tiene dos versiones de un gen, y se
observa que uno se transmite con mayor frecuencia de una generacion a otra, entonces se
le llama dominante. Bioquimicamente, lo que esta sucediendo en este caso es que la
variacion genética, por una variedad de razones, puede inducir una determinada funcion en
la célula, lo cual puede ser muy ventajoso o perjudicial, y la otra versién del gen no puede
compensarlo. En ese caso, vamos a tener una mutaciéon dominante, que puede ser benigna
0 no. Puede referirse al color de los ojos, 0 puede referirse a una enfermedad, como el
Huntington, por ejemplo, que es una mutacion dominante: cuando se lleva la version del
gen de Huntington con la mutacién que es dominante, el individuo padecera la enfermedad,
independientemente de que esa persona lleve otro alelo sin el gen de la enfermedad de
Huntington. Ese otro alelo puede ser perfectamente normal, pero la persona todavia tiene
la enfermedad, debido a que una copia del gen de la enfermedad estd mutada. Esa es la

dominacion.
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