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“HERENCIA LIGADA AL SEXO”
INTRODUCCION

Estan determinados por genes que se encuentran en los cromosomas sexuales, y por ello,
se heredan a la vez que el sexo. Pues el tipo de herencia de estos caracteres es denominado

herencia ligada al sexo.

Los genes ligados al sexo tienen una postura muy distinta en la mujer y en el hombre;
debido a que el cromosoma Y es diferente del cromosoma X. Esta diferencia es el motivo de
gue algunos caracteres se manifiesten solo en los individuos de sexo masculino y no en los
de sexo femenino. Entre estos caracteres se encuentran algunas enfermedades genéticas de

suma importancia.

Sin embargo, el andlisis genético de los hechos de la transmision de caracteres ligados al
sexo conllevd al descubrimiento experimental que es el enlace de los genes con los
cromosomas, tal cual, el propio concepto de sexo de los organismos y los procesos de su
transmisién pues obtuvieron una explicacion inesperada a la luz del estudio sobre el papel de
los cromosomas en los fendmenos hereditarios. La investigacién sobre la citologia de las
diferencias sexuales demostré que un sexo contiene dos cromosomas XX idénticos y el otro

una pareja heteromoérfica de cromosomas XY.
DESARROLLO

La especie humana dispone 46 cromosomas dispuestos en 23 pares, de estos 23 pares,
22 son somaticos o autosomas (0 sea que heredan caracteres no sexuales) y uno es una
pareja de cromosomas sexuales (que también son llamados heterocromosomas o

gonosomas), reconocidos como XX en las mujeres y como XY en los hombres.

Por consiguiente, esta pareja de cromosomas sexuales no solo llevan los genes que
determinan al sexo, sino que también llevan otros que influyen sobre ciertos caracteres que
son hereditarios no relacionados con el sexo. Pues hay caracteres que sin que sean un
caracter sexual primario (como 6rganos genitales, gonadas) o secundario (como barba en el
hombre, pechos de las mujeres), solo aparecen en uno de los dos sexos, o si aparecen en los

dos, en uno de ellos son mucho méas usual.

Sus variantes de la herencia ligada al sexo es, en los hombres sdlo llevan un representante

de cada gen que esta ubicado en el sector heterdlogo del X (en tanto posee un X) y las mujeres



portan dichos genes por pares (en tanto poseen dos X). Asi pues, la transmision y expresion
de estos genes dependen del sexo de los individuos. Asimismo podemos decir que la herencia
logada al sexo no es mas que la expresion en la descendencia de los genes ubicados en

aguellas regiones del cromosoma X que no tienen su correspondencia del cromosoma Y.

De hecho, se han encontrado algunos alelos en los sectores homélogos de los cromosomas
XY (que son llamados genes pseudoautosémico) y dadas las caracteristicas de estas regiones
especiales de los cromosomas sexuales, los trastornos producidos a causa de estos genes se
heredaran de acuerdo a las leyes genéticas que rigen la herencia autosémica (o sea, funcionan
igual que los autosdmicos). Pero es mucho mas frecuente que los genes estén en una parte
del cromosoma X que no tengan correspondencia en el Y. Si esto sucede, los alelos se

manifestaran siempre, ya sean dominantes o recesivos.
Herencia recesiva ligada al sexo.

En los hombres, los cromosomas X e Y se pueden aparear durante la meiosis (en la profase
[) por sus fragmentos homdélogos y por tanto se pueden producir entrecruzamientos en esta

zona.
Herencia ligada al cromosoma Y o herencia holandrica.

Todos los genes que estan ubicados en el segmento diferencial o no homélogo del
cromosoma Y son heredados solamente por los hijos varones y se manifestaran en todos los
hombres que los lleven y so6lo en los hombres, libre de que sean dominantes o recesivos.
Puesto que, la transmisién de los genes situados en el segmento no homologo del cromosoma

Y es la herencia holandrica.
Holandrico.

Esta ligada a genes situados en el segmento no homélogo del cromosoma sexual Y

constituyéndose en una amplitud de herencia logada al sexo.
Herencia ligada al cromosoma X.

Gen que causa el rasgo o el trastorno se localiza en el cromosoma X. Pues las mujeres
poseen dos cromosomas X mientras que los hombres un cromosoma X y un cromosoma Y.
Los genes del cromosoma X pueden ser muy recesivos o dominantes, y su expresion en las
mujeres y en los hombres no es la misma ya que es debido a que los genes del cromosoma Y

no van apareados exacto con los genes del X.



Daltonismo.

Esta es una enfermedad por un gen que es recesivo del cromosoma X, se dice que es una
anomalia que consiste en la incapacidad de distinguir los colores rojo y verde. También es

llamado como ceguera para los colores.
CONCLUSION

Entonces, la herencia ligada al sexo se refiere a la transmision y expresion, en los diferentes
sexos, de los genes que se encuentran en el sector no homdlogo (heterélogo) del cromosoma
X heredado del padre. También podemos decir que la herencia ligada al sexo no es mas que
la expresion en la descendencia de los genes ubicados en aquellas regiones del cromosoma
X que no tienen su correspondencia del cromosoma Y. En el sexo femenino, la presencia de
dos cromosomas X hace que los genes contenidos en estos se comporten como si se
encontrardn en autosomas, con normalidad. Asi, pues, un caracter determinado por un gen
del cromosoma X aparecera si la mujer tiene un alelo dominante en cada uno de estos
cromosomas, o si tiene dos alelos recesivos, uno en cada uno de ellos (que es homocigota en
ambos casos). El caso del hombre es totalmente distinto. Si los genes se encuentran en la
zona del cromosoma X que tienen su parte correspondiente (homdloga) en el Y, actian como

el caso mencionado anteriormente.
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