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Derechos Humanos  

Derecho a la identidad y al libre desarrollo de la personalidad. 

Tener mi nombre y apellidos, nacionalidad puedo permanecer a mi grupo social donde pueda compartir mis opiniones, religión, idiomas. 

VALORES Respeto, amor, bondad, compasión, empatía y humanidad  ANTIVALORES  antipatía e inhumanidad, irresponsabilidad,  

 

 

Derecho a la salud 

Para mi tener protección a la salud, obtener prestaciones oportunas, profesionales, idóneas y responsables estoy teniendo ese derecho de la vida. 

VALORES Respeto, amor, bondad, compasión, empatía y humanidad  ANTIVALORES  odio, maldad, crueldad, antipatía e inhumanidad. 

 

 

Derecho de conciencia  

Creer y pensar libremente según sus ideas y 

convicciones. 

VALORES Respeto, amor, bondad, compasión, 
empatía y humanidad  ANTIVALORES  odio, maldad, 

crueldad, antipatía e inhumanidad. 

 

Derecho a la vida  

Para mi es el principal derecho que mi vida sea respetada y haci disfrutar de los demás derechos que me corresponden. 

                     VALORES  Respeto, solidaridad,Justicia, Amor, altruismo, humanidad, bondad, conciencia, honor        ANTIVALORES Irrespeto, injusticia, odio, egoismo, 

 

  

 

Derecho al trabajo  

Gozar de una vida digna 

VALORES Respeto, amor, bondad, compasión, empatía 

y humanidad  ANTIVALORES  odio, maldad, crueldad, 

antipatía e inhumanidad. 

Derecho a la educación  

Recibir de educación para poder 

gozar de una profesión, 

VALORES Respeto, amor, bondad, compasión, 
empatía y humanidad  ANTIVALORES  odio, 
maldad, crueldad, antipatía e inhumanidad. 

 

Derecho a la libertad de expresión  

Haci hago valer lo que siento ante la ciudadanía o 

gobierno. 

VALORES Respeto,r, bondad, compasión, empatía y 
humanidad  ANTIVALORES  odio, maldad, crueldad, 

antipatía e inhumanidad. 

 

Derecho a la libertad  

A no ser exclavo de las personas o del 

estado. 

VALORES Respeto, amor, bondad, compasión, 
empatía y humanidad  ANTIVALORES  odio, maldad, 

crueldad, antipatía e inhumanidad. 

 

Derechos sexuales y reproductivos  

Tener mi sexualidad con plena libertad  y 

formar mi familia con los hijos que yo quiero 

tener. 

VALORES Respeto, amor, bondad, compasión, empatía y 
humanidad  ANTIVALORES  odio, maldad, crueldad, 

antipatía e inhumanidad. 

 

Derecho a la vivienda, al agua y saneamiento. 

Disfrutar de vivienda digna y decorosa. 

Acceso, disposición y saneamiento de agua 

para consumo personal y doméstico en forma 

suficiente, salubre, aceptable y fácil de 

obtener. 

VALORES Respeto, amor, bondad, compasión, empatía y 
humanidad  ANTIVALORES  odio, maldad, crueldad, 

antipatía e inhumanidad. 

 

Derecho a la alimentación  

Alimentación nutritiva, suficiente y de 

calidad 

VALORES Respeto, amor, bondad, 
compasión, empatía y humanidad  

ANTIVALORES  odio, maldad, 
crueldad, antipatía e inhumanidad. 

 

Derecho de petición  

Hacer peticiones o solicitudes a las 

autoridades o a los servidores 

públicos. 

VALORES Respeto, amor, bondad, 
compasión, empatía y humanidad  

ANTIVALORES  odio, maldad, 
crueldad, antipatía e inhumanidad. 

 

El derecho a fundar sindicatos y a 

afiliarse a ellos 
 

El derecho a participar en la dirección 

de los asuntos públicos, a votar y ser 

elegido y a tener acceso a las funciones 

públicas. 

Es el derecho que elijo para ser ultimo 

para poder disfrutar mis derechos que 

hagan valer mi voto. 

VALORES compañerismo, conciencia, equidad, 
igualdad y justicia  

Invalores: injusticia 

 



 

 

 


