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Derechos 

humanos 

Derecho a la libertad 

Derecho a la igualdad y 
prohibición de discriminación Derecho a la integridad y 

seguridad personales 

Derecho de acceso 
a la justicia 

Derecho a la vida 

Toda persona tiene derecho a acudir 

ante los tribunales para que se le 

administre justicia de manera pronta, 

completa, imparcial y gratuita. 

Toda persona tiene derecho a que su 

vida sea respetada. 

Todas las personas tienen derecho a disfrutar de la 

misma manera sus derechos sin importar sexo, 

género, edad, discapacidades condición social etc. 
Toda persona tiene derecho a que el 

estado respete su integridad física, 

moral y psíquica. 

Toda persona tiene derecho a hacer lo que se 

le plazca, siempre y cuando no violente la ley.  

Valores 

Antivalores 

Valores 

Valores 

Valores 

Valores 

Antivalores 

Antivalores 

Antivalores 

Antivalores 
RESPETO 

Reconocer el derecho ajeno; 

reconocimiento, consideración, 

atención y valoración de las otras 
personas. 

IRRESPETO 

Falta de respeto, mal 
trato hacia algo o alguien. 

IRRESPETO 
Falta de respeto, mal 

trato hacia algo o alguien. 

IRRESPETO 

Falta de respeto, mal 

trato hacia algo o alguien. 

IRRESPETO 

Falta de respeto, mal 

trato hacia algo o alguien. 

RESPETO 

Reconocer el derecho ajeno; 
reconocimiento, consideración, 
atención y valoración de las otras 

personas. 

RESPETO 
Reconocer el derecho ajeno; 

reconocimiento, consideración, 

atención y valoración de las otras 

personas. 

TOLERANCIA 
Aceptar y escuchar las opiniones y 
actitudes de otros con respeto, 
aunque no coincidan las propias.  

BENEVOLENCIA 
Buena voluntad hacia las 

personas con las que convive. 

EGOISMO 
Rechazar y actuar 

indiferente hacia el 

bienestar de los demás. 

BONDAD 

Deseo de hacer el bien. 

MALDAD 

Adoptar comportamientos 

perjudiciales y destructivos. 
IGUALDAD 
Todas las personas tienen las 
mismas oportunidades y derechos 

DESIGUALDAD 

Trato diferente que indica 

discriminación entre individuos. 

EQUIDAD 
Consiste en dar a cada uno lo que se 

merece en función de sus méritos o 

condiciones. 

DISCRIMINACION 

Trato diferente y perjudicial que se da 

a una persona por motivo de raza, 

sexo, ideas, políticas, religión, etc. 

BENEVOLENCIA 
Buena voluntad hacia las personas 

con las que convive. 

EGOISMO 
Rechazar y actuar 

indiferente hacia el 
bienestar de los demás. 

LIBERTAD 

Facultad de las personas para elegir 
de manera responsable su propia 

forma de actuar dentro una sociedad. 

OPRESION 
Sofocar, presionar o someter a una 

persona, actitud o sociedad. 

RESPETO 
Reconocer el derecho ajeno; 

reconocimiento, consideración, atención 

y valoración de las otras personas. 

IRRESPETO 

Falta de respeto, mal trato 
hacia algo o alguien. 

RESPETO 
Reconocer el derecho ajeno; 
reconocimiento, consideración, atención 

y valoración de las otras personas. 

IGUALDAD 

Todas las personas tienen las 
mismas oportunidades y derechos DESIGUALDAD 

Trato diferente que indica 
discriminación entre individuos. 

JUSTICIA 

Buscar que cada uno 

reciba lo que se merece. 
INJUSTICIA 
Falta de justicia. 

Derecho a la reparación 
integral del daño. 
Toda persona tiene derecho a hacer lo 

que se le plazca, siempre y cuando no 

violente la ley.  

JUSTICIA 

Buscar que cada uno 

reciba lo que se merece. 

INJUSTICIA 

Falta de justica. 

Derecho a la reparación y 
la máxima protección. 

Derecho a la verdad. 

Valores Antivalores 

Antivalores 

Antivalores Valores 
Valores 

JUSTICIA 

Buscar que cada uno 
reciba lo que se merece. 

INJUSTICIA 
Falta de justicia. 

HONESTIDAD 
Evitar mentiras y adoptar conductas 
congruentes con lo que se dice y piensa. 

DESHONESTIDAD 
Engañar con actos y palabras. 

IGUALDAD 
Todas las personas tienen las 
mismas oportunidades y derechos. 

DESIGUALDAD 

Trato diferente que indica 

discriminación entre individuos. 

Toda víctima y sus familiares tienen derecho a 

conocer la verdad de los hechos que originaron las 

violaciones de sus derechos, la verdad de lo ocurrido 

y la razón y circunstancias que originaron los hechos.  

Toda víctima y sus familiares tienen derecho a 

conocer la verdad de los hechos que originaron las 

violaciones de sus derechos, la verdad de lo ocurrido 

y la razón y circunstancias que originaron los hechos.  

IGUALDAD 
Todas las personas tienen las 
mismas oportunidades y derechos 

DESIGUALDAD 
Trato diferente que indica 

discriminación entre individuos. 

LIBERTAD 
Facultad de las personas para elegir de 
manera responsable su propia forma de 
actuar dentro de una sociedad. 

OPRESION 
Sofocar, presionar o someter a una 
persona, actitud o sociedad. 

Valores Antivalores 

Derecho de acceso a la información. 
El estado debe garantizar el derecho de las personas para acceder a la 

información pública, buscar obtener y difundir libremente información.  

LIBERTAD 
Facultad de las personas para elegir de 

manera responsable su propia forma de 
actuar dentro de una sociedad. 

OPRESION 

Sofocar, presionar o someter a una 
persona, actitud o sociedad. 

INTOLERANCIA 
Rechazo hacia alguien o ideología 

e incapacidad de respetarlo. 

Derecho a la libertad de 
trabajo 

Toda persona tiene derecho a dedicarse a la 

profesión o trabajo que le acomode, siendo 

lícitos. 

Derecho de conciencia 
Toda persona tiene derecho a creer y 
pensar libremente según sus ideas y 

convicciones. 

Derecho a la libertad 
religiosa y de culto 

Toda persona tiene libertad de adoptar, 
profesar, divulgar, seguir y cambiar sus 

creencias religiosas, y practicar libremente 

las ceremonias religiosas, devociones, ritos, 
siempre que no afecte la dignidad de la 
persona o induzca a cometer un delito. 

Derecho a la libertad de 
asociación, reunión y 

manifestación. 
Todas las personas tienen derecho a 

agruparse pacíficamente para cualquier 
objeto lícito, pero solamente los 

ciudadanos de la república podrán hacerlo 

con sus políticos del país. 

Derecho a la libertad de 
expresión 

Toda persona tiene derecho a la libertad de 

pensamiento y expresión; este también 
comprende la libertad de buscar y difundir 

información e ideas. 



 

Derechos 

humanos 

Derecho a la seguridad social 
El estado debe proporcionar servicios médicos, protección 

económica por enfermedad, maternidad, accidente de 

trabajo, desempleo, invalidez o vejez. 

 

 

 

Valores 

Antivalores 

TOLERANCIA 
Aceptar y escuchar las opiniones y 
actitudes de otros con respeto, 
aunque no coincidan con las propias. 

INTOLERANCIA 

Rechazo hacia alguien o ideología e 
incapacidad de respetarlo. 

LIBERTAD 
Facultad de las personas para elegir de 
manera responsable su propia forma de 
actuar dentro de una sociedad. 

OPRESION 
Sofocar, presionar o someter a una 
persona, actitud o sociedad. 

EQUIDAD 

Consiste en dar a cada uno lo que se 

merece en función de sus méritos o 

condiciones. DISCRIMINACION 
Trato diferente y perjudicial que se da 

a una persona por motivo de raza, 
sexo, ideas, políticas, religión, etc. 

IGUALDAD 

Todas las personas tienen 
las mismas oportunidades 
y derechos 

DESIGUALDAD 
Trato diferente que indica 

discriminación entre individuos. 

RESPETO 

Reconocer el derecho ajeno; 
reconocimiento, consideración, 

atención y valoración de las otras 

personas. 

IRRESPETO 
Falta de respeto, mal 

trato hacia algo o alguien. 

BONDAD 
Deseo de hacer el bien. 

MALDAD 
Adoptar comportamientos 
perjudiciales y destructivos. 

BENEVOLENCIA 
Buena voluntad hacia 
las personas con las 
que convive. 

EGOISMO 

Rechazar y actuar 
indiferente hacia el 
bienestar de los demás. EGOISMO 

Rechazar y actuar 
indiferente hacia el 

bienestar de los demás. 

BENEVOLENCIA 
Buena voluntad 
hacia las personas 
con las que convive. 

IGUALDAD 
Todas las personas tienen 
las mismas oportunidades 

y derechos. 

DESIGUALDAD 
Trato diferente 

que indica 
discriminación 

entre individuos. 

DESIGUALDAD 

Trato diferente que 
indica discriminación 

entre individuos. 

IGUALDAD 

Todas las personas tienen 
las mismas oportunidades 

y derechos. 

Valores 
Antivalores 

Derechos sexuales y 
reproductivos. 

Toda persona tiene derecho a que sea respetada su 

identidad de género y a ejercer su sexualidad con 

plena libertad, seguridad y responsabilidad. 
 

IGUALDAD 

Todas las personas 
tienen las mismas 
oportunidades y 

derechos. 

DESIGUALDAD 
Trato diferente que 

indica discriminación 

entre individuos. 

Derecho a la salud. 
Toda persona tiene derecho a la protección de la 

salud; hacer uso de los servicios de salud 
profesionales, oportunos, idóneos y responsables. 

Derechos a la alimentación 
Toda persona tiene derecho a la alimentación 

nutritiva, suficiente y de calidad. 
 

Derechos al agua y 
saneamiento. 

Toda persona tiene derecho al acceso, disposición y 

saneamiento de agua para consumo personal y 
doméstico en forma suficiente, salubre, aceptable y 

fácil de obtener. 
 

BONDAD 

Deseo de hacer el bien. 

MALDAD 

Adoptar comportamientos 

perjudiciales y destructivos. 

PAZ 

Estado social o personal de 

equilibrio y estabilidad. 

VIOLENCIA 
Agresión hacia una persona con 

la intención de causar daño. 

IGUALDAD 

Todas las personas tienen las 
mismas oportunidades y derechos 

DESIGUALDAD 

Trato diferente que indica 

discriminación entre individuos. 

Derechos a un ambiente sano. 
Toda persona tiene derecho a gozar de un ambiente sano 

y ecológicamente equilibrado para su desarrollo y 

bienestar. 

 

Derechos de acceso a la cultura. 
Toda persona tiene derecho para acceder a la cultura y a sus 

beneficios, así como disfrutar de los bienes y servicios del 
Estado en materia. 

Valores 

Valores 
Valores 

Valores 

Antivalores 

Antivalores Antivalores 

Antivalores 
IGUALDAD 
Todas las personas tienen las 

mismas oportunidades y derechos 

DESIGUALDAD 
Trato diferente que 

indica discriminación 

entre individuos. 

Derecho a la educación 
Toda persona tiene derecho a recibir educación. 

Derecho a la cultura física y 
al deporte. 

Toda persona tiene derecho a la cultura física y a la 

práctica del deporte. 

Derecho al trabajo. 
Permite a las personas gozar de una vida digna, 

brinda seguridad económica y material, además, de 

proveer acceso a otros derechos como la 
alimentación, educación, salud o vivienda. 

IGUALDAD 
Todas las personas 

tienen las mismas 
oportunidades y 

derechos. 

DESIGUALDAD 

Trato diferente que 
indica discriminación 

entre individuos. 

LIBERTAD 
Facultad de las personas para 

elegir de manera responsable 

su propia forma de actuar 

dentro de una sociedad. 

OPRESION 
Sofocar, presionar o 

someter a una persona, 

actitud o sociedad. 

IGUALDAD 
Todas las personas tienen 

las mismas oportunidades 

y derechos. 

DESIGUALDAD 

Trato diferente que 

indica discriminación 
entre individuos. 

DESIGUALDAD 

Trato diferente que 

indica discriminación 
entre individuos. 

IGUALDAD 
Todas las personas tienen 

las mismas oportunidades y 

derechos. 

LIBERTAD 
Facultad de las personas para 

elegir de manera responsable su 

propia forma de actuar dentro 

de una sociedad. 

OPRESION 
Sofocar, presionar o 

someter a una persona, 

actitud o sociedad. 

Valores Antivalores 

Valores Antivalores 

Valores 

Antivalores 

Valores Antivalores 

IGUALDAD 

Todas las personas tienen las 
mismas oportunidades y derechos. 

DESIGUALDAD 
Trato diferente que indica 

discriminación entre individuos. 

EQUIDAD 

Consiste en dar a cada uno lo que se merece 

en función de sus méritos o condiciones. 
DISCRIMINACION 

Trato diferente y perjudicial que se da a una persona 
por motivo de raza, sexo, ideas, políticas, religión, etc. 

RESPETO 

Reconocer el derecho ajeno; 
reconocimiento, consideración, atención 

y valoración de las otras personas. IRRESPETO 
Falta de respeto, mal trato hacia algo o alguien. 

BENEVOLENCIA 

Buena voluntad hacia las 

personas con las que convive. 

EGOISMO 
Rechazar y actuar indiferente 

hacia el bienestar de los demás. 
JUSTICIA 

Buscar que cada uno 

reciba lo que se merece. 

INJUSTICIA 
Falta de justicia. 



 

Derechos 

humanos Derecho a la vivienda 
Toda persona tiene derecho a disfrutar de vivienda digna y 

decorosa, 
 

 

 Antivalores 

LIBERTAD 

Facultad de las personas para elegir de 
manera responsable su propia forma de 
actuar dentro de una sociedad. 

OPRESION 
Sofocar, presionar o someter a una 

persona, actitud o sociedad. 

EQUIDAD 
Consiste en dar a cada uno lo que se 

merece en función de sus méritos o 
condiciones. 

DISCRIMINACION 

Trato diferente y perjudicial que se da 
a una persona por motivo de raza, 

sexo, ideas, políticas, religión, etc. 

RESPETO 

Reconocer el derecho ajeno; 

reconocimiento, consideración, 
atención y valoración de las otras 

personas. 

IRRESPETO 

Falta de respeto, mal 

trato hacia algo o alguien. 

Valores Antivalores 

Derechos a la inviolabilidad 
del domicilio. 

Toda persona tiene derecho a que el estado 

garantice la protección de su domicilio. 

 

IGUALDAD 

Todas las personas 
tienen las mismas 

oportunidades y 
derechos. 

DESIGUALDAD 
Trato diferente que 

indica discriminación 

entre individuos. 

Derecho a la propiedad 
Toda persona puede gozar, usar, y disponer sus 

bienes de acuerdo con la ley. 

PAZ 

Estado social o personal de 

equilibrio y estabilidad. 

VIOLENCIA 
Agresión hacia una persona con 

la intención de causar daño. 

Valores 

Derecho a la protección de 
datos personales 

Toda persona tiene derecho a que el estado proteja 

los datos de su vida privada y personales. 

IGUALDAD 
Todas las personas 
tienen las mismas 

oportunidades y 

derechos. 

OPRESION 
Sofocar, presionar o 

someter a una persona, 

actitud o sociedad. 

Valores Antivalores 

Valores 

Antivalores 

Valores Antivalores 

IGUALDAD 
Todas las personas tienen las 

mismas oportunidades y derechos. 

DESIGUALDAD 

Trato diferente que indica 
discriminación entre individuos. 

RESPETO 
Reconocer el derecho ajeno; 

reconocimiento, consideración, atención 

y valoración de las otras personas. 

IRRESPETO 
Falta de respeto, mal trato hacia algo o alguien. 

RESPETO 
Reconocer el derecho ajeno; 

reconocimiento, consideración, 
atención y valoración de las otras 

personas. 

IRRESPETO 

Falta de respeto, mal 
trato hacia algo o alguien. 

Derecho a la identidad y al libre 
desarrollo de la personalidad 

Las personas deben ser registradas de manera inmediata a su nacimiento; 
involucra el nombre, y apellidos, nacionalidad, origen, pertenencia a un 

grupo cultural. 
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