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Generalidades sobre
la enfermeria en el

ambito reproductivo

El Proceso de Enfermeria esta
constituido por una  serie
de etapas subsecuentes,

engranadas, interrelacionadas,
gque son cinco: valoracion,
diagndstico, planeacion, ejecucion
y evaluacioén 4, donde cada una se
relaciona permanentemente de
forma ciclica y dinamica.

Los embarazos en la
adolescencia tienen riesgos
adicionales de salud tanto para la
madre como para el bebé. Con
frecuencia, las adolescentes no
reciben cuidados prenatales a
tiempo, lo que puede provocar
problemas posteriores. Tienen
mayor riesgo de hipertension
arterial y sus complicaciones.

El plan de cuidados es el registro
escrito de la sistematizacion del
trabajo mediante la aplicacion del
proceso enfermero. Es el registro
de todo lo planificado y llevado a
cabo al paciente y con el paciente y
recoge cada una de las fases del
proceso de atencion de enfermeria.

Las mujeres embarazadas después
de los 40, se enfrentan a un mayor
riesgo de diabetes gestacional,
presion arterial alta, enfermedades
del corazdn, cancer de mama, y
abortos involuntarios. Sus hijos
también enfrentan un mayor riesgo
de problemas cromosémicos.
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EINIERY
comunidades

La enfermeria abarca los cuidados,
auténomos y en colaboracion, que prestan
a las personas de todas las edades,
familias, grupos comunidades, enfermos o
sanos, en todos los contextos, e incluye
promocién de la salud, la prevencion de la
enfermedad, y los cuidad de los enfermos,
discapacitados, y personas moribundas.

Compuesta por el padre, madre y los
hijos. Abuelos, tios y primos. Del
matrimonio (unién), en la cual un
conyugue generalmente la madre se hace
cargo y vive con los

hijos. Enfermeria basados en la
comunidad consiste en cuidados
centrados en la familia dentro de la
comunidad.

Lesiones y homicidio: Es el punto mas
delicado y trascendente del trabajo en que

el profesional de enfermeria puede incurrir.

El articulo 331 (Codigo Penal Federal)
establece la suspension del ejercicio
profesional por un periodo de 2 a 5 afios,
ademas de otras sanciones.

Los determinantes sociales de la salud
son las circunstancias en que las
personas nacen, crecen, viven, trabajan
y envejecen, incluido el sistema de
salud.

Implica aceptacion y respeto por las
diferencias culturales; sensibilidad
para entender como esas diferencias
influyen en las relaciones enfermero-
paciente y viceversa, y habilidad para
buscar estrategias que mejoren los
encuentros culturales de acuerdo a
las necesidades manifestadas por el
paciente4.
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