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La salud materno infantil...

Constituye un objetivo
basico de los pueblos
porque en ella descansa la

Reproduccion biol6gica y
social del ser humano; es
condiciéon esencial del

Bienestar de las familias, y

Constituye un elemento
clave para reducir las
desigualdades y la pobreza.

. La estrategia se basa en
el éxito de la Estrategia
2010, lo que ayudd a
acelerar el logro de los
Objetivos de Desarrollo del
Milenio relacionados con
La salud

Se busca contribuir al

Cumplimiento de dos de los
ocho Obijetivos de Desarrollo
del Milenio que el Gobierno de
Meéxico hizo suyos,

Junto con 189 paises mas, al
adoptar la Declaracion del
Milenio en el afio 2000, hasta el
2015.

El Plan Sectorial de Salud
2013-2018, destaca los
logros sustantivos en
diversos indicadores, como
el

Aumento en la esperanza
de vida y la disminucién de
la mortalidad infantil en el
pais




En todo establecimiento
para la médica en el que
se proporcione atencién
obstétrica, el personal de

Salud aplicara los
procedimientos para la
vigilancia del puerperio
inmediato, que deben
incluir.

Se debe promover
desde la atencion
prenatal hasta el
puerperio inmediato,
gue la vigilancia del

Puerperio fisiolégico
sea llevado a cabo con
un minimo de 2
controles médicos.

En las primeras ocho
horas, favorecer la
deambulacion,
alimentacion normal e
hidratar, Informar a la
paciente y a su pareja,
para que identifiquen
oportunamente signos y
sintomas de

Alarma, incluidos
aquellos que afecten la
salud mental.

Reanimacion neonatal;
de ser necesaria; Manejo
del cordén umbilical,
Valoracidon de Apgar,
conforme al Apéndice F
Normativo, de esta
Norma; Valoracion de
Silverman Anderson.
Apéndice G Normativo,
de esta Norma,
Prevencion de cuadros
hemorragicos con
vitamina.




