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Introduccion

Un buen instrumento determina en gran parte la calidad de la informacién, siendo
esta la base para las etapas subsiguientes (resultados y conclusiones; para la
eleccion y desarrollo del instrumento de medicién se debe tomar en cuenta el
objetivo de la investigacion

La metodologia utilizada en la recoleccion de datos debe estar acorde con el
enfoque conceptual que se ha desarrollado en el estudio, la recoleccién se sirve
para conocer mucho mejor sobre las personas, que se vayan a evaluar para el
enfoque que se preste cada una de las técnicas de esta recoleccion de datos



Recaleccidn de dates epidemialigices

Sistema o proceso dindmico institucionalizado cuya finalidad es observar
oportunamente y en forma permanente todos los aspectos de la conducta de un
dafio y sus factores condicionantes y de la salud en general; mediante la aplicacion
de sus actividades, como son:

1. Identificacion de los Hechos

Recoleccion de los datos

Consolidacion y analisis

Toma de decisiones (acciones)

Divulgacion de la informacion sobre las enfermedades y los resultados de las
medidas aplicadas
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— ldentificacion de hechos:

Se refiere al conocimiento en el lugar, donde se haya presentado la enfermedad o
fendbmeno epidemiolégico que va hacer objeto de vigilancia

— Recoleccién de datos:

La recoleccion de datos debe ser precedida de una seleccién cuidadosa, de cuales
enfermedades o condiciones seran objeto de vigilancia epidemioldgica, asi como de
que datos seran recolectados, indicando quien hara la recoleccién, como y con qué
frecuencia

Una vez definidos los datos necesarios, los pasos a seguir son:

I. Identificar las personas a servicios (Médicos, Auxiliares Hospitales, Registro
Civil, Lideres Comunitarios) que puedan proveer datos
Il. Establecer instrumentos adecuados de transmision de los datos entre los
notificantes y el servicio de salud (formularios, visitar a los servicios,
teléfonos, etc.) y, la frecuencia con que deban ser notificados
lll.  Organizar registros simples de los datos en el servicio de salud (Tarjetas,
Libros, Ficheros, etc.)

La recoleccion de datos requiere de un sistema de notificacion que proporciona, en
periodos definidos, datos confiables sobre el comportamiento de las enfermedades

Ademas de la notificacibn sistematica de determinadas enfermedades,
regularmente se exige la notificacién especial de todas las epidemias o brotes de
enfermedades, inclusive de aquellas que no aparecen en las listas de notificaciéon
obligatoria

— Consolidacién y presentacion de los datos:

La consolidacion y presentacion es el agrupamiento y ordenamiento de los datos
recolectados en tablas, graficas, o mapas que pueden facilitar su analisis e
interpretacion



— Analisis e interpretacion:

El analisis es una actividad que involucra primariamente un proceso de comparacion
de datos con el proposito de:

a) Establecer las tendencias de la enfermedad, a fin de detectar eventuales
incrementos o descensos y/o cambios de su comportamiento

b) ldentificar los factores asociados con el eventual incremento o descenso de
casos y/o defunciones, e identificar los grupos de mayor riesgo

c) Especificar los puntos mas vulnerables para aplicar las medidas de control

Las comparaciones pueden ser hechas en relacion al tiempo, a las personas y a los
lugares

— Toma de Acciones:

Como resultado del andlisis de los datos, se iniciara, tan pronto como sea posible,
la aplicacion de las medidas de prevencion o control mas adecuadas a la situacion.

Si hay condiciones para hacer el andlisis desde un nivel mas periférico, en la
estructura de los servicios de salud, mas oportunas y eficaces seran las acciones
tomadas

— Divulgacion de la Informacion:

La divulgacion periodica de la informacion, resultante del analisis e interpretacion
de los datos recolectados, y de las medidas de control tomadas, constituyen una de
las etapas cruciales de la vigilancia epidemioldgicas, sobre todo cuando las
personas que aportan los datos reciben a cambio una imagen mas amplia e integral
del problema objeto de control

A nivel local esta divulgacion de informacion puede ser hecha de vanas maneras:
en reuniones de trabajo, por radio, por periddicos o por contactos personales. Si las
circunstancias los justifican, un informe especifico puede ser publicado y distribuido
a los interesados



Conclusion

En general, el proceso de recoleccidon de informacion para la investigacion,
meétodos, técnicas e instrumentos y las fuentes de las mismas suelen combinarse,

cada una de ellos

La recoleccion de datos permiten registrar la informacion a través de diferentes
técnicas tales como la entrevista, la encuesta, observacion y las sesiones de grupo



