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ENFERMEDADES DE TRANSMISION SEXUAL (ETS). 

 CLASIFICACIO
N: 

DESCRIPCIO
N: 

MANEJO/TRATAMIENT
O: 

HEPATITIS B. Producidas por 
virus. 

Infección grave 
del hígado 

causada por el 
virus de la 

hepatitis B que 
se puede 
prevenir 

fácilmente 
mediante una 

vacuna. 
Generalmente 
se transmite 

por la 
exposición a 

los fluidos 
corporales 
infectados.  

- La afección suele 
desaparecer por si 

sola. 
- aplicación de 
vacunación contra 
la hepatitis B para 

prevención. 
- Usar condones de 

látex durante las 
relaciones 
sexuales. 

 

HERPES 
GENITAL. 

Producidas por 
virus. 

Infección de 
transmisión 

sexual 
frecuente 

caracterizada 
por dolor y 

llagas en los 
genitales. 

La enfermedad 
es causada por 

el virus del 
herpes simple 

y puede 
afectar tanto a 
los hombres 
como a las 
mujeres. 

- El tratamiento 
consiste en 

medicamentos 
antivirales y 

cuidado personal.  
- Usar condones de 

látex de manera 
correcta cada vez 

que se tenga 
relaciones 
sexuales. 

CONDILOMA 
VIRAL (VIRUS 

DEL 
PAPILOMA 
HUMANO). 

Producidas por 
virus. 

Infección que 
provoca 

verrugas en 
varias partes 
del cuerpo, 

según la cepa. 

- No hay cura para 
el virus y las 

verrugas pueden 
desaparecer por si 

solas. 
- Se recomienda 

aplicar una vacuna 
que evita las 



Es una de las 
ETS más 
común. 

cepas de VPH con 
mas 

probabilidades de 
causar verrugas 

genitales y cáncer 
cervical. 

VIH/SIDA. Producidas por 
virus. 

El VIH 
ocasiona el 

SIDA y, 
además, 

interfiere con la 
capacidad del 

cuerpo de 
combatir 

infecciones. 
El virus se 

puede 
transmitir 

mediante el 
contacto con la 

sangre, el 
semen o los 

flujos vaginales 
infectados. 

- No existe una cura 
para el SIDA, pero 

la observancia 
estricta de la 

terapia 
antirretroviral 

puede disminuir 
significativamente 
el progreso de la 

enfermedad y 
evitar infecciones 
y complicaciones 

secundarias. 

SIFILIS. Producida por 
bacteria. 

Es una 
infección 

bacteriana, 
comienza con 

una llaga 
indolora. 

La sífilis se 
desarrolla por 
etapas y los 

síntomas 
pueden variar 
en cada una 

de ellas. 

- El tratamiento 
consiste en 
penicilinas. 

- Las parejas 
sexuales también 
deben de recibir el 

tratamiento. 

GONORREA. Producida por 
bacteria. 

Es una 
infección 

bacteriana de 
transmisión 

sexual que, si 
no se trata, 
puede ser 
causa de 

infertilidad. 

- Se trata con 
antibióticos.  

- Usar condones de 
látex al momento 

de tener 
relaciones 
sexuales. 



CHLAMYDIA 
TRACHOMATI

S. 

Producida por 
bacteria. 

La infección 
por clamidia es 

una ETS 
común que 

puede infectar 
tanto hombres 
como mujeres. 
Puede causar 

daños graves y 
permanentes 
en el aparato 

reproductor de 
una mujer y 
hacer más 

difícil o 
imposible un 
embarazo a 

futuro. Puede 
provocar 
embarazo 
ectópico.  

- Clorhidrato de 
tetraciclina 500 mg 

cada 6h 7 días. 
- Doxiciclina 100 mg 

cada 12 h mínimo 
7 días. 

- Azitromicina 1g 
DU. 

- Tx en pareja.  

VAGINOSIS 
BACTERIANA. 

Producida por 
bacteria. 

Es un tipo de 
inflamación 

vaginal 
causada por el 

crecimiento 
excesivo de 

bacterias que 
se encuentran 
naturalmente 
en la vagina. 

Suele afectar a 
las mujeres en 

edad fértil. 
Algunas 

actividades 
como las 

relaciones 
sexuales sin 
protección o 
las duchas 
vaginales 

frecuentes, 
pueden 

aumentar el 
riesgo.  

- El tratamiento 
incluye la 

prescripción de 
cremas, geles o 
medicamentos. 

- Minimizar la 
irritación vaginal. 

- No darse duchas 
vaginales. 

 



GRANULOMA 
VENEREO.  

Producida por 
bacteria. 

Es una ETS 
causa por 
Chlamydia 

trachomatis. 
Provoca dolor 

e hinchazón en 
los ganglios 

linfáticos de la 
ingle y, en 

algunos casos, 
infección en el 

recto.  

- Uso habitual y 
correcto del 
preservativo. 
- Rápido 
diagnostico y 

tratamiento de la 
infección. 

- Aplicación de 
antibióticos como: 

doxiciclina, 
eritromicina o 
tetramiclina.  

CANDIDIASIS. Producida por 
hongos. 

Infección 
fúndica 

ocasionada por 
el hongo 

cándida que se 
presenta 

generalmente 
en la piel o las 

membranas 
mucosas. 

- El tratamiento 
consiste en aplicar 

antimicóticos 
sobre el área 

afectada o 
administrar 

antimicóticos 
orales. 

- Es importante 
mantener la piel 

seca. 

TRICHOMONA
S VAGINALIS 
(TRICONIASIS 
UROGENITAL). 

Producida por 
endoparásitos. 

Es una 
infección 
frecuente 

transmitida 
sexualmente 

por un 
parasito.  

- El tratamiento 
consiste en 

antibióticos en 
pareja. 

- No tener varias 
parejas sexuales. 

ESCABIOSIS O 
SARNA. 

Producida por 
ectoparásitos. 

Enfermedad 
cutánea 

contagiosa que 
provoca mucha 

comezón 
ocasionada por 

un pequeño 
acaro arador. 
La sarna es 
contagiosa y 
se propaga 

rápidamente 
por el contacto 

físico.  

- El tratamiento 
consiste en 

antiparasitarios. 
-  



PIOJO DEL 
PUBIS O 

LADILLAS.  

Producida por 
ectoparásitos.  

Son pequeños 
insectos que 

se encuentran 
en la región 

genital.  

 

 


