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* La madurez 0sea se determina por el grado de
mineralizacion de los huesos de la mano y
mufieca, donde se evallan los huesos del
carpo, metacarpo y falange de los dedos,
ademas de una serie de procesos de
desarrollo que aparecen de forma regular vy
secuencial durante el periodo de crecimiento




* La edad d6sea (estimacion del grado de
madurez 0sea) se calcula por medio de
una radiografia de mano y carpo
izquierdo (carpograma) tomada en
proyeccion anteroposterior (AP)
evaluando los centros de osificacion
gue luego se comparan con la edad
cronologica del nifio

Edad 6sea de 3 meses en un nino de
3 meses.



 Durante la vida, los individuos
pasan por diferentes estadios que
implican un grado de creciente
maduracion

« Cada Individuo tiene su propio

ritmo o tiempo de crecimiento y de
acuerdo a esto su crecimiento
puede ser rapido, promedio ©
tardio



Anatomia de la Mano
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« Este método no se usa rutinariamente,
sino se indica por lo general en los casos
limites en los cuales exista duda en
relacion al nivel de maduracion individual
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« Se puede determinar en qué etapa del desarrollo se encuentra el
paciente, dicho de otra manera, indicaria cuanto crecimiento tiene el
paciente o cuanto le falta en relacion al pico maximo de crecimiento
puberal, en el cual se obtiene la mayor aceleracion del crecimiento facial

« Como se ha mencionado, la edad O0sea se establece determinando
radiograficamente el numero y tamafio de los centros epifisiarios de
osificacion, es decir el desarrollo de los huesos, los cuales deben ser
comparados para cada edad y sexo



» Tedricamente, cualquier parte del cuerpo puede usarse para determinar la
edad Osea, pero en la practica la mano y muneca, son las mas usadas,
debido a que poseen un gran numero de huesos y epifisis en desarrollo lo
gue permite el seguimiento de los cambios que ocurren a traves de los

anos del crecimiento .
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* El método mas utilizado para la determinacion de la edad 0Osea, es el de
Greulich y Pyle, el cual agrupa en un atlas una serie de radiografias, cada
una de las cuales representa la maduracion o0sea tipica por edad y sexo

 Dicho atlas, esta realizado sobre muestras de etnias diferentes,
americana en este caso, por lo que a pesar de que son utilizadas
rutinariamente para otros grupos de poblaciones deben ser evaluadas en
consideracion




