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FARMACOS ANTIHIPERTENSIVOS

BETABLOQUEADORES
Disminuyen
Gasto cardiaco g X Liberacion de
l noradrenalina

Secrecién de renina

Se clasifican en

Cardio selectivos -— Cardio no selectivos

Clasificacion:
Cardioselectivos: Atenolol, Acebutolol, Metoprolol, Bisoprolol, Nevibolol
No Cardioselectivos: Carteolol, Nadolol, Propanolol, Sotalol

Bloqueantes alfa y beta: Carvedilol, Labetalol

MECANISMO DE ACCION:

Su efecto principal se basa en la disminucion del gasto cardiaco a través de una
reduccion de la frecuencia y del inotropismo cardiaco



DIURETICOS

[ DEFINICION ]

CLASIFICACION
Los diuréticos son los farmacos
antihipertensivos mas antiguos y
siguen siendo uno de los grupos con
mayor utilidad. Son eficaces
econOémicos y generalmente bien
tolerados a dosis bajas

Bloquean o
Tiazidicos

Reabsorcion tubular de sodio T 2o o] 2em

Pérdida de sal y agua Ahorradores de potasio

Menos volumen plasmatico

CLASIFICACION Y MECANISMOS DE
ACCION

Diuréticos tiazidicos: Clortalidona, Indapamida, Xipamida,

Diuréticos de asa: Furosemida, Torasemida, Inhiben el transporte de sodio,
inhiben la reabsorcién de sodio y cloro en el tubulo distal

potasio y cloro en la rama ascendente del asa de Henle, son los mas potentes.

Diuréticos ahorradores de potasio: Amiloride, Triamtirene y
Espironolactona: Modifican la reabsorcion de sodio en el
tubulo distal y tubulos colectores, mientras que la
espironolactona actua inhibiendo el intercambio
sodio/potasio inducido por la aldosterona en el tbulo distal

CALCIOANTAGONISTAS

Bloqueadores de los
canales de calcio

El bloqueo de la entrada de

Caz2+
Clasificacion: Bloquean la entrada de calcio a la

Dihidropiridinicos: Nifedipino, amlodipino,
felodipino, lacidipino, nitrendipino,
nicardipino

No dihidropiridinicos: verapamilo, diltiazem

Los calcioantagonistas son una clase de
farmacos que tiene en comun la inhibicion
de las corrientes a traves de la membrana

mediante el bloqueo no competitivo de
canales de calcio dependientes de voltaje

celula y enlentecen la recuperacion
del canal del calcio a la situacién de
reposo.

Los dihidropiridinicos ejercen un
efecto natriurético, por un mecanismo
no aclarado, que potencia su efecto
antihipertensivo a largo plazo, estan
por ello indicados en pacientes poco
disciplinados que no siguen una dieta
hiposodica

Reduce la contractilidad

Provocando una reduccion,
resistencias vasculares

Son de tipo
dihidropiridinicos y no



IECAS

Antagonistas de los receptores de angiotensina ll




