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Terbinafina 

Patente:

Losil, Lamisil, Silka-Medic, Mycelvan, 

Erbitrax-T

Genérico:

Terbinafina 

Mecanismo de acción:

Los antifúngicos con estructura de

alilamina ejercen su efecto

antimicótico, interfiriendo con la

biosíntesis del esterol al inhibir la

enzima esqualenomonooxigenasa



Dosis recomendada

Adultos:

250 mg (1 comprimido) una vez al día

Duración del tratamiento

La duración del tratamiento varía en

función de la indicación y gravedad de la

infección.

Indicaciones terapéuticas

La terbinafina está indicada en el tratamiento

de las siguientes infecciones fúngicas de la

piel, cuero cabelludo y uñas:

• Tinea corporis

• Tinea cruris

• Tinea pedis

• Tinea capitis

• Onicomicosis

En el tratamiento de la Tinea corporis, Tinea

cruris y Tinea pedis, la vía oral se considerará

adecuada dependiendo del lugar, gravedad o

extensión de la infección

A diferencia de la terbinafina tópica, la

terbinafina oral no es eficaz en pitiriasis

versicolor ni en las infecciones cutáneas

causadas por Candida



Reacciones adversas

Cefalea; trastornos gastrointestinales

(pérdida de apetito, dispepsia, náuseas,

dolor abdominal leve, diarrea);

reacciones alérgicas cutáneas leves

(erupción, urticaria); reacciones

musculoesqueléticas (artralgia, mialgia)

Indicaciones

Por vía oral, tratamiento de las micosis

de los dedos y uñas producidas por

dermatofitos susceptibles. Por vía

tópica, tratamiento de tiñas corporal,

inguinal, del cuero cabelludo y de los

pies (pie de atleta) y tiña versicolor



Contraindicaciones y precauciones

Contraindicada en casos de

hipersensibilidad a la terbinafina,

enfermedad hepática o renal crónica,

heridas abiertas y profundas y durante

el embarazo y la lactancia




