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HIPERTENSION PORTAL EN
CIRROSIS

La hipertension portal es un sindrome clinico comun, definido hemodinamicamente como un
aumento patologico de gradiente de presion portal y por la formacion de colaterales
portosistémicas que derivan parte del flujo portal a la circulacion sistémica.

fisiopatologia

I
Durante la cirrosis se da un aumento de
resistencia al flujo entre el lecho
esplacnico y la auricula derecha por
compromiso de la luz vascular.

La presion portal normal es menor de 250 mm de H20, con un valor medio de 215 mm de H20 y
puede evaluarse como hemos visto por diversas técnicas.

En todos los casos de hipertensién portal, aumenta la presién de la pulpa esplénica, la presion
suele ser 2-6mm Hg mas alta que la presion de la vena porta misma.

I
complicaciones

La hipertension portal es asintomatica, y
los signos y sintomas se deben a sus
complicaciones. La complicacion mas

peligrosa es el sangrado varicoso.




