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Notas médicas e
indicactones ménlicas
segun Lla norma ofictal
mexicana

Componentes
Tipos de notas de indicaciones
iQue son? i
NOTAS DE INGRESO e Tipo de alimentacion: férmula,
dieta, nutricion parenteral,
e Nombre completo del paciente y ayuno.
namero de seguridad social e  Soluciones

(afiliacion) en la parte superior de Se tratan del conjunto Unico de e Medicamentos (para

la hoja. informacién y datos personales de antibioticos anotar via e

e Edad del paciente

Sexo
Motivo de envio y/o ingreso.

un paciente, que puede estar
integrado por documentos escritos,

intervalo de administracion,
dia de tratamiento y dilucion

Hospital de procedencia “en caso graficos, imagenologicos, pafi'ZV'a - | bal
. spi i L e
P P ) electronicos, magneticos, cul ,a 0s _generales (. g,ance
de ser traslado L. L, L. de liquidos, peso, medicion de
- electromagnéticos, opticos, . .
e  Servicio Tratante o perimetros cefélico ylo
magneto-opticos 'y de  otras abdominal, aspiracion de
J/ tecnologias, mediante los cuales se secreciones glucosa
NOTA DE EVOLUCION: hace constar en diferentes semicuantitativa, entre otros)
: momentos del proceso e Exdmenes de laboratorio y

gabinete solicitados

e Solicitud de interconsultas

e Indicaciones para otros
departamentos (Trabajo
social, asistentes médicas,
Nutricion y dietética, etc)

Debera elaborarla el médico cada vez que
proporciona atencion al paciente
ambulatorio, de acuerdo con el estado
clinico del paciente.

NOTA DE INTERCONSULTA

La solicitud debera elaborarla el médico
cuando se requiera y quedara asentada
en el expediente clinico, debera contar

e Evolucion y actualizaciéon del
cuadro clinico

e Signos vitales L~ con:

e Resultados relevantes de los
estudios de los servicios auxiliares e  Criterios diagndsticos NOTA DE
de diagnéstico y tratamiento que e Plan de estudios \ REFERENCIA/TRASLADO:
hayan sido solicitados previamente e Sugerencias diagnosticas y

De requerirse, debera elaborarla un
médico del establecimiento y debera
anexarse copia del resumen clinico

e Diagnésticos o problemas clinicos
e  Prondstico

tratamiento

con que se envia al paciente,
constara de:

NOTA DE ACTUALIZACION: Elaboracién: todos los viernes.

e Establecimiento que envia

e Nombre completo y matricula del médico que elabora la nota «  Establecimiento receptor

. Edad del paciente

. Dias de estancia hospitalaria Resumen clinico, que incluira como

. Servicio Tratante minimo:

. Médico tratante en turno

J Motivo del ingreso e Motivo de envio

e Diagnésticos actualizados e Impresion diagndstica

e  Actualizacion de prondstico e Terapéutica empleada, si la

hubo




