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PERICARDITIS AGUDA 

La pericarditis aguda es una inflamación 

del pericardio (el saco flexible con dos 

capas que envuelve el corazón) que 

comienza súbitamente, es dolorosa y 

causa que los fluidos y los componentes 

sanguíneos (como la fibrina, los glóbulos 

rojos y los glóbulos blancos) entren en la 

cavidad pericárdica. 

Causas 

 

Infección (viral, bacteriana, 

parasitaria o fúngica y, en 

personas 

con sida, tuberculosis o as

pergilosis) 

Infarto de miocardio 

Cirugía cardíaca (síndrome 

de postpericardiotomía) 

Lupus eritematoso 

sistémico (lupus) 

Artritis reumatoide 

Insuficiencia renal 

Lesión torácica 

Cáncer 

(como leucemia, cáncer de 

mama o cáncer de pulmón, 

o, en personas con 

sida, sarcoma de Kaposi) 

Fiebre reumática 

Radioterapia 

Medicamentos, como 

warfarina y heparina 

(anticoagulantes), 

penicilina, procainamida 

(un medicamento utilizado 

para tratar los ritmos 

cardíacos anormales) y 

fenitoína (un medicamento 

anticonvulsivo) 

Desconocida (pericarditis 

idiopática o no específica) 

 

Por lo general, la pericarditis aguda produce fiebre y 

un dolor torácico punzante que muchas veces se 

extiende hacia el hombro izquierdo y, en ocasiones, 

baja por el brazo izquierdo. Este dolor es similar al 

de un infarto de miocardio, pero suele empeorar 

cuando el paciente se acuesta, cuando deglute 

alimentos, cuando tose o incluso cuando respira 

profundamente. El líquido o la sangre que se 

acumulan en la cavidad pericárdica ejercen presión 

sobre el corazón e interfieren en su capacidad para 

bombear la sangre. 

Diagnóstico 

 

• Electrocardiografía 

• Radiografía de tórax 

• Ecocardiografía 

 

Tratamiento 

 

• Fármacos 

antiinflamatorios, 

tales como 

fármacos 

antiinflamatorios 

no esteroideos o 

colchicina 

• Tratamiento del 

trastorno 

subyacente, 

como por ejemplo 

el cáncer 

• En raras 

ocasiones, 

tratamiento 

quirúrgico, como 

una 

pericardiotomía 
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