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(QUE ES?

La destruccion difusa de fibras miocardicas
por cualquier causa o dafio irreversible trae
como consecuencia que las miofibrillas
restantes no logren desarrollar con eficacia la
funciéon de bomba, propia del corazon.

La miocarditis viral puede ser causante
de miocardiopatia dilatada y ésta ha
sido basada en que algunos pacientes
con la enfermedad tienen altos titulos de
anticuerpos en contra de virus Cocsakie
B.

Cuando la hipertension arterial es de
larga evolucidn, las cifras se encuentran
elevadas en forma importante de
presion a través del tiempo, ya sea
por ausencia de tratamiento o mal
manejo de este proceso, el corazén
puede caer en insuficiencia cardiaca.
Cuando un paciente ha tenido un
infarto del miocardio extenso, o varios
infartos que han dejado extensas areas
del corazdn con incapacidad funcional
acentuada o total.

MOCARDIOPATIA DILATADA

ATOLOGIA

La cardiomegalia llega a ser muy importante y ello
condiciona insuficiencia valvular mitral y tricuspidea por
dos mecanismos:

o Haddmimfistmenhenba i pes.

» Perdida de orientacién de los musculos papilares, que
normalmente guardan una posicion casi
perpendicular a las valvulas; en el corazon dilatado,
los musculos papilares se desvian lateralmente y la
tension que desarrollan es aplicada tangencialmente

CUADRO CLINICO

Los pacientes sintomaticos, generalmente son portadores de una enfermedad
mas avanzada. En ellos las manifestaciones clinicas son las propias de la
insuficiencia cardiaca congestiva, de aparicion insidiosa,

La exploracion fisica puede mostrar signos de hipertension venosa sistémica

4 ingurgitacion yugular
4 hepatomegalia congestiva
4 edema de miembros inferiores

Que se conjugan con cardiomegalia, ritmo de galope, y muy frecuentemente,
con signos de insuficiencia mitral pura e hipertension pulmonar: los signos de
insuficiencia tricuspidea aparecen en menor proporcion.

hay signos clinicos que podran ayudar al diagndstico diferencial como lo son:

4 La ausencia de chasquido de apertura mitral, falta de dano organico de
la valvula.

4 Falta de signos de ataque a la valvula adrtica.

4 Falta de proporcion entre el grado de insuficiencia mitral y el grado de
cardiomegalia

La manifestacion inicial mas frecuente es la insuficiencia cardiaca (85 %)y de
ella la disnea aparece con mayor frecuencia (86 % de los casos) y con menor
frecuencia la manifestacion primera es el edema (29 %)

El diagndstico puede sospecharse
en la historia clinica, con las
manifestaciones mencionadas. El
ECG  mostrara crecimientode
cavidades, trastornos de la
conduccién intraventricular o
frecuentes trastornos del ritmo

(80 % de los casos) la fibrilacion
auricular aparece en el 20 % de los
casos.

La radiografia de tdérax es de
utilidad para descubrir el grado de
cardiomegalia y de congestion
pulmonar.

El estudio ecocardiografico es
definitivo para el diagnodstico de
este padecimiento al demostrar la
dilatacion de las cavidades
ventriculares y la normalidad
ecocardiografica de las valvulas
auriculoventriculares.

El cateterismo cardiaco solamente
esta indicado cuando hay alguna
sospecha clinica de que el cuadro
puede ser causado por cardiopatia
isquémica.




