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La Salud es una disciplina que avanza permanente con el objetivo de mejorar la condición 

de vida de la población, a través del análisis cualitativo y cuantitativo de las necesidades 

y respuestas sociales que surgen para abordarlas. En ese proceso, va dejando el registro 

de metodologías, herramientas de gestión, casos y la documentación de experiencias y 

otros recursos que contribuyen a la adaptación de los procesos de cambio y 

transformación que viven los grupos humanos en cuanto a sus condiciones de salud y 

formas de vida para mejorarlas. 

La Salud en Latinoamérica tiene un reto superior debido a la inequidad social que se 

presenta en estas sociedades, en las cuales, la salud poblacional está marcada por 

factores socioeconómicos, educativos y políticos que terminan siendo desfavorables para 

la salud y el progreso de grandes subgrupos de población marginalizada. Por lo anterior, 

no solo se requieren políticas de salud sino de ingeniería social que contribuyan a 

equilibrar esas condiciones desfavorables. 

De acuerdo con el Incae, el perfil epidemiológico de América Latina muestra un aumento 

de las muertes por enfermedad cardiovascular, cáncer, diabetes y Alzheimer, que pasaron 

de 44 % en 1990 a 61 % en 2016. De ahí la necesidad, según esta institución, de aplicar 

correctivos en las próximas décadas. El envejecimiento y crecimiento de la población 

ejercerán presión en el sector salud en todo el continente. 

En América Latina, con respecto al desarrollo de la práctica médica, los resultados de la 

misma permiten afirmar que ésta se ha adelantado bajo una concepción asistencialista 

de la salud, dentro de un sistema de administración que funciona con base a deficientes 

procesos de planificación, organización y control de los recursos asignados al sub-sector 

público salud, que no está en capacidad de dar respuesta a la complejidad de la relación 

gobierno-gestión, sobre todo en un sector atravesado por tantos conflictos de poder. Esta 

situación, junto a otros problemas, han conducido a la crisis de gobernabilidad que el 

sector salud experimenta en la actualidad, en América Latina; donde los entes 

gubernamentales encargados de la gerencia y administración de la salud, han 

manifestado su incapacidad para solucionar los problemas de funcionamiento interno y 

satisfacer las demandas de salud de la población. Se evidencia el colapso de los Sistemas 

de Salud públicos de la región, tanto por las tendencias negativas de los indicadores de 

salud, como por los problemas de eficiencia, eficacia, cobertura, accesibilidad y 

legitimidad que confrontan las instituciones encargadas de la prestación de los servicios 

médico-asistenciales; manifestándose la pérdida de capacidad para gobernar el sector y 

dar solución a los innumerables problemas que se presentan hoy en día, y que atentan 

no sólo contra la salud de la población, sino además contra la estabilidad del sistema 

político existente en cada uno de los países latinoamericanos. 

 


