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La relacion que tiene la interculturalidad con la salud es de suma importancia ya que
propicia un vinculo de médico-paciente y se tiene compresion con los pacientes,
mejorando la relacién y practica que brindan los servicios de salud. De igual manera
es de alta relevancia que se siga introduciendo como hasta ahora en los ultimos
afios los términos de interculturalidad en salud, salud intercultural, enfoque o
perspectiva intercultural y otros semejantes, asi como la concientizacién de la
relacién y respeto que se debe tener al paciente a sus creencias ya que de otra
manera se pueden desarrollar conflictos por la falta de compresion a las diferencias
culturales en salud y enfermedad.

En esta relacion intercultural, se pretende que personas de culturas diferentes,
puedan entenderse mutuamente, comprendiendo la forma de percibir la realidad y
el mundo de la otras u otros. De esta manera se facilita la apertura para ser

escuchado y enriquecerse con las ideas de los demas.

Cabe recalcar que el vinculo de la salud y enfermedad con la interculturalidad no
solo busca la relacion y participacion de personas se busca el reconocimiento de la
diversidad cultural, relaciones equitativas, respeto a las diferencias que se lleguen
a presentar, buena comunicacion intercultural, un 6ptimo desarrollo del personal de
salud, siempre teniendo en cuenta la conexion que se tiene con la interculturalidad

y el respeto que amerita, asi como también el enriquecimiento mutuo.

A pesar del transcurso de los afios la practica de la medicina tradicional sigue
teniendo un fuerte impacto en la poblacién, eso hace que como médicos o futuros
meédicos tengan la necesidad de aprender de la interculturalidad lo que conlleva
actuar con respeto para establecer y mejorar el impacto positivo que se puede tener
con la medicina convencional y tradicional el cual comparte un mismo el espacio.
Asi que debemos adaptarnos o bien aprender de la interculturalidad porque Chiapas
es considerado uno de los estados con mayor concentracién de pueblos-lenguas

indigenas eso hace mas fuerte el vinculo de salud con interculturalidad.



