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La caída de mollera 

 
 

 

  

La caída de mollera 

Su nombre real no es ”mollera” como se le 

dice coloquialmente si no “fontanela” que 

es aquella área de la cabeza del neonato 

donde los huesos del cráneo aún no se han 

cerrado o unido. 

La fontanela más pequeña de la parte 

trasera de la cabeza suele cerrarse entre 

los dos y tres meses de edad. La fontanela 

más grande, en la frente, a menudo se 

cierra alrededor de los 18 meses. 

Diarrea frecuente, pérdida de apetito, 

cambio en el color de la piel, somnolencia, 

crecimiento lento o vomito 

Cuidados en el hogar como evitar caídas, 

aumentar la ingesta de líquidos o 

tratamiento hospitalario para recibir suero 

o una alimentación vía intravenosa. 

 

Caída del niño, deshidratación 

o desnutrición 

 



 

El neonato (bebe) presenta 

deshidratación o presión craneal. Las 

fontanelas son las “partes blandas” que 

se ubican en la parte superior de la 

cabeza. Estos puntos blandos son 

espacios entre los huesos del cráneo que 

gracias a que no ha cerrado por 

completo, facilitan el paso del bebé por el 

canal de parto. 

Es “normal y sano” que un bebé tenga 

fontanelas, las cuales se unirán y cerraran 

en cuestión de meses. 

La fontanela anterior (o mollera), ese 

hueco suave en la cabeza de los bebés, se 

puede “caer” por cargar mal a un niño o 

niña, o quitarle la mamila muy rápido 

mientras come, pero también se cree que 

sucede porque el niño o niña se golpeó la 

cabeza o le hicieron “mal de ojo” 

 

 


