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Esta enfermedad es conocida científicamente como Fontanela Hundida, la famosa “mollera” no 

solo es una parte blanda en la cabeza sino, es un conjunto de espacios que ayudan a la adecuación 

del cráneo para que el parto sea factible, permitiendo el crecimiento adecuado del cerebro, su 

cierre es de forma natural y la mayoría de las veces no es motivo de preocupación. Solo en el caso 

que la mollera no cierre después de los 18 meses es donde se debe acudir al pediatra.  

La mollera sumida o fontanela hundida en el bebe suele ser un signo de deshidratación o 

desnutrición, cuando se detecta estos casos es necesario llevar al bebe a consulta con un pediatra 

para recibir el tratamiento adecuado.  

 

SINTOMAS:   

Dentro de los síntomas se encuentra la diarrea frecuenté, la perdida de apetito, cambio 

del color en la piel, somnolencia, crecimiento lento, pieles y labios secos, menor 

producción de orina, la orina producida será fuerte y oscura, ojos hundidos, llanto sin 

lágrimas, respiración rápida y sed. 

 

TRATAMIENTO: 

El tratamiento especifico lo recetara el pediatra dependiendo cual sea el caso, 

generalmente incluye algunos cuidados en el hogar como aumentar la ingesta de líquidos 

o tratamiento hospitalario para recibir suero o una alimentación vía intravenosa. 

 

 

¿CÓMO EXPLICARIA ESTO A MI PACIENTE? 

 

Darle una demostración grafica de cómo es el cráneo de un bebé (alguna imagen de 

internet) y explicarle que al llevar una mala nutrición hace que el cierre de este sea 

afectado por ende su mollera se ve hundida ya que el bebe en esta etapa necesita de 

líquidos para su crecimiento  

SINDROME DE FILACION CULTURAL 

“Caída o sumida de mollera” 


