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ENSAYO DE LA TEORIA DE LA EVOLUCION DE DARWIN, LA 

BIOANTROPOLOGIA Y EL PROCESO DE HOMINIZACION. 

 

Para empezar a hablar sobre este tema tenemos que conocer un poco sobre el contexto y 

primeramente lo que significa la bioantropologia, en si la bioantropologia tiene como objeto el 

estudio de la evolución y variabilidad biológica humana, tanto pasada como actual. Esto nos 

lleva a la teoría de evolución de Darwin ya que el afirmaba que cada especie sigue un proceso 

de transformación  que es hecho a través de una selección natural donde algunas razas se 

mantienen con el pasar de los años como resultado de la lucha por la conservación de la vida. 

Darwin decía que todos los seres vivos venimos de un ancestro común, por ejemplo nosotros 

los seres humanos venimos de los primates, y proponía que las especies que vivian hace 

millones de años se vieron obligadas a evolucionar ya sea por distintas circunstancias como 

lo seria los climas extremadamente fríos o calientes o la escases de comida, o sea que tenían 

que aprender y adaptarse a su situación para así poder sobrevivir. Por eso muchas de las 

especies que sabemos que han existido por estudios de grandes historiadores y de 

descubrimientos arqueológicos muy importantes sabemos que muchas de esas especies se 

han extinguido pero en la actualidad existen otras especies parecidas a las que ya se han 

extinguido y esto según Darwin sucede porque estas especies que han sobrevivido se han 

adaptado de mejor manera al hábitat en el que permanecen, también menciona que podríamos 

decir que las especies de la actualidad serian la versión “mejorada” porque son muy diferentes 

a como lo eran en un principio de las que ya no existen hoy en día. 

Bueno, ya que explique un poco sobre la teoría de Darwin, aquí entra el proceso de 

hominización que esto es el proceso que transformó progresivamente un linaje de primates en 

humanos. Este tema me parece demasiado interesante ya que podemos saber un poco más 

de lo que se cree que es el origen de los seres humanos de la actualidad. Digo esto porque 

no es una mentira que todas las personas creemos en diferentes cosas, ya sea la ciencia o la 

religión. Pero basado en hechos, en estudios y descubrimientos arqueológicos a través de la 

historia del planeta el proceso de hominización explica cómo fue evolucionando el ser humano. 

Todo este proceso comienza con la adopción de la posición bípeda, esto se refiere a el poder 

caminar sobre dos patas, los primeros homínidos que comenzaron a querer adaptar esta 

posición fueron los “australopithecus” esto llevo a que los homínidos comenzaran a desarrollar 

cambios físicos, en la cadera y los pies hasta poder caminar completamente erguidos, como 



avanzaba el tiempo los homínidos se seguían desarrollando cada vez más, así como la 

capacidad craneal y el cerebro iban aumentando, a la vez la inteligencia iba incrementando, lo 

que les permitía  el desarrollo de herramientas cada vez más sofisticadas y detalladas, esto 

provocaba que de igual manera cambiara el aspecto físico del rostro asemejándose cada vez 

más al ser humano de la actualidad y así el proceso de hominización termina con la aparición 

de la última de las especies de los homínidos que es el “homo sapiens”, una especie que 

desarrolla el lenguaje articulado y deja de parecerse a los primates, esta especie “homo 

sapiens” es como nos conocemos en la actualidad. Así en general y muy resumidamente es 

como ocurre este proceso tan interesante de la hominización. 

Como hemos visto en este texto he llegado a la conclusión de que la evolución del ser humano 

y de los seres vivos es un proceso que nos deja con mucha intriga de cómo es que sucede 

todo esto y el por qué nosotros los seres humanos hemos evolucionado de una enorme 

manera a comparación de otras especies, y también nos deja pensando en si en un futuro 

lejano podríamos seguir evolucionando de una manera inimaginable. Es verdad que todos los 

días aprendemos algo nuevo pero en si no sabemos que pasara después y no sabemos si 

algún día nos veamos obligados a evolucionar ya sea por desastres naturales o escasez de 

agua y comida, o el calentamiento global, o muchos otros factores que podrían ocurrir. 

Este tema me parece unos de los temas más interesantes que existen porque aunque hay 

muchas cosas que hemos descubierto a lo largo de la historia, hay muchas otras cosas que 

no conocemos, como sucedieron, y nos plantemos muchas preguntas., ¿qué paso?, ¿por qué 

paso?, aunque sabemos muchas cosas, muchas de ellas no las conocemos a ciencia cierta, 

en si como lo dice en el título, muchas de ellas son teorías, no son hechos comprobados al 

cien por ciento.  

Finalmente es muy importante informarnos sobres estos temas y aunque muchas personas 

tienen diversas creencias, hay que respetarlas. Pero en sí creo que es muy importante que 

todos conozcamos de estas teorías de nuestra evolución, de donde salimos y como nos 

formamos. Con esto espero que este ensayo haya resultado interesante e informativo. 
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