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Salud publica  

¿Qué es? 

La salud pública es la disciplina 

encargada de la protección de la salud a 

nivel poblacional. En este sentido busca 

mejorar las condiciones de salud de las 

comunidades mediante la promoción de 

estilos de vida saludable. 

 

Significado de salud pública  

La salud pública es un concepto social y 

político destinado a mejorar la salud, 

prolongar la vida y mejorar la calidad de vida 

de las poblaciones mediante la promoción 

de la salud. 

 

Por Salud Pública se entiende el cuidado y la 

promoción de la salud aplicados a toda la población 

o a un grupo preciso de la población. 

La salud pública puede ser administrada por una 

comunidad organizada, por un organismo estatal 

o por uno internacional. Normalmente, cada país 

cuenta con su correspondiente Ministerio de 

Salud o Secretaría de Salud, que es el 

organismo del Estado responsable de velar por 

las condiciones de salud de la población. 


