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5a|ud Publica en los diferentes niveles de

atencion.

La organizacion de la atencidn en diferentes niveles de complejidad y la necesidad de
cumplir con un maximo de cobertura los servicios que se presten, con la mayor calidad
posible y de forma eficiente es como se describe a la salud publica en los niveles de atencién
ya que esta busca garantizar un trato adecuado en los servicios publicos, asegurar la justicia
en el financiamiento en materia de salud, fortalecer el Sistema Nacional de Salud y también
busca la rehabilitacion y prevencion de enfermedades de pacientes que no pueden acudir
a un centro médico privado pero si pueden recibir acceso a estos servicios gratuitos y con
la mejor atencion posible.

Basicamente existen tres niveles de atencidn. El primer nivel es el nivel mas cercano a la
poblacidn en general, consiste en llevar la atencién médica lo mas cerca posible al paciente,
es decir este es el nivel del primer acercamiento o contacto. En el segundo nivel se
encuentran los hospitales de referencia, en este nivel se prestan servicios como medicina
interna, pediatria, gineco-obstetricia, cirugia general y psiquiatria. Y el tercer nivel es el
formado por hospitales de alta tecnologia e institutos especializados, aqui se ve la atencién
de patologias complejas que requieren procedimientos especializados y de alta tecnologia.
Como podemos ver hay diferentes niveles de atencién para poder complacer las
necesidades de todas las personas que lo necesiten. Aunque aun existen varios objetivos
gue no se han cumplido por completo en el pais como: la incrementacién, la eficiencia y
efectividad del Sistema Nacional de Salud, ademds Incrementar el acceso de la poblacién a
servicios de salud también incrementar la vigilancia, la regulacién, la promociéon vy
prevencion de la salud, estos objetivos son de suma importancia ya que debemos darle la
mayor atencion y tratar de brindar la mejor atencién a la poblacién.

En los diferentes niveles de atencidén se cumplen roles muy diferentes a la hora de atencién
al paciente, son una forma ordenada de organizar los recursos en tres niveles de atencién
y esta muy bien porque de esa manera podemos ver en qué nivel requiere estar cada
paciente, en general yo creo que la salud publica es esencial en nuestra vida porque todos
nos podemos enfermar o lastimar en cualquier momento y estamos en nuestro derecho de
acudir a estos centros. Yo creo que es muy importante conocer los diferentes niveles de
atencidén para poder comprender un poco mas de este tema y de esa manera saber en qué
nivel de atencién requiere ir cada persona.
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