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Hablaremos sobre la relacion entre la demografia-epidemiologia. No dice que la
evolucion de los patrones demograficos es una variable esencial para estimar la
demanda de los sistemas y servicios de salud. A su vez, su relacion con el analisis
epidemioldgico permite determinar la cantidad y tipo de servicios requeridos para
un determinado pais, region o localidad. A ello debe agregarse que una adecuada
interrelacion de sus indicadores puede permitir responder a problemas concretos
mediante intervenciones en salud como, por ejemplo, las consecuencias derivadas
del cambio en la prevalencia e incidencia de las enfermedades transmisibles y las
no transmisibles, segun sea la estructura poblacional del pais. que se ubica en la
necesidad de la inclusién en los censos demograficos de los temas relacionados
con la salud de las personas. Esta vinculacion de areas cientificas intenta identificar
los datos demogréficos y aquellos en conexidn al sector de la salud para satisfacer
sus necesidades de funcionamiento administrativo y la demanda de la poblacion,
asi como para el seguimiento y la evaluacién de politicas y programas médicos.
Varios indicadores y variables del sector de la salud y de los estudios demograficos
interactuan permanentemente, por lo que, ademas de tener componentes comunes
(entre los més destacados, la mortalidad), determinan mutuamente sus tendencias
en el tiempo.

La poblacion es sujeto y objeto de atencion de la salud, por lo que es necesario
considerar elementos como el volumen, el crecimiento y la distribucién de la
poblacién en el territorio. En ese sentido, los componentes del cambio demografico
necesarios para prever las demandas de salud son la fecundidad, la mortalidad, las
migraciones Yy la estructura por edades de la poblacién. La transicibn demografica
es contemporanea de la transicion epidemiolégica y se inicia, principalmente, con el
descenso de la mortalidad en la nifiez debido a los avances de la medicina y la
atencion primaria de la salud.



