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EPIDEMIOLOGIA 

EPIDEMIOLOGIA 

Analítica Descriptiva 

La Epidemiología estudia los procesos de Salud y Enfermedad que afectan a la población. Se 

interesa por conocer las características de los grupos que se ven afectados; cómo se distribuyen 

geográficamente y en el tiempo los eventos de Salud y Enfermedad; con qué frecuencia se 

manifiestan y cuáles son las causas o factores asociados a su surgimiento. El término 

"Epidemiología" proviene del griego, "epi" significa arriba, "demos" pueblo y "logos": estudio o 

tratado. Esto implica que la Epidemiología es el estudio que se efectúa sobre el pueblo o la 

comunidad, en lo referente a los procesos de Salud y Enfermedad. 

Los estudios analíticos intentan 

comprobar una hipótesis, que establezca 

una relación de causalidad entre el factor 

de riesgo y la enfermedad. Se pueden 

clasificar en experimentales y 

observacionales. En los primeros es el 

investigador el que asigna el factor de 

estudio (qué fármaco, vacuna, campaña 

de educación, cuánto tiempo, cuándo, 

cuánta dosis recibirán los individuos, 

etc.), mientras que, en los segundos, el 

investigador se limita a observar qué es 

lo que sucede en un grupo de individuos, 

donde la exposición a determinado 

evento queda fuera del control del 

investigador. 

Los estudios descriptivos son 

aquellos que estudian situaciones 

que generalmente ocurren en 

condiciones naturales, más que 

aquellos que se basan en situaciones 

experimentales Por definición, los 

estudios descriptivos conciernen y 

son diseñados para describir la 

distribución de variables, sin 

considerar hipótesis causales u 

otras. De ellos se derivan 

frecuentemente eventuales 

hipótesis de trabajo susceptibles de 

ser verificadas en una fase posterior. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


