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     Conceptos Básicos 

     De la regulación 

Regulación 

Endocrina 

Regulación 

Hipotalámica de las 

hormonas 

Hipófisis 
Glándulas 

Tiroides 

El sistema endocrino 

regula que cantidad se 

libera de cada una de las 

hormonas, esto depende 

de la concentración de 

hormonas que ya haya en 

la sangre. 

El Hipotálamo regula 

complejos mecanismos 

autónomos que 

mantienen la constancia 

química del ambiente 

interno y regula los 

procesos endocrinos 

metabólicos para 

controlar la 

temperatura corporal y 

la saciedad. 

Es una Glándula de 

secreción interna del 

organismo que esta en 

la base del cráneo, que 

produce numerosas 

hormonas, puesto que 

la hipófisis regula la 

actividad de la mayoría 

de las demás funciones. 

La tiroides es una 

Glándula pequeña con 

forma de mariposa, 

ubicada en la base de la 

parte frontal del cuello, 

justo debajo de la nuez 

de Adán. 

Las hormonas que 

produce causan gran 

impacto en la salud y 

afectan todos los 

aspectos de el 

metabolismo. 


