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Super nota.

Nombre del Alumno: Karen Guadalupe Alvarez de la Cruz.
Nombre del tema: Enfermedades exantematicas.

Parcial: 3

Nombre de la Materia: Submodulo

Nombre del profesor: Beatriz Gordillo Lépez.

Nombre de la Licenciatura: Bachillerato en enfermeria.

Cuatrimestre: 5°semestre.
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El sarampién es una enfermedad
altamente contagiosa causada por
un virus que se reproduce en la
nariz y en la garganta de un nifio
0 adulto infectado. Luego, cuando
una persona con sarampion tose,
estornuda o habla, las gotas
infectadas se expulsan al aire,
donde otras personas pueden
inhalarlas.

SARAMPION.

Cuidados de enfermeria a pacientes con
sarampion.

Ayudar en la administracién de una
buena nutricién e ingesta suficiente
de liguidos.

Control de sinos como fiebre y tos.
Revisar que no ingresen
embarazadas a visitar al paciente.
Orientar a la familiay a los enfermos
sobre el cuidado de su piel para evitar
sobreinfeccion.

Aislamiento.

Reposo en cama
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PAROTIDITIS.

HEALTHY PAROTITIS
(normal parotid gland) (swollen parotid gland)
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Cuidados de enfermeria para pacientes
con parotiditis.

e Control de signos vitales.

e Informar al paciente de su estado
general.

¢ Aislamiento o agrupamiento por
casos.

e Limitar transporte.

e Limitar visitas.

e Fomentar laingesta de liquidos y
alimentos blandos.

e Aplicar compresas en el cuello.

e TermoOmetro exclusivo para el
paciente.

e Lavado de manos antes y después
de tocar al paciente.
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